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Ciudad de México, a 24 de mayo de 2022.

DIP. HECTOR DIAZ POLANCO.
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE
MEXICO, Il LEGISLATURA.
PRESENTE.

POLIMNIA ROMANA SIERRA BARCENA, integrante del Grupo Parlamentario del Partido
de la Revolucion Democratica, en uso de las facultades que me confieren el articulo en
uso de las facultades que me confieren el articulo 79, fraccién Xll del Reglamento del
Congreso de la Ciudad de México, presento el siguiente PUNTO DE ACUERDO DE
URGENTE Y OBVIA RESOLUCION POR EL QUE SE EXHORTA ATENTA Y
RESPETUOSAMENTE AL CONSEJO ECONOMICO, SOCIAL Y AMBIENTAL Y SUS
INTEGRANTES; A LA SECRETARIA DE PUEBLOS Y BARRIOS ORIGINARIOS Y
COMUNIDADES INDIGENAS RESIDENTES Y LA SECRETARIA DE SALUD, TODOS DE LA
CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE EN COORDINACION Y CON EL APOYO TECNICO Y
CIENTIFICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO, INSTITUTO
POLITECNICO NACIONAL Y LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHAPINGO, GENEREN
ACCIONES DE GOBIERNO PARA FORMAR UNA CADENA DE PRODUCCION,
DISTRIBUCION Y VALOR AGREGADO DE HONGOS EN LAS ZONAS RURALES DE ESTA
CIUDAD, CON EL FIN DE ASEGURAR LA AUTONOMIA ALIMENTARIA, CONTRIBUIR A LA
DISMINUCION DE LA EMISION DE GASES DE EFECTO INVERNADERO COMO MEDIAS
DE MITIGACION Y ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO GLOBAL, PREVENIR LAS
ENFERMEDADES DERIVADAS DE LA OBESIDAD, DAR LA POSIBILIDAD A LA
POBLACION EN CONDICIONES DE VULNERABILIDAD DE HACER FRENTE A LA ALZA
DE PRECIOS, FOMENTAR EL CRECIMIENTO, PRODUCTIVIDAD Y DESARROLLO
ECONOMICO SUSTENTABLE DE LAS ZONAS RURALES, MEDIANTE EL FOMENTO DE LA
DIVERSIFICACION ALIMENTARIA A TRAVES DEL CAMBIO CULTURAL EN EL REGIMEN
ALIMENTICIO DE LAS FAMILIAS, ESTABLECIMIENTOS MERCANTILES Y COMERCIO EN
VIA PUBLICA DE ESTA CIUDAD DE MEXICO, al tenor de los siguientes:
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2.3.4. Reactivacion econémica en la Ciudad de México.
lll. Considerandos
IV. Resolutivo.

|. ANTECEDENTES

El exgobernador del Banco de México y ahora dirigente del Banco de Pagos
Internacionales (BIS, por sus siglas en inglés), Agustin Carstens, ha realizado un llamado
urgente para analizar el fendbmeno denominado Cisne Verde. La cita es este 31 de mayo
de 2022.

La raiz del nombre de este fenémeno parte de El Cisne Negro, un libro de 2007 escrito
por el ex operador de opciones Nassim Nicholas Taleb, que refiere el gran impacto de
lo altamente improbable. Eventos raros e impredecibles, como la vigente pandemia.

El Cisne verde tiene que ver con el cambio climatico. De hecho, el foro seguira los temas
de establecimiento y operaciones de la politica monetaria en el contexto del cambio
climatico, y el papel de las finanzas en la transicion climatica.

Basta recordar los bosques quemados en California, los ductos congelados en Texas,
los pueblos alemanes devastados por lluvias o el arribo de toneladas de sargazo a
playas otrora blancas en las costas de Quintana Roo. Todo en menos de 24 meses.
Circunstancia que marcan un nuevo paradigma que el mundo debera enfrentar.

El llamado al foro es un aviso a todos los actores involucrados como inversionistas,
empresas y gobiernos puedan anticiparse y prepararse para los efectos.

Il. PROBLEMATICA PLANTEADA

2.1. Cambio climatico, definicion y efectos.

El cambio climatico’ es aquel cambio a largo plazo de las temperaturas y los patrones
climaticos, dichos cambios pueden ser naturales como lo es la variacion del ciclo solar,
pero también encontramos cambios generados por actividades humanas, las cuales han
sido las principales causas para el cambio climatico, tales como la quema de
combustibles fosiles como el carbon, el petréleo y el gas, lo que genera gases de efecto
invernadero (principalmente metano y diéxido de carbono 6 CO2) que actuan, a su vez,
como una capa envolvente, atrapando el calor del sol y elevando con ello las
temperaturas del planeta.

México no esta exento de esto, de hecho, segun datos proporcionados por especialistas
de la UNAM?, nuestro pais se calienta mas rapido que el resto, en el 2020, el afio mas
caliente registrado, con 1.5 grados centigrados arriba de lo ya registrado, derivado de
la variabilidad natural y a la tendencia de calentamiento, alert6 el especialista que, bajo

N
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Plaza de la Constitucion No. 7, B4 polimnia.sierra@congresocdmx.gob.mx
Col. Centro, Alcaldia Cuauhtémoc, @dippolimniaromana
C.P 06000. W @polimni
Tel. 5551301900 ext. 2135 polimhiaromana

Doc ID: daOcc3b66a263278a0ecfdcfO0f7a30288cf4de7b



POLIMNIA

ROMANA

un escenario de inaccion, los retos del cambio climatico para México serian enormes:
“Los costos acumulados durante este siglo serian comparables a perder entre el 50
por ciento y hasta mas de cuatro o cinco veces el producto interno bruto actual”, sefaléd
el Coordinador del Programa de Investigacion en Cambio Climatico (PINCC) de la UNAM,
Francisco Estrada Porrua.

Predice ademas, que de alcanzarse incrementos mayores de 4 grados centigrados
“Ciudad de México, Guadalajara y Monterrey tendran pérdidas econémicas por cambio
climatico que podrian rebasar mil millones de doélares anuales en esta década de
2020

Por su parte el investigador del ICAyCC, Alejandro Jaramillo Moreno, expuso que
derivado de la intensa actividad antropogénica que ocasiona el cambio climatico, se
suman fenémenos naturales como El Nifio y La Nifia, que son calentamientos (el
primero) o enfriamientos (la segunda) anémalos del Océano Pacifico con impacto en el
clima global.

Acorde a los temas abordados nos percatamos de que existe la necesidad de poner
manos a la obra y realizar acciones que den solucién al calentamiento Global, acciones
que mejoren el medio ambiente en México, ya que, como vimos nuestro pais se calienta
mas rapido que el resto y que incluso de seguir en inaccién se pueden alcanzar indices
mayores de 4 grados entre Guadalajara, Monterrey y Ciudad de México, y que si ello
sucede, los impactos no sélo serian preocupantes a nivel ecologia e impacto ambiental
e incluso dafo irreversible al planeta, también traeria consigo pérdidas que serian
comparables a 50 por ciento y hasta mas de cuatro o cinco veces el producto interno
bruto actual.

Lo que conforme especialistas de UNAM hacian énfasis que de alcanzar mas de 4° la
pérdida del PIB seria equivalente hasta por cuatro o cinco veces del actual, es decir las
perdidas seran de gran impacto econémico.

Que tanto la legislacion internacional, como como nacional y local establecen la
obligacién de las autoridades para velar por un medio ambiente sano y que como
autoridades son responsables de implementacion de programas y acciones para
combatir el calentamiento global y sus efectos en el medio ambiente.

A pesar del reconocimiento de la necesidad de garantizar acciones para combatir el
calentamiento global, el mismo sigue en incremento, y segun datos proporcionados
por la SEMARNAT, incremento de la desertificacion, desecamiento de rios, muerte de
especies animales y vegetales e impacto en los mantos freaticos, aumento extremo de
temperatura. En la Ciudad de México, en los ultimos afos, la temperatura se ha
incrementado casi 4° centigrados?, cambios en la forma en que llueve, adelanto en las
épocas de calor, pérdida de bosques por los incendios provocados por el
calentamiento, desaparicion de los glaciares, aparicion de enfermedades.

o
©
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Lo anterior es urgente dado que los especialistas sefialan que las catastrofes climaticas
son aun mas graves que la mayoria de las crisis financieras sistémicas.

2.1.1. Efecto Cisne Verde.

El exgobernador del Banco de México y ahora dirigente del Banco de Pagos
Internacionales (BIS, por sus siglas en inglés), Agustin Carstens, ha realizado un llamado
urgente para analizar el fendbmeno denominado Cisne Verde. La cita es este 31 de mayo
de 2022.

La raiz del nombre de este fenémeno parte de El Cisne Negro, un libro de 2007 escrito
por el ex operador de opciones Nassim Nicholas Taleb, que refiere el gran impacto de
lo altamente improbable. Eventos raros e impredecibles, como la vigente pandemia.

El Cisne verde tiene que ver con el cambio climatico. De hecho, el foro seguira los temas
de establecimiento y operaciones de la politica monetaria en el contexto del cambio
climatico, y el papel de las finanzas en la transicion climatica.

Basta recordar los bosques quemados en California, los ductos congelados en Texas,
los pueblos alemanes devastados por lluvias o el arribo de toneladas de sargazo a
playas otrora blancas en las costas de Quintana Roo. Todo en menos de 24 meses.
Circunstancia que marcan un nuevo paradigma que el mundo debera enfrentar.

El llamado al foro es un aviso a que todos los actores involucrados como inversionistas,
empresas y gobiernos puedan anticiparse y prepararse para los efectos.

2.1.2. Inflacidon e incremento de la canasta basica.

El cambio climatico afecta la forma de conducir la politica monetaria que puede
complicar la correcta identificacion de las perturbaciones relevantes shocks para las
perspectivas de inflacibn a mediano plazo aumentando la posibilidad de eventos
extremos que afectan con mayor frecuencia las politicas convencionales de los bancos
centrales obligando a priorizar la estabilidad de precios sobre la produccion poniendo
en riesgo millones de fuentes de empleo.

En un escenario inminente descarbonizacién de la economia los riesgos de transicion
del cisne verde ya también se comienzan a manifestar en el sector privado. A este
respecto, a septiembre de 2019, 130 bancos con mas de 47 billones de dblares en
activos adoptaron “los principios de la bancada responsable”. Estos principios los
obligan a partir de ese momento a considerar el impacto de los préstamos sobre la
sociedad, hecho que afecta directamente a la industria de los combustibles fésiles, es
decir, las Industrias del petréleo gas y carbén.

Dado que muchos paises la industria de los combustibles fosiles es una de los ﬁr's
principales proveedoras de insumos para la medida de los sectores econémicos, un =
cambio drastico en las condiciones econémicas de esta industria no solamente afectaria ©
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las cadenas de suministros, sino también provocaria la escasez de productos y por ello,
habria un alza en los precios lo cual desencadenaria inflacién, desempleo y pobreza.
Asimismo, es importante vislumbrar el impacto que tendra en los ingresos Fiscales de
los gobiernos y el gasto publico que ella también casaria desempleo y afectacion en
los programas sociales.

IT LEGISLATURA

El sector carnico mexicano reporta incrementos de precios de 35% en promedio,
aunque algunos productos se han disparado hasta 300%, situacion inflacionaria que
seguira padeciendo la industria por el resto del afio y en la que es posible que el
consumo disminuya ante el menor poder adquisitivo de la poblacion, afirmé Ernesto
Hermosillo, presidente del Consejo Mexicano de la Carne (Comecarne).

Por otra parte, otro tema que nos atafe es, sin duda, el alza de precios de la canasta
basica, seguiin datos proporcionados por La Jornada“el alza anual en los precios de la
canasta basica cerr6 en 13.4%. La inflacion que muestran estos productos
considerados como basicos para millones de mexicanos esta tres veces por arriba de
la meta de inflacion que tiene trazada el Banco de México, que es de 4 por ciento,
factor que ha llevado al banco central a elevar en multiples ocasiones su tasa de
referencia. El mayor impacto se observa en la carne de res, cuyo kilogramo pasé de
146.3 pesos a 173.1 pesos en el ultimo afo, es decir, un alza de 18.3 por ciento. El
tocino subié 13.4 por ciento, la leche 12.9, la carne de pollo 10.3 y la carne de cerdo
10.9 por ciento. De acuerdo con el Grupo Consultor de Mercados Agricolas (GCMA)
estos incrementos son producto de mayores precios al productor, encarecimiento de
las materias primas y alzas en la cadena de suministro.

La eliminacion temporal de aranceles implementada por el gobierno federal para
combatir la inflacion s6lo ayudara al sector a tener una fuente de abasto adicional de
carnicos con arancel cero y compensar, en el caso del pollo, el faltante proveniente de
Estados Unidos sin arancel, sin embargo, se enfrenta al problema de influenza aviar y
ha provocado encarecimiento de costos, explico.

Al presentar el Compendio Estadistico del sector carnico en México 2021, Hermosillo
destacé que México avanzé a la quinta posicion como consumidor per capita de
carnicos en el mundo, con 73.2 kilogramos. “Durante el 2021, en México se
consumieron 9.5 millones de toneladas de carne, representando crecimiento de 5.4%
comparado con el 2020", afirmé.

La poblacion mexicana consume un mayor porcentaje de pollo (48% del consumo total);
seguido por cerdo 28% y res en 21 por ciento.

En conferencia de prensa virtual, el presidente de Comecarne explicé que el pollo ha
sido uno de los productos con mas impacto en costo y abasto, derivado de la menor
disponibilidad en el mercado por la enfermedad de influenza que enfrentan los pollos
en Estados Unidos, el encarecimiento del grano y la guerra de Rusia en Ucrania.

LN
e
4 https://www.jornada.com.mx/notas/2022/04/07/economia/el-alza-anual-en-los-precios-de-la-canasta- %0
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Para muchos hogares en todo el mundo, el aumento de la inflacién supone un desafio
importante. El incremento de los precios puede mermar el valor de los salarios y los
ahorros reales, aumentando la pobreza de los hogares. Pero los impactos no afectaran
a todos del mismo modo: los hogares de bajos y medianos ingresos tienden a ser mas
vulnerables a una inflacion elevada que los hogares mas ricos.

Eso refleja la composicién de sus ingresos, activos y canastas de consumo. Sin embargo,
la inflacién puede afectar menos a los hogares mas pobres que viven por debajo de la
linea de pobreza mundial. Ello se debe a que los hogares mas pobres tienen ingresos
salariales o activos minimos y suelen depender de ingresos no monetarios, como la
agricultura de subsistencia o el trueque, que pueden ser menos vulnerables a la
inflacion.

En las economias avanzadas, los hogares de bajos y medianos ingresos tienden a
depender en mayor medida de los ingresos salariales y los pagos de transferencias que
los hogares mas ricos. La inflacién de los precios a menudo supera el crecimiento de
los salarios y las transferencias, mientras que es mas probable que los ingresos del
trabajo por cuenta propia y los ingresos por inversién sigan el ritmo de la inflacién. Por
lo tanto, la inflacion puede reducir los ingresos de los hogares mas pobres en relacion
con los de los mas ricos. Entre los mercados emergentes y las economias en desarrollo,
el panorama es similar. En Brasil, por ejemplo, el trabajo independiente y los ingresos
por inversion representan una mayor proporcion de los ingresos en los hogares de
altos ingresos que en los de bajos y medianos ingresos. Sin embargo, los hogares mas
pobres también dependen de los ingresos no monetarios.

Los hogares mas pobres pueden experimentar tasas de inflacibn mas altas que los
hogares ricos. La inflacion de los precios al consumidor se calcula utilizando una
canasta de bienes representativos del consumidor promedio. Sin embargo, la
composicion real del gasto varia considerablemente segun el grupo de ingreso. Por
ejemplo, los hogares de mas bajos ingresos en las economias emergentes y en
desarrollo gastan aproximadamente el 50 % de sus ingresos en alimentos. En el caso
de los hogares de mas altos ingresos, la cantidad es solo el 20 %. El reciente aumento
de los precios de los alimentos y la energia podria afectar de manera desproporcionada
a los hogares mas pobres. Los hogares de altos ingresos pueden reemplazar facilmente
los bienes de mayor calidad por bienes de menor calidad en tiempos de crisis
econémicas. También pueden aprovechar mejor los descuentos en compras y ventas al
por mayor. Normalmente, los hogares pobres no tienen esas opciones.

En algunas economias emergentes y en desarrollo, el alza de los precios de los
alimentos tiene el potencial de beneficiar a un segmento considerable de los pobres.
En una economia en desarrollo promedio, mas de la quinta parte de los hogares que
se encuentran alrededor o por debajo de la linea de pobreza son vendedores netos de
alimentos, por lo que el alza de los precios de los alimentos podria ser positiva para

ellos. No obstante, la gran mayoria de los pobres de las economias en desarrollo siguen L(.:)U
siendo compradores netos de alimentos, por lo que las escaladas de los precios de los =
alimentos tienden a aumentar la pobreza en general. ®
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2.1.3. Deforestacion.

El impacto del cambio climatico se ve referenciado en los sistemas socioeconémicos,
debilitando el sector agricola, provocando la intensificacion de practicas de manejo, asi
como el incremento de las areas cultivables a costa de la deforestacion.

El sector agricola es clave en la reduccién de emisiones.

Al menos tres informes de referencia sobre el clima han sido publicados por la ONU
desde agosto. Estos mostraron de manera alarmante que el objetivo fundamental del
texto, o sea limitar el calentamiento planetario a un nivel bien inferior a 2°C, esta
seriamente amenazado.

En los ultimos 25 afios se ha deforestado una superficie boscosa equivalente al
territorio de la India. Particularmente en América Central y América del Sur, la expansion
de los pastizales para la produccion ganadera ha sido una de las causas de esta enorme
destruccién, de acuerdo con datos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentaciéon y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés).

Segun expertos uno de los primeros en contribuir al menoscabo de la vegetacion de
bosques es el sector ganadero, por lo que multiples organizaciones internacionales en
materia de medio ambiente han recomendado al mencionado gremio las implicaciones
de su practis y los exhortan a reducir en un 20% su producciéon de carne para asi no
desatender el tema de la deforestaciéon y reducir en gran medida las emisiones de CO2.

2.1.4. Soberania alimentaria.

Un concepto importante en el ejercicio del Derecho a la Alimentacion es la soberania
alimentaria, entendida como el derecho de los pueblos a alimentos nutritivos,
saludables y culturalmente adecuados, accesibles, producidos de forma sostenible y
ecolégica, y su derecho a contar con toda la informaciéon necesaria para decidir su
propio sistema alimentario y productivo por encima de las exigencias de los mercados
y de las empresas, y con la vision de preservar este derecho para las futuras
generaciones. En este ultimo aspecto la capacidad de decisién soberana implica tener
la capacidad de rechazar formas de produccién y comercializacién depredadoras del
medio ambiente, de la salud y de la cohesidn social, y reivindicar los sistemas locales
de produccion basados en la agricultura familiar, respetuosos del medio ambiente y la
convivencia armonica entre los seres humanos y con la naturaleza.

La realizacion progresiva del derecho a una alimentacion adecuada en el contexto de
la seguridad y la soberania alimentarias implica la realizacion de todos los derechos,
en particular del derecho de las personas a ser parte en la gestion de los asuntos
publicos, el derecho a la libertad de expresion o el derecho a buscar, recibir y transmitir

informacion. La construccion de ciudadania y la buena gobernanza son requisito l\m
indispensable para elaboracion de politicas publicas integrales para el cumplimiento =
del derecho a la alimentacion. o
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Podemos reconocer una continuidad en las diversas situaciones, circunstancias y
consecuencias del acto de alimentarse en el ser humano: hambruna, hambre,
alimentacién, nutricion, seguridad alimentaria, que representan una escala de
necesidades satisfechas o insatisfechas. Por ejemplo: en el caso de la hambruna, la
sobrevivencia inmediata; en el caso del hambre, evitar las carencias crénicas y los dafios
a la salud por una alimentacion que no cubra permanentemente las necesidades
nutrimentales; en el acceso a una alimentacién adecuada, asegurar que todos los
determinantes del acceso suficiente, completo, variado, higiénico, inocuo y saludable a
los alimentos se realice sin menoscabo de otros derechos ni dano al medio ambiente,
en forma digna y con respeto a la cultura y a los valores de los seres. De cumplirse
estas condiciones, la alimentacion adecuada puede calificarse en funcion de su
resultado concreto como un estado de nutricion 6ptimo, que permite el maximo
bienestar posible del individuo y del conjunto social al que pertenece.

Entre los extremos de una situacion de hambruna y el cumplimiento pleno del derecho
a la alimentacion pueden reconocerse una serie de acciones especificas por parte del
Estado que frecuentemente se reivindican como el cumplimiento de su obligacion de
garantizar el Derecho a la Alimentacion. La vigilancia ciudadana debe distinguir si se
trata efectivamente del uso mas eficiente de los recursos para respetar, proteger y
realizar este Derecho, o Unicamente de acciones puntuales o actos administrativos
inerciales.

Derivado del Programa Sectorial de Salud 2020-2024, se desprende que el pais exige
cambios y transformaciones en el modelo de alimentacion y asistencia social dirigida a
transformar el sistema alimentario actual en un sistema agro-alimentario justo,
saludable y sustentable que garantice la seguridad alimentaria y entornos alimentarios
saludables para toda la poblacién, favoreciendo el uso sustentable de los recursos
naturales, para lo que se requiere un enfoque territorial en el que converge la actividad
transversal y con ello la necesaria coordinacién con otras instancias de gobierno como
son los municipios, la SEP, la SEMARNAT, la CONAGUA, etcétera, para la educacion,
promocion y prevencion de la salud.

México se encuentra ante un grave problema de salud publica, la obesidad y las
enfermedades no transmisibles relacionadas son ya una pandemia que afecta tanto a
la salud individual y poblacional afectando directamente la productividad, economia y
bienestar del pais.

México es un claro reflejo de los efectos negativos de la "sindemia" (neologismo
documentado para aludir a una situacién en la que varias epidemias coexisten en el
tiempo y se potencian mutuamente) global caracterizada por un incremento acelerado
de la epidemia de obesidad y sus consecuencias (diabetes, riesgo cardiovascular,
algunos tipos de cancer, entre otras), el estancamiento en el combate a la desnutricién,
tanto calérica como de micronutrientes esenciales, asi como por los efectos adversos

del cambio climatico cuya intensidad y frecuencia van en aumento. 093
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En resumen, el incremento de la prevalencia de sobrepeso y obesidad son factores
detonantes de otro tipo de problemas de salud como lo son la diabetes, la hipertension
arterial, el sindrome metabdlico y otras cronicas como cancer. Esto es un foco de alerta
para el sistema salud, por lo que es necesario intensificar las acciones de promocion y
prevencion de la salud; asi como, el fortalecimiento de los distintos niveles de atencion
para la deteccion, control efecto y reduccion de las complicaciones.

IT LEGISLATURA

Cuando esto se logra para todos los miembros de la sociedad, en forma permanente y
sostenible, y bajo el amparo de un marco juridico adecuado y el uso mas eficiente
posible de los recursos publicos podemos afirmar que hay seguridad alimentaria y que
el derecho a la alimentacion se cumple plenamente.

La alimentacion es un derecho humano basico, reconocido en el articulo 25 de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos y en el articulo 11 del Pacto
Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (PIDESC) y en otros
instrumentos del derecho internacional (OACDH, 1966), sin embargo, es uno de los
derechos violados sistematicamente, hasta 3 veces al dia por persona, segun la
situacion social, pues el hambre no impacta igual en toda la poblacion.

El mapa del hambre coincide con los territorios de los pueblos indigenas en paises
como México, Guatemala, Ecuador, Peru y Bolivia, por mencionar informacién de un
informe del Banco Mundial en el que se reconoce el fracaso de las politicas de salud y
alimentacién en los paises latinoamericanos con mayor presencia de pueblos indigenas:
En casi todos los indicadores basicos de salud, la poblacion indigena presenta peores
resultados y una de las brechas mas importantes que arroja este informe podria ser el
hecho de que los niflos indigenas siguen mostrando tasas de desnutricion
extremadamente altas, otro factor que con probabilidad limita el aprendizaje. Este es
un problema que se da a una escala significativa en paises como México, donde en
todas partes las tasas de desnutricibn son bajas, lo que demuestra un fracaso
particularmente evidente respecto del modo de abordar esta necesidad basica en la
poblacion indigena

En la Cumbre Mundial de la Alimentacién convocada por la FAO en 1996, los
funcionarios definieron | concepto de seguridad alimentaria “cuando todas las personas
tienen en todo momento acceso fisico, social y econémico a los alimentos suficientes,
inocuos y nutritivos que satisfagan sus necesidades energéticas diarias y preferencias
alimentarias para llevar una vida sana y activa (FAO, 1996).

En la misma Cumbre, los movimientos sociales representados por Via Campesina,
dieron a conocer el concepto de soberania alimentaria, comprendido como la capacidad
de los pueblos de decidir lo que se produce y lo que se consume.

Mas alla de las diferencias semanticas entre los conceptos de seguridad y soberania
alimentaria, hay percepciones distintas: la seguridad se basa en el ingreso como

indicador de acceso a la alimentacion, al grado que al estallar la crisis alimentaria O?B
mundial en 2008, el presidente de México anuncié un control de precios para alimentos £
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como la tortilla, y dio a conocer un fondo emergente para la importacién de maiz y
otros granos basicos.

IT LEGISLATURA

En otro sentido, la soberania alimentaria es un proceso social de control social de los
procesos de produccion, canales de comercializacion y destinos del consumo. Este
control social se estda haciendo por medio de alianzas entre productores y
consumidores, por ejemplo, con la apertura de mercados directos, justos, organicos o
solidarios.

Cifras preliminares muestran que en el 2020 se registr6 en México un consumo per
capita de 68.8 kilos de carnicos al afo, para 2021 se estima que se reduzca a 68.1
kilos por persona.3 mayo 2021.

De acuerdo a lo antes precisado, podemos concluir que la Ciudad de México necesita
producir sus propios productos para consumir, ello en razén, a que ya no muchos
pueden pagar 1 kilo de carne, y obtener consigo sus beneficios y segun la Secretaria
de Agricultura y Desarrollo Rural®, es una fuente de vitamina B12; es rica en zinc, aporta
hierro; la vitamina B12; ayuda a metabolizar proteinas, a formar glébulos rojos y a
darle mantenimiento al sistema nervioso central, el zinc, ayuda a protegernos contra el
dano oxidativo, a la cicatrizacion de la piel y para crear hemoglobina y el hierro, un
elemento importante para mantener un adecuado transporte de oxigeno en nuestra
sangre.

Sin embargo, como ya vimos, se ha elevado mucho el precio de la carne, de un precio
de 146.3 pesos a 173.1 pesos, lo que genera que mucha gente deje de consumirla
por el elevado costo de la misma.

Lo que trae consigo que debemos implementar planes de accion a fin de apoyar una
soberania alimentaria que permita no sélo el ser independiente del exterior, sino
también de reactivar econdmicamente el sector rural, que siempre se ha olvidado, pese
a que tiene mucho por brindar a nuestra sociedad.

2.2. Conflicto Internacional Rusia-EUA.

La Guerra Ucrania—Rusia, comenzé6 a reconfigurar el mundo de nuevo. Vladimir Putin
tiene un arma contra Estados Unidos: la inflacion.

Rusia no tiene ningun poder financiero, comercial o econémico que pudiera ser una
amenaza para Estados Unidos. No es el caso de Europa, tener el teatro de operaciones
militares en suelo continental tiene otro tipo de implicaciones.

Pero una guerra de las dimensiones que podria alcanzar el conflicto en Ucrania podria
revivir un escenario de recesion y, sin duda, avivar las presiones inflacionarias.

()
—
©
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Mientras tanto, Rusia si que tendra problemas en lo econémico y en lo financiero. Tan
solo la primera bateria de represalias de Joe Biden, presidente de Estados Unidos,
afecta el financiamiento occidental para los rusos y no es poca cosa.

IT LEGISLATURA

Si este conflicto escala, el continente europeo tendra problemas de suministro de
energéticos, eso implica un disparo en los precios y un inevitable regreso a los nimeros
rojos en la economia.

Pero en Estados Unidos el alza en los costos del petroleo y otras materias primas
implica un reto adicional para la Reserva Federal (Fed) y sus planes ya en marcha para
controlar las presiones actuales en los precios.

Estamos en la antesala del primer aumento en la tasa de interés por parte de la Fed
desde diciembre del 2015. Un intento del banco central mas poderoso del mundo para
frenar factores inflacionarios que rebasan su autoridad.

Hasta hace algunos meses se discutia sobre la temporalidad de las presiones
inflacionarias porque no habia certeza de la solucién de cuellos de botella en la oferta,
como la disponibilidad de los chips o del aumento de la logistica del transporte de
mercancias.

La Fed no surte chips, ni transporta mercancias como para regularizar esos mercados,
tampoco fija precios internacionales del petréleo o de otros commodities. Y seguro que
ni el banco central ni el gobierno de Joe Biden querran acelerar el uso de sus armas
monetarias para afectar el mercado laboral y secar los bolsillos de los consumidores
para frenar el rapido avance inflacionario.

Hay pues costos indirectos para la poblacion estadounidense que no se podran
controlar tan facilmente si Rusia inicia la invasién del resto del territorio de Ucrania.

Aunado a la anterior problematica tenemos que los embajadores de Suecia y Finlandia
ante la OTAN entregaron su solicitud de ingreso en la alianza en la sede de la
organizacién transatlantica, lo que sin duda nos habla de un conflicto prolongado
donde cada una de las fuerzas mundiales no dejaran el dedo del renglén para obtener
una posicion mas firme en el contexto internacional, y las diversas consecuencias
politicas, sociales y econémicas que ello acarreara.

2.3. Instrumentos para el combate y mitigacion de los efectos del cambio climatico.

Existen dos tipos de acciones que se pueden generarse para combatir y mitigar los
efectos del cambio climatico, estds medidas agrupan en dos categorias: los
instrumentos denominados de mando y control, asi como los instrumentos de
mercados.

i

Los instrumentos de mando son regulaciones que exigen un determinado \—r|s
comportamiento a los agentes econémicos y como es la fijacion de limites maximos de =
emisiones de gases y penalizar su incumplimiento. o

Plaza de la Constitucion No. 7, B4 polimnia.sierra@congresocdmx.gob.mx

Col. Centro, Alcaldia Cuauhtémoc, @dippolimniaromana

C.P 06000. W @polimni

Tel. 5551301900 ext. 2135 polimniaromana

Doc ID: daOcc3b66a263278a0ecfdcfO0f7a30288cf4de7b



POLIMNIA

ROMANA

II LEGISLATURA

Por su parte los instrumentos de mercado son aquellos que generan incentivos para
que los agentes econémicos reduzcan sus ambiciones se desarrollan tecnologias menos
contaminantes los instrumentos utilizados son la fijacion del impuesto y la implantacion
de mercados de mis permisos de emision.

Podemos sefalar que la investigacion y desarrollo para innovar en procesos menos
contaminantes, entre sus desventajas se encuentran que al final el consumidor es quién
asume la carga impositiva a través del aumento de precios pueden desalentar el
consumo y muchas empresas de paises subdesarrollados no tienen la capacidad de
financiera en los apoyos para invertir en investigacion y desarrollo.

2.3.1. Nutricion.

Por otras parte, se considera importante traer a colacién un tema que merece nuestra
atencion, tal y como lo es la salud, segun la OMS (Organizacién Mundial de la Salud®),
esta es definida como un estado de completo bienestar fisico, mental y social, es el
goce del grado maximo de salud que se pueda lograr es uno de los derechos
fundamentales de todo ser humano sin distincion de raza, religion, ideologia politica o
condicion econémica o social, ademas senala, la OMS que los resultados alcanzados
por cada Estado en el fomento y proteccién de la salud son valiosos para todos.

Entonces acorde a lo anterior, tenemos que una persona para considerarse plenamente
sano, debe tener bienestar fisico, mental y social. El bienestar fisico, debe tener una
combinacién de ejercicio y buena alimentacion.

Para lograr una alimentacién sana y balanceada, los especialistas del sector salud
recomienda incluir en la dieta todos los grupos de alimentos leche y sus derivados,
carnes, huevo y pescado, leguminosas, frutas y verduras, cereales asi como también
grasas y aceite, asimismo, sugieren aumentar el consumo de fibra que proviene de
frutas o verduras y cereales integrales.’

Sin embargo, ello es un ideal que aun no es alcanzado, ya que en la actualidad, a nivel
mundial existe una dieta deficiente de alimentos nutritivos, en México existe una pobre
calidad en la alimentacién lo que trae como consecuencia obesidad y sobrepeso,
problemas de malnutricion y un déficit de vitaminas y minerales, lo que ademas trae
consigo problemas como diabetes y enfermedades cardiovasculares y presion alta, ello
acorde a lo que se mencion6 en Alimentacion y salud UNAM Seminario “La calidad de
la alimentacidn en México, su relacién con la obesidad”.®

Por otra parte se tiene la problematica de la salud, especificamente en la nutricion que
como ya vimos son alarmantes los porcentajes de obesidad en México, y que es
evidente que tenemos una mala alimentacion rica en grasas, sales y azucares y pobre

N
«—
6 https://www.who.int/es/about/governance/constitution o
7 https://www.gob.mx/salud/articulos/alimentacion-sana-y-balanceada-para-una-buena-salud 20
8 https://alimentacionysalud.unam.mx/ o
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en vitaminas y minerales, dicha problematica esta latente pese a la creacion de
regulaciones que consideran a la nutricibn como derecho humano, que existen
programas e incluso instituciones especializadas en el tema tanto a nivel nacional como
local, no son suficientes pues los porcentajes no han disminuido y al contrario la
problematica esta a tal grado que incluso ocupamos tristemente el primer lugar en
obesidad infantil®*

Senala la UNICEF, que el sobrepeso y la obesidad en México son un problema que se
presenta desde la primera infancia, es decir, entre O y 5 afios. Al menos 1 de cada 20
nifios y nifias menores de 5 afios padece obesidad, la proporcion de nifios y nifas
mayores de 5 afos con sobrepeso u obesidad aumenta a 1 de cada 32. El principal
problema de nutricion que padecen nifias y nifios de entre 6 a 11 afos es la presencia
de ambos padecimientos, obesidad y sobrepeso.

El padecer obesidad o sobrepeso a cualquier edad, incrementa los riesgos de padecer
diabetes o alguna enfermedad cardiovascular, sin embargo al padecerla desde la
primera infancia obviamente genera que los nifios y nifias estén en mayor riesgo de
tener algun accidente cardiovascular.

Es en parte la falta de cultura civica de esta problematica, tan se tiene en el olvido que
incluso afuera de cualquier Hospital, en los puestos ambulantes que venden comida
para tanto los usuarios que asisten a un servicio médico, como para el personal de
salud, ;qué hay de comer? Preguntan entre ellos, la respuesta en la esquina el de las
gorditas de chicharrén, al lado los tacos de carnitas, el pan, la barbacoa, las quesadillas
cocidas en litros de aceite, los refrescos, los tamales, las tortas, etcétera y la siguiente
pregunta seria sy dénde esta la ensalada, la fruta, los vegetales?, la respuesta tal vez
sea en el mercado porque nadie los compra, porque no son producto atractivamente
vendible.

Ello es preocupante si tomamos en consideracién que ni si quiera se vela por una buena
alimentacién afuera de los Hospitales, que ni si quiera el propio personal de salud
puede/quiere comer cosas saludables.

Segun senala el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado el 19 de enero de 2016 que México tiene el 70% de los mexicanos padece
sobrepeso y casi una tercera parte sufre de obesidad, ademas, esta enfermedad se
asocia principalmente con la diabetes y enfermedades cardiovasculares.

Ahora bien, es pertinente recordar que nuestra Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos establece en su articulo 4: “(...) Toda persona tiene derecho a la
alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad. El estado lo garantizara”

o
i
% https://www.unicef.org/mexico/sobrepeso-y-obesidad-en-ni%C3%B10s-ni%C3%B1as-y- ©
adolescentes#:~:text=Las%20causas%20principales%20de%20la,su%20promoci%C3%B3n%20e EP
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La Ley General de Salud, en su articulo 6 fraccion Xl, sefala que Sistema Nacional de
Salud, tiene como objetivos, entre otros el disefar y ejecutar politicas publicas que
propicien la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, en su articulo 110 se
establece que se promocionara la salud, creando, conservando y mejorando las
condiciones deseables para la salud en su fraccion Il, sehala que se considerara
promocion de la salud una alimentacion nutritiva, actividad fisica y nutricién. Por ultimo
este mismo ordenamiento establece en su articulo 114 que para la atenciéon y
mejoramiento de la salud, la Secretaria de Salud, las entidades del sector salud y los
gobiernos de las entidades federativas, en sus respectivos ambitos de competencia,
formularan y desarrollaran programas de nutricion, promoviendo la participacion en los
mismos de los organismos nacionales e internacionales cuyas actividades se relacionen
con la nutricion, alimentos, y su disponibilidad, asi como de los sectores sociales y
privado.

IT LEGISLATURA

Por su parte la Ley de Salud de la Ciudad de México, establece en su articulo 5 fraccién
Xl que como derecho a la salud se consideran, entre otros, el mejoramiento de la
nutricion y de las condiciones de alimentacion, especialmente en materia del combate
a la obesidad y los trastornos alimentarios; en su articulo 24 fraccién lll, sehala que la
Secretaria de Salud, se apoyara en diversos érganos sobre temas estratégicos para la
definicion de politicas de salud, y que para ello sera el Consejo para la Prevenciéon y la
Atencion Integral de la Obesidad, Sobrepeso y los Trastornos de la Conducta
Alimentaria de la Ciudad de México el encargado de la alimentacion y nutricion y
tratamiento de dichos trastornos; por su parte los articulos 114y 115 fracciéon IVy V,
de la mencionada Ley estipulan que temas relacionados con la alimentacion son
prioritarios, y que el Gobierno, esta obligado a planear, coordinar y supervisar la
participacion de los sectores publico, social y privado en el disefio, ejecucion y
evaluacion de politicas publicas para la prevencion y combate de la desnutricion,
sobrepeso, obesidad y trastornos alimenticios y por ultimo que le corresponde al
gobierno promover amplia y permanentemente la adopcion social de habitos
alimenticios y nutricionales correctos, asi como motivar y apoyar la participacion
publica, social y privada en la prevencién y combate de los desérdenes y trastornos
alimenticios.

Como planes de accién en la Ciudad de México se han implementado de entre otros ™°:
en las escuelas se realizan vigilancia del estado nutricion, la promocion de la
alimentacién correcta y la actividad fisica de los alumnos y alumnas, asimismo se
imparten sesiones educativas a padres de familia, profesores y personal, se informa y
sensibiliza a las madres y padres de familia a y a la comunidad escolar sobre el
problema de sobrepeso y obesidad, se imparten sesiones educativas y orientaciones a
las personas manejadoras de alimentos de los comedores escolares y se vigila la
implementacion de la regulacion de la venta de alimentos y bebidas en las cooperativas
escolares, ello lo dirigen a alumnos, docentes y padres de familia.

De igual forma La Secretaria de Salud de la Ciudad de México cuenta en cada una de <t
sus 16 alcaldias con un consultorio médico dedicado de manera exclusiva a la atencién \—r|s
e
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de la obesidad y trastornos de la conducta alimentaria. Cada médulo esta integrado
por un médico, un nutriélogo, un psicoélogo, una enfermera y un trabajador social, con
lo que se logra una atencion de caracter multidisciplinaria. Estos médulos también
realizan una actividad importante educativa y de intervencién en las unidades de salud
y planteles educativos cercanos.

IT LEGISLATURA

Hasta este momento hemos abordado las problematicas que se enfrentan a nivel medio
ambiente por el calentamiento global, que incluso puede traer consigo dafnos
econdmicos importantes, problemas de mal nutricién por lo que en promedio se
consume como individuos y como poblacién, la problematica del alza de precios en la
canasta basica en particular se realizé un analisis de la carne de res, la necesidad de
una soberania alimentaria y de una reactivacion econémica en la Ciudad de México,
pues bien veamos entonces, que existe un producto que garantiza como medida de
solucion a todos los rubros ya tratados, dicho producto es el hongo.

2.3.2. Hongos, combatientes contra el cambio climatico

Ademas del Acuerdo de Paris, la Ley General de cambio climatico, la Ley de Mitigacién
y Adaptacién al cambio climatico y desarrollo sustentable de la Ciudad de México, que
se estudiara mas a detalle en el capitulo de Considerandos, en donde se establecen,
politicas acorde al cabio climatico y en general la necesidad de implementar medidas a
efecto de combatir al cambio climatico, segun nota del periédico el Financiero.

Algunos hongos desempefian un papel importante en la capacidad de los bosques para
absorber dioxido de carbono, por lo que cientificos de la Universidad de Boston
estudian la actividad de algunos de estos que se adaptan al microbioma forestal y
luchan contra el cambio climatico. Los hongos denominados ectomicorrizicos mejoran
la capacidad de los bosques para 'capturar' el CO2, ello sucede porque los arboles se
asocian con diferentes hongos de raiz, pero los investigadores descubrieron que
algunos de ellos, llamados hongos ectomicorrizicos, ayudan a los arboles a absorber
mas rapido el CO2, los hongos ectomicorrizicos mejoran la capacidad de los bosques
para mantener el carbono "encerrado" en arboles y suelos, y fuera de la atmosfera.

Por su parte, el periddico BBC'?, sefiala en uno de sus articulos publicados en fecha
que el micelio, que se extiende mas de 300 millas hacia el interior de la tierra, es
excelente para absorber y descomponer los hidrocarburos. Esa capacidad le otorga
varias funciones cruciales en el ecosistema forestal. Primero, puede descomponer las
toxinas, convirtiéndolo en una fuerza protectora para el suelo y las plantas que lo
rodean, también sirve para atrapar una gran cantidad de carbono, lo que mantiene el
dioxido de carbono que calienta el clima fuera de la atmésfera (jalgunos hongos pueden
almacenar un 70 por ciento mas de carbono en el suelo!). Ademas, el micelio puede
descomponer parte de ese carbono almacenado en carbohidratos, que luego actuan
como nutrientes para el suelo.

LN
—
1 https://www.elfinanciero.com.mx/ciencia/hongos-los-guerreros-naturales-contra-el-cambio- ©
climatico/ EP
12 https://www.bbc.com/storyworks/climate-academy/mycelium-matters an
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Como vemos son grandes los beneficios que tienen los hongos al momento de combatir
el calentamiento global y el cambio climatico.

2.3.3. Hongos versus mal nutricion

Tanto la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley General de Salud
y la Ley de Salud de la Ciudad de México, abordadas con mas detalle en el capitulo de
antecedentes, establecen como derecho prioritario el derecho a una alimentacion
nutritiva y que el mismo debera ser garantizado por el Estado.

Ahora bien, conforme a ello, es importante destacar que un alimento que proporciona
altos nutrimentos lo son los hongos que tiene beneficios varios en la salud, si se
consumen, proporcionan'?;

a) Niacina (vitamina B3), que sirve para convertir los alimentos que se consumen
en la energia que se necesita. La niacina es importante para el desarrollo y la
funcién de las células en el organismo

b) Tiamina (vitamina B1), ayuda a convertir los alimentos que consume en energia
que necesita. La tiamina es importante para el crecimiento, desarrollo y
funcionamiento de las células del organismo.

c) Riboflavina (vitamina B2), es importante para el crecimiento, desarrollo y
funcionamiento de las células del cuerpo. La riboflavina ayuda a convertir los
alimentos consumidos por una persona en la energia que necesita.

d) Acido félico (vitamina B) El cuerpo lo usa para producir células nuevas. Piense
en la piel, el cabello y las ufias. Estas, y otras partes del cuerpo, producen células
nuevas todos los dias.

e) Potasio, el organismo necesita potasio para casi todo su funcionamiento, incluso
para el buen funcionamiento del rifidn y del corazén, la contraccion muscular y
la transmisién nerviosa

f) Fosforo, siendo un mineral que se encuentra en cada unade las
células de nuestro organismo. La mayor parte del fosforo esta en los huesos y
los dientes, y otra parte en los genes. El organismo necesita fosforo
para producir energia y llevar a cabo muchos procesos quimicos importantes

g) Calcio, siendo un mineral que el cuerpo necesita para formar y mantener huesos
fuertes y llevar a cabo muchas funciones importantes. El calcio es el mineral mas
abundante en el organismo. Casi todo el calcio se almacena en los huesos y los
dientes, lo que les da estructura y rigidez

h) El champifién también contiene selenio, que funciona como antioxidante que
ayuda a prevenir ciertos tipos de cancer.

Ademas otro elemento importante de los hongos, es que “Estan constituidos de 86 a
88 por ciento de agua; tres a cinco por ciento de hidratos de carbono, 0.2 a 0.3 por

ciento de grasas y de 0.8 a uno por ciento de minerales, ademas tienen un contenido S
2
B
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de proteinas que va del siete al 27 por ciento de su peso seco, el cual varia de acuerdo
con la edad y la especie”'?, precisé el catedratico Néstor Naranjo Jiménez, investigador
del Instituto Politécnico Nacional del Centro Interdisciplinario de Investigacion para el
Desarrollo Integral Regional (CIIDIR), Unidad Durango.

De acuerdo con Elvira Aguirre Acosta encargada de la Coleccion de Hongos del
Herbario Nacional de México perteneciente al Instituto de Biologia de la UNAM. Afirma
que los hongos por su alto contenido en proteinas de facil digestién para el ser humano
tienen el perfil para ser el alimento del futuro.

Esto se puede ver mas claro en un ejemplo que desglosan en el articulo: el champifién
esta compuesto por un 80 % de agua y el 20 % restante es materia seca. De esta
ultima un poco menos de la mitad es contenido proteico también es abundante en
grasas buenas, vitaminas y minerales.

Podemos concluir que los hongos son alimentos que poseen alto contenido nutricional
y que ademas tienen bajo contenido de valor calérico, lo que es muy funcional y
benéfico. El cuidar los alimentos que ingerimos puede prevenir que padezcamos
enfermedades tales como el sobrepeso y la obesidad que a su vez desencadenan
enfermedades como la diabetes y enfermedades cardiovasculares y presion alta. '°

En México hay aproximadamente 300 especies diferentes de hongos comestibles,
segun informacién de la Secretaria del Bienestar. Los estados que registran la mayor
produccién de hongos comestibles son el Estado de México, Puebla, Querétaro,
Guanajuato, Jalisco y Oaxaca.

La variabilidad de platillos:

1) Ceviche de champifiones.

2) Tostadas de champifiones con nopales
3) Ravioles rellenos de champifiones.

4) Champifiones rellenos.

5) Pozole de zetas.

2.3.4. Reactivacién econémica en la Ciudad de México.

Es evidente la crisis no sélo sanitaria, sino también econémica que ha dejado la
pandemia, uno de los sectores mas danados por ello lo es el sector rural, pero s de
qué forma se podria ayudar? para dar solucion a esta problematica es necesaria: la
articulacion, coordinacion, participacion real entre el gobierno, academia, empresariado
y sociedad rural para el desarrollo de este sector de importancia para México, la
atencion y rescate de la crisis econémicas y sanitarias generadas por la pandemia de

™~
i
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COVID pudieran ser un buen pretexto o inicio para la solucién de los problemas
estructurales e histéricos del sector social.

IT LEGISLATURA

Es necesaria entonces una reactivacion econémica en la Ciudad de México, que tome
en consideracion los sectores gobierno, academia, empresariado y sociedad rural.

CONSIDERANDOS

PRIMERO.- El articulo 8° Apartado D de la Constitucion Politica de la Ciudad de México
sefiala que todos los habitantes de la Ciudad de México tienen derecho a politicas
activas de prevencion de la salud.

SEGUNDO.- Por otra parte el articulo 13 apartado A, establece que las autoridades
adoptaran las medidas necesarias, en el ambito de sus competencias, para la proteccion
del medio ambiente y la preservacion y restauracion del equilibrio ecolégico, con el
objetivo de satisfacer las necesidades ambientales para el desarrollo de las
generaciones presentes y futuras y la a proteccion mas amplia de los derechos de la
naturaleza conformada por todos sus ecosistemas y especies como un ente colectivo
sujeto de derechos.

TERCERO.- Con lo que respecta a el Acuerdo de Paris, firmado y ratificado por México
en el ano 2016, sefiala como principios rectores de entre otros, el reconocer la
necesidad de una respuesta progresiva y eficaz a la amenaza apremiante del cambio
climatico, mismo que resulta ser un problema de toda la humanidad y que, los Estados
parte deben adoptar medidas para hacerle frente, debiendo respetar, promover y tener
en cuenta sus respectivas obligaciones relativas a los derechos humanos, tal como lo
es el de la salud, sehala, que los Estados se comprometeran a ello, pues es una
problematica a nivel mundial y de urgente atenciéon que nos ataine a todos, que se debe
preparar, comunicar y mantener las sucesivas contribuciones determinadas a nivel
nacional que tenga previsto efectuar y que las Partes procuraran adoptar medidas de
mitigacién internas, con el fin de alcanzar los objetivos de esas contribuciones.

CUARTO.- Los objetivos de desarrollo del Milenio constituyen el marco méas general,
mas centrado y mas ampliamente compartido por la comunidad internacional para
luchar contra la pobreza. Los objetivos de desarrollo del Milenio, surgidos de la
Declaracion del Milenio y aprobados y acordados por todos los gobiernos en el ano
2000, representan los compromisos contraidos por los Estados Miembros de las
Naciones Unidas para reducir la pobreza extrema y sus diversas manifestaciones: el
hambre, las enfermedades, la desigualdad entre los géneros, la falta de educacion y de
acceso a infraestructuras basicas, asi como la degradacion del medio ambiente.

QUINTO.- El marco juridico de la Ciudad de México, respecto al derecho humano a la

alimentacion, heredado aun en su mayor parte del marco del Distrito Federal, contiene o0
una ley especifica, la Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional, la cual tiene por \—r|s
objeto ‘“establecer las actividades estratégicas prioritarias para el desarrollo a la £
g
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seguridad alimentaria y nutricional, y garantiza el derecho universal a la alimentacion
y a la sequridad alimentaria para todos los habitantes del Distrito Federal”.

IT LEGISLATURA

SEXTO.- La Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional dispone establecer una politica
de garantia del derecho humano y la adecuada nutricion de toda la ciudadania de
manera sustentable; la creacion de un Sistema para la Seguridad Alimentaria y
Nutricional, con la participacion de los sectores publico, social y privado en la
planeacion, disefio, toma de decisiones, Programacién, ejecucién de acciones,
evaluacion y actualizacion, de las politicas y acciones que garanticen el derecho; la
definicion de los criterios, principios basicos, objetivos, atributos, normas vy
responsables de la politica alimentaria y nutricional y sus instrumentos. Establecen las
responsabilidades del Ejecutivo local, a través del Jefe de Gobierno, en coordinacién
con las alcaldias para lograr los objetivos de esta Ley; y el establecimiento de una red
de seguridad alimentaria que garantice el derecho humano a la alimentacion y haga
efectivo el acceso de todos los ciudadanos a alimentos inocuos y de calidad nutricional.

SETIMO.- La Ley de Seguridad Alimentaria y Nutricional considera la formulacion de
una canasta basica alimentaria recomendada y de una dieta correcta definida por el
Consejo de Evaluacién del Desarrollo Social de la CDMX. Se prevé la realizacion de un
Programa para la Seguridad Alimentaria y Nutricional como instrumento de planeacion
del Sistema para la Seguridad Alimentaria y Nutricional a partir de un diagnéstico y
evaluacién de los recursos presupuestales para las actividades, acciones y metas
establecidas para el logro de la seguridad alimentaria y nutricional.

La Ley establece que los alimentos que se abastezcan o distribuyan a través del
Programa para la Seguridad Alimentaria y Nutricional provendran preferentemente de
la produccion local y luego nacional y de organizaciones de pequefios y medianos
productores locales y regionales. Para tal efecto el gobierno de la CDMX| a través de
las dependencias y entidades responsables, revisara y modificara la normatividad
aplicable al abastecimiento de productos alimentarios, procurando un contenido
minimo local del 70 por ciento de sus compras totales.

OCTAVO.- La Ley de Desarrollo Agropecuario, Rural y Sustentable para el Distrito
Federal, a diferencia de la Ley federal correspondiente tiene un enfoque de derechos
en todo su articulado, El capitulo Il define los derechos alimentarios y campesinos:
Derecho a la alimentacién, a la soberania, a la seguridad, a la educacién y a la cultura
alimentarias.

NOVENO.- La Ley para la Prevencion y Combate de la Obesidad, Sobrepeso y
Trastornos de la Conducta Alimentaria, que tiene como objetivo establecer los
principios del Programa especifico a tal fin, aporta el reconocimiento explicito de la
lactancia materna como el primer derecho humano a una alimentacién nutritiva
suficiente y de calidad. Otro aporte de esta ley es el reconocimiento de la obligacion

del estado de “garantizar el conocimiento, difusién y acceso a la informaciéon de la @)
sociedad en general, en materia de prevencién y combate de la obesidad, sobrepeso y \—r|s
trastornos de la conducta alimentaria teniendo como prioridad el interés superior del =
nifio y la nifa sobre cualquier otro”, y de promover “los elementos necesarios para ©
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hacer accesible a la poblacién alimentos naturales y frescos, dando preferencia a los
pequefios y medianos productores de la localidad”.

La Ley para la Prevencién, Tratamiento y Control de la Diabetes en el Distrito Federal,
en su capitulo denominado HABITOS ALLMENTICIOS- NUTRICIONALES se sefiala que la
Secretaria de Salud del Distrito Federal, elaborara y difundira un listado de productos
light y/o reducidos en calorias que esté comprobado que sean benéficos a la salud
y que no causan efectos adversos la Secretaria tomard en cuenta su contenido
de oxidantes y, consecuentemente con ello, propondra los limites de su consumo.
Igualmente promovera la cultura del buen comer, incluyendo el control del tamafio
de la racién, la reduccion en la ingesta de grasas saturadas de origen animal
y en el consumo de alimentos fritos, capeados o empanizados asi como el
aumento en la ingesta de verduras, frutas, de ser posible con su cascara,
cereales integrales y de agua natural.

Para los efectos de los parrafos anteriores, se impulsara la suscripcion de convenios
con la Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS),
para que en el ambito de sus atribuciones de regulaciéon, control, vigilancia
fomento sanitario, se regulen y difundan etiquetas informativas claras y sencillas para
que el consumidor pueda elegir adecuadamente la mejor opcion en alimentos
empacados.

El tratamiento adecuado para una persona que tienen diabetes es llevar a cabo un dieta
correcta y actividad fisica, con el objetivo mantener los valores de glucosa en sangre
adecuados. Es importante que las personas revisen la informacion nutrimental a fin de
elegir las opciones mas adecuadas de acuerdo con sus necesidades.

Asimismo, a través de los medios de comunicacién, se fomentara una balanceada,
integrando a todos los grupos alimenticios, en

porciones adecuadas al estilo de vida de la poblacion, con el fin de prevenir trastornos
de la conducta alimentaria.

Por otra parte la Secretaria en coordinaciéon con la Secretaria de Educacién y de
los sectores privado y social distribuiran en escuelas, centros de trabajo y espacios
publicos, folletos con informacion que oriente acerca de una alimentacion sana y una
buena nutricion.

DECIMO.- Las Leyes de Educacion, de Salud, de Desarrollo Social, , de Atencién Integral
para el Desarrollo de las Nifas y los Niflos en Primera Infancia y de Proteccién a la
Tierra, no incorporan en forma explicita el derecho a la seguridad alimentaria en lo
pertinente a sus respectivos ramos. Su enfoque es mas bien de indole administrativo y
s6lo aluden en forma genérica a los derechos sociales y al enunciado de acciones
relativas a la alimentacion y nutricidn. Las leyes de albergues para nifios, nifias y adultos

mayores, y de Asistencia e Integraciéon Social tampoco contienen elementos afirmativos @)
del derecho a la alimentacion. ('\rls
S
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UNDECIMO.- La Ley General de Cambio Climatico, establece disposiciones para
combatir el cambio climatico, respecto de las emisiones de gases y compuestos de
efecto invernadero para que México contribuya a lograr la estabilizaciéon de sus
concentraciones en la atmoésfera, otro eje rector de esta Ley lo esta el garantizar el
derecho a un medio ambiente sano, el fomentar la educacién, investigaciéon, desarrollo
y transferencia de tecnologia e innovacion y difusion en materia de adaptacion y
mitigacién al cambio climatico. En su articulo 7 fraccién VI, establece la obligacion de
la Federacion de establecer, regular e instrumentar las acciones para la mitigacién y
adaptacion al cambio climatico, de conformidad con esta Ley, los tratados
internacionales aprobados y demas disposiciones juridicas aplicables, en las materias
siguientes: a) Preservacion, restauraciéon, conservacion, manejo y aprovechamiento
sustentable de los recursos naturales, los ecosistemas terrestres, acuaticos, marinos,
costeros, islas, cayos, arrecifes y los recursos hidricos, asimismo la fraccién Xll del citado
ordenamiento establece, el promover la participacién corresponsable de la sociedad en
las materias previstas en esta ley; por ultimo en su articulo 8, fracciéon |, sefala que
corresponde a las entidades federativas el formular, conducir y evaluar la politica de la
entidad federativa en materia de cambio climatico en concordancia con la politica
nacional.

IT LEGISLATURA

DECIMO PRIMERO.- Por cuanto hace a la Ley de Mitigacion y Adaptacién al Cambio
Climatico y Desarrollo Sustentable de la Ciudad de México, sefiala en su articulo 2
fracciones | y Il el Garantizar el derecho de toda persona a un medio ambiente sano
para su desarrollo y bienestar y definir los principios, criterios, instrumentos y érganos
para la aplicacion en la Politica en la Ciudad de México en materia de cambio climatico;
en su articulo 2 fracciones lll y IV, establecer la concurrencia de competencias,
atribuciones y facultades de la Ciudad de México, sus dependencias, entidades y
Alcaldias, a fin de que se apliquen de manera coordinada y concertada en todas las
etapas de planeacion, ejecucion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas para
la mitigacion y adaptacion al cambio climatico; establecer las bases para desarrollar
politicas publicas de la Ciudad de México y Alcaldias con criterios transversales en
materia de resiliencia, mitigacién y adaptacion al cambio climatico.

DECIMO SEGUNDO.- Por otra parte conforme a la Ley Organica del Poder Ejecutivo y
de la Administracion Publica de la Ciudad de México, sefala que corresponde el
despacho de las materias relativas al desarrollo y regulacion de las actividades
econdmicas en los sectores industrial, comercial y de servicios:

1) Formular y ejecutar los programas especificos en materia industrial, de comercio
exterior e interior, abasto, servicios, desregulacién econémica y desarrollo tecnolégico;

2) Proponer a la persona titular de la Jefatura de Gobierno los mecanismos de
coordinacion interinstitucional, que permitan incentivar el desarrollo y la inversion
productiva;

i
3) Prestar a las Alcaldias la asesoria y apoyo técnico necesario para la ejecucion de las ('\rls
acciones del Programa de Fomento y Desarrollo Econémico en su demarcacion, asi £
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como la coordinacién de las acciones que de manera particular desarrollen las areas de
fomento econémico de las Alcaldias;

IT LEGISLATURA

4) Establecer, conducir y coordinar los mecanismos de apoyo al sector empresarial,
incluyendo el respaldo financiero, asesorias, asistencia

técnica, entre otros, a través de diversos instrumentos para apoyar la actividad
productiva;

5) Actuar como o6rgano coordinador y enlace con las camaras, asociaciones y
representaciones del sector empresarial, con la banca de desarrollo, cooperativas,
sector social y otras instancias que coadyuven al desarrollo econémico de la Ciudad;

6) Formular y proponer, en el marco de los programas de desregulacion y simplificacion
administrativa, las acciones que incentiven la creacion de empresas, la inversion y el
desarrollo tecnolégico, fortaleciendo el mercado interno y la promociéon de las
exportaciones;

7) Establecer y coordinar los programas de abasto y comercializacion de productos
basicos, promoviendo la modernizacién y optimizacién en la materia;

8) Promover la realizacion de ferias, exposiciones y congresos, de caracter local,
nacional e internacional, vinculadas a la promocién de actividades industriales,
comerciales y econémicas en general;

DECIMO TERCERO.- Por otra parte conforme a la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de
la Administraciéon Publica de la Ciudad de México a la Secretaria de Inclusion y Bienestar
Social corresponde el despacho de las materias relativas a bienestar social, politica
social, alimentacién, igualdad, inclusion, recreacion, deporte, informacion social,
servicios sociales, y comunitarios, garantias y promocién de derechos econémicos,
sociales, culturales y ambientales. Especificamente cuenta con las siguientes
atribuciones establecer e instrumentar politicas y programas de apoyo, suministro y
orientaciébn en materia alimentaria.

DECIMO CUARTO.- la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracion Publica
de la Ciudad de México especifica a la Secretaria del Medio Ambiente corresponde la
formulacion, ejecucién y evaluacion de la politica de la Ciudad en materia ambiental, de
los recursos naturales y del desarrollo rural sustentable, asi como la garantia y
promocion de los derechos ambientales, formular, ejecutar y evaluar el Programa de
Proteccion al Ambiente, Calidad del Aire y de Cambio Climatico de la Ciudad, establecer
las politicas publicas, programas y acciones encaminadas a proteger y garantizar los
derechos ambientales, de conformidad con la Constitucion Local, por medio de la
preservacion y restauracién del equilibrio ecolégico, proteccion, conservacion y uso
sustentable de la biodiversidad y los recursos naturales de la Ciudad.

N

Por otra parte para establecer, autorizar y operar, en coordinacién con las autoridades ('\rls
federales y locales competentes, los programas y medidas para prevenir y controlar =
contingencias y emergencias ambientales. o
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Regular y ejercer la politica publica local en materia de biodiversidad, recursos
naturales, mitigacion y adaptacion al cambio climatico global.

Impulsar la creacion de instrumentos econémicos de caracter ambiental.

Promover, orientar, apoyar y coordinar el desarrollo rural sustentable, en lo relacionado
a la productividad rural, y con base en la normatividad aplicable.

Coordinarse con otras dependencias publicas, privadas y sociales para el desarrollo
Rural, en particular el de los grupos vulnerables y mujeres.

Impulsar programas, planes y politicas para preservar la diversidad genética de las
semillas, las plantas cultivadas y los animales domésticos y silvestres.

Asegurar la sostenibilidad de los sistemas de produccion rural e impulsar las buenas
practicas que la fomenten; fortaleciendo los canales de distribucién y comercializacion
en apoyo a los productores rurales.

Contribuir a mantenimiento y preservacion de los ecosistemas; presentar politicas para
afrontar y mitigar el cambio climatico y los fendbmenos meteorolégicos extremos.

DECIMO QUINTO.- En otro aspecto, la Secretaria de Gobierno corresponde el despacho
de las materias relativas al gobierno, relaciones con 6rganos y poderes publicos locales
y federales, asi como la coordinacion metropolitana y regional.

Emitir, en el ambito de su competencia y en coordinaciéon con las Alcaldias, los
lineamientos generales y medidas administrativas sobre el comercio, trabajo y servicios
en la via publica, que aseguren que estas actividades no se desarrollen en vias
primarias, en areas de acceso y transito de hospitales, estaciones de bomberos, en
escuelas, en instalaciones del transporte publico, en equipamiento o infraestructura
destinada a la movilidad de las personas, en las areas que determinen las instancias de
proteccién civil y en las demas que especifiquen las leyes en la materia.

Vigilar, sistematizar e impulsar la actualizacion del padrén del comercio en la via publica
en coordinacion con las Alcaldias.

Ley Organica del Consejo Econémico, Social y Ambiental de la Ciudad de México, sefiala
como atribuciones del Consejo referido coordinar la participacion de los sectores social,
publico y privado para el establecimiento de estrategias que promuevan el bienestar
social, desarrollo econémico distributivo y sustentabilidad ambiental, asi como generar
propuestas de solucién a problemas publicos.

Convocar a los sectores publico, privado, y social para la realizacion de foros que o
promuevan el analisis y discusion de los asuntos de mayor trascendencia para la Ciudad ('\rls
de México. £
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Por otra parte eealizar estudios, reportes y analisis en materia de evolucion de la
situacion y la politica econémica, social y ambiental de la Ciudad, y otros temas de
interés estratégicos.

&
LJ

Asimismo, opinar y proponer, en términos de la legislacion aplicable, en lo relativo a la
planeacion del desarrollo econdmico, social y ambiental de la Ciudad;

Por otra parte, el Consejo tiene una conformacion interinstitucional que le permitira
desarrollar las acciones solicitadas en el presente punto al formar parte de dicho comité
las siguientes partes:

“Articulo 6°.- El Consejo se integra por personas Consejeras
representantes de organizaciones: de la sociedad civil, empresariales, de
trabajadores, de profesionistas, de instituciones académicas, de las
Alcaldias asi como las personas titulares del poder ejecutivo local en
calidad de invitados permanentes segun como se indica a continuacion:

A. Personas Consejeras.

| 6 representantes de organizaciones de la sociedad civil;

/A 6 representantes de organizaciones empresariales;

/A 6 representantes de organizaciones de trabajadores;
V. 6 representantes de organizaciones de profesionistas;
V. 6 representantes de instituciones académicas; y

Vi La persona Titular de cada Alcaldia de la Ciudad de México.

Se procurara en su integracion la paridad de género. Contaran con
derecho a voz y voto en las sesiones de la Asamblea General del Consejo

B. Personas Invitadas Permanentes.

[ La persona Titular de la Jefatura de Gobierno, quien fungiréa como
Presidente Honorario del Consejo;

/. Las y los integrantes de la Comision de Desarrollo Econéomico
del Congreso de la Ciudad de México
1/ La Persona titular de la Secretaria de Gobierno;
V. La Persona titular de la Secretaria de Administracion y Finanzas;
V. La persona titular de la Secretaria de Inclusion y Bienestar Social;
Vi La persona titular de la Secretaria de Desarrollo Econémico;
Z/A La persona titular de la Secretaria de Turismo;
/A La persona titular de la Secretaria de Educacion, Ciencia,
Tecnologia e Innovacion;
X La persona titular de la Secretaria de Trabajo y Fomento al
Empleo; <<
X La persona titular de la Secretaria de Medio Ambiente, ('\rls
Xl. La persona titular del Instituto de Planeacion Democratica y £
Prospectiva de la Ciudad de México; y i
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Xl La persona titular del Consejo de Evaluacion del Desarrollo
Social de la Ciudad de México.

IT LEGISLATURA

Las personas invitadas permanentes, contaran con derecho a voz y voto
en las sesiones de la Asamblea General del Consejo y pudiendo nombrar
a un representante con un cargo al menos de Direccion de Area.”

El Programa de Gobierno de la anterior administracion del DF en materia de Seguridad
Alimentaria y Nutricional defini6 como objetivos generales:

|. Cumplir en el marco de las atribuciones de la Administracién Publica del Distrito
Federal plenamente las obligaciones constitucionales en materia social para que la
ciudadania pueda gozar de su derecho social universal a la alimentacion;

ll. Asegurar y mantener la seguridad alimentaria y nutricional del Distrito Federal para
lograr el acceso a una alimentacion correcta, culturalmente aceptable, inocua, sana,
suficiente y variada, para las y los habitantes;

lll. Integrar las politicas y Programas contra la pobreza alimentaria en el marco de las
politicas contra la desigualdad social;

IV. Impulsar la politica de seguridad alimentaria, con la participacion de personas,
comunidades, organizaciones y grupos sociales que deseen contribuir en este proceso
de modo complementario al cumplimiento de la responsabilidad social del Estado y
a la ampliacion del campo de lo publico;

V. Establecer los mecanismos para que el Gobierno del Distrito Federal cumpla de
manera eficiente su responsabilidad en el desarrollo de la seguridad alimentaria y
nutricional;

VI. Definir las responsabilidades de cada uno de los 6rganos que integran la
Administracion Publica del Distrito Federal que se vinculen al tema de la seguridad
alimentaria y nutricional;

VIl. Fomentar las propuestas de la ciudadania y sus organizaciones en el disefio,
monitoreo y evaluacion de las politicas de seguridad alimentaria y nutricional y su
contribucién a las innovaciones en este campo, a fin de fortalecer la sustentabilidad de
las acciones que se emprendan;

VIIl. Avanzar en la definicibn de mecanismos y procedimientos que garanticen la plena
exigibilidad del derecho a la alimentacion en el marco de las atribuciones de la
Administracion Publica del Distrito Federal.

LN
El Programa Sectorial de Salud 2020-2024, el pais exige cambios y transformaciones ('\rls
en el modelo de alimentacion y asistencia social dirigida a transformar el sistema =
alimentario actual en un sistema agro-alimentario justo, saludable y sustentable que ©
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garantice la seguridad alimentaria y entornos alimentarios saludables para toda la
poblacion, favoreciendo el uso sustentable de los recursos naturales, para lo que se
requiere un enfoque territorial en el que converge la actividad transversal y con ello la
necesaria coordinacion con otras instancias de gobierno como son los municipios, la
SEP, la SEMARNAT, la CONAGUA, etcétera, para la educacién, promocioén y prevencion
de la salud.

IT LEGISLATURA

México se encuentra ante un grave problema de salud publica, la obesidad y las
enfermedades no transmisibles relacionadas son ya una pandemia que afecta tanto a
la salud individual y poblacional afectando directamente la productividad, economia y
bienestar del pais.

México es un claro reflejo de los efectos negativos de la "sindemia" (neologismo
documentado para aludir a una situacién en la que varias epidemias coexisten en el
tiempo y se potencian mutuamente) global caracterizada por un incremento acelerado
de la epidemia de obesidad y sus consecuencias (diabetes, riesgo cardiovascular,
algunos tipos de cancer, entre otras), el estancamiento en el combate a la desnutricién,
tanto calérica como de micronutrientes esenciales, asi como por los efectos adversos
del cambio climatico cuya intensidad y frecuencia van en aumento.

En resumen, el incremento de la prevalencia de sobrepeso y obesidad son factores
detonantes de otro tipo de problemas de salud como lo son la diabetes, la hipertension
arterial, el sindrome metabolico y otras crénicas como cancer. Esto es un foco de alerta
para el sistema salud, por lo que es necesario intensificar las acciones de promocién y
prevenciéon de la salud; asi como, el fortalecimiento de los distintos niveles de atencion
para la detecciéon, control efecto y reduccion de las complicaciones.

RESOLUTIVO

UNICO.- SE EXHORTA ATENTA Y RESPETUOSAMENTE AL CONSEJO ECONOMICO,
SOCIAL Y AMBIENTAL Y SUS INTEGRANTES; A LA SECRETARIA DE PUEBLOS Y BARRIOS
ORIGINARIOS Y COMUNIDADES INDIGENAS RESIDENTES Y LA SECRETARIA DE SALUD,
TODOS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE EN COORDINACION Y CON EL APOYO
TECNICO Y CIENTIFICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO,
INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL Y LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHAPINGO,
GENEREN ACCIONES DE GOBIERNO PARA FORMAR UNA CADENA DE PRODUCCION,
DISTRIBUCION Y VALOR AGREGADO DE HONGOS EN LAS ZONAS RURALES DE ESTA
CIUDAD, CON EL FIN DE ASEGURAR LA AUTONOMIA ALIMENTARIA, CONTRIBUIR A LA
DISMINUCION DE LA EMISION DE GASES DE EFECTO INVERNADERO COMO MEDIAS
DE MITIGACION Y ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO GLOBAL, PREVENIR LAS
ENFERMEDADES DERIVADAS DE LA OBESIDAD, DAR LA POSIBILIDAD A LA
POBLACION EN CONDICIONES DE VULNERABILIDAD DE HACER FRENTE A LA ALZA

DE PRECIOS, FOMENTAR EL CRECIMIENTO, PRODUCTIVIDAD Y DESARROLLO w
ECONOMICO SUSTENTABLE DE LAS ZONAS RURALES, MEDIANTE EL FOMENTO DE LA <\r|ts
DIVERSIFICACION ALIMENTARIA A TRAVES DEL CAMBIO CULTURAL EN EL REGIMEN £
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ALIMENTICIO DE LAS FAMILIAS, ESTABLECIMIENTOS MERCANTILES Y COMERCIO EN
VIA PUBLICA DE ESTA CIUDAD DE MEXICO

II LEGISLATURA

Ciudad de México a 24 de mayo de 2022

Polomnca Komana Swrra Bércena

DIP. POLIMNIA ROMANA SIERRA BARCENA
Integrante del Partido de la Revolucién Democratica
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