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Congreso de la Ciudad de México, a 09 de agosto 2022
CCM-IIL/APMD/EMH/113/2022

DIP. HECTOR DIiAZ POLANCO,
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DE LA COMISION PERMANENTE
DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO, Il LEGISLATURA

PRESENTE. ALIONID VESA SONZAKEZ

A través del presente reciba un cordial saludo y al mismo tiempo'le solicito, de la manera mas
atenta, se inscriba el siguiente asunto adicional en el orden del dia de la sesién de la Comisién

Permanente del 10 de agosto del afo en curso, de quien suscribe:

PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO PARA EXHORTAR, DE MANERA RESPETUOSA,
A LAS PERSONAS TITULARES DE LA SECRETARIA DE LAS MUJERES Y DE LA
SECRETARIA DE SALUD, AMBAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE, DE MANERA
COORDINADA Y EN EL AMBITO DE SUS RESPECTIVAS ATRIBUCIONES, REALICEN UNA
CAMPANA DE DERECHOS REPRODUCTIVOS QUE COADYUVE A LA PREVENCION DE
EMBARAZOS EN ADOLESCENTES Y DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
PARA LA POBLACION DE NUESTRA CAPITAL. (se turna por art. 100)

Sin otro particular, me despido reiterandole las-mas distinguidas de mis consideraciones.

ATENTAMENTE

DIP. sLIZ#ALETH MATEOS HERNANDEZ

I LEGISLATURA
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DIP. HECTOR DIiAZ POLANCO,
PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DE LA COMISION PERMANENTE
DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO, Il LEGISLATURA

PRESENTE ALIBNIO VELA SONZALEZ

La que suscribe Diputada Elizabeth Mateos Hernandez, Coordinadora de la Asociacién Parlamentaria C

Mujeres Democratas, de la Il Legislatura del Congreso de la Ciudad de México, y con fundamento en

lo dispuesto por el articulo 122 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; apartado
D, 29 de la Constituciéon Politica de la Ciudad de México; 4 fraccion XXXVIlI'y 13 de la Ley Organica
del Congreso de la Ciudad de México; 5 fracciones | y 11, 99 fraccién Il, 100 del Reglamento del
Congreso de la Ciudad de México; someto la siguiente PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO
PARA EXHORTAR, DE MANERA RESPETUOSA, A LAS PERSONAS TITULARES DE LA
SECRETARIA DE LAS MUJERES Y DE LA SECRETARIA DE SALUD, AMBAS DE LA CIUDAD DE
MEXICO, PARA QUE, DE MANERA COORDINADA Y EN EL AMBITO DE SUS RESPECTIVAS
ATRIBUCIONES, REALICEN UNA CAMPANA DE DERECHOS REPRODUCTIVOS QUE
COADYUVE A LA PREVENCION DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES Y DE ENFERMEDADES
DE TRANSMISION SEXUAL PARA LA POBLACION DE NUESTRA CAPITAL, bajo los siguientes:

ANTECEDENTES

Los derechos sexuales y reproductivos estan relacionados con la libertad de las personas a decidir
sobre su sexualidad y el ejercicio libre de la misma, es decir, que los mismo se basan en el
reconocimiento del derecho basico de que todas las parejas y personas pueden decidir libre y
responsablemente el nimero de hijas e-hijos, el espaciamiento de los nacimientos y a disponer de la
informacion y de los medios para ello, asi como el derecho a alcanzar el nivel mas elevado de salud
sexual y reproductiva, incluyendo el derecho a adoptar decisiones relativas a la reproduccion sin sufrir
discriminacién, coacciones o violencia, tal como se ha dicho en el Programa de Accién de la
Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo, celebrado en el Cairo-Egipto en septiembre de
1994.
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En ese sentido, una de las bases fundamentales para garantizar a plenitud este derecho es contar con

acceso a educacion sexual desde temprana edad, dirigida al desarrollo de la persona, asi como el
ejercicio responsable de la sexualidad en forma plena, libre e informada, incluyendo el acceso a

servicios médicos de calidad, adecuados y dignos.

Al respecto, es de conocimiento publico que, en nuestro pais, para atender dicha problematica, se han

establecido diversas medidas y politicas publicas, como la Estrategia Nacional para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, asi como Campafas de Prevencion de Enfermedades de Transmision

Sexual.

En concatenacion con lo anterior, la Estrategia Nacional para la Prevenciéon del Embarazo en
Adolescentes' nos menciona.que -el-embarazo en adolescentes-es un fenomeno que ha cobrado
importancia en los ultimos.anos, sobre todo en nuestro pais, debido a.que México ocupa el primer lugar
entre los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE), con una

tasa de fecundidad de 77 nacimientos por cada mil, en adolescentes de 15 a 19 anos de edad.

De manera paralela, el 23% de las 'y los adolescentes inician su vida sexual entre los 12 y los 19 afios
y de éstos, 15% de los hombres y 33% de las mujeres no utilizaron ningun método anticonceptivo en
su primera relacion sexual, lo cual, de acuerdo con dichas cifras nos arroja que aproximadamente

ocurren al afio 340 mil nacimientos en mujeres menores de 19 afios.

En otro orden de ideas, en lo que respecta a las enfermedades de transmision sexual (ETS), segun el
Centro para el Control y la Prevencién de Enfermedades? (CDC de EEUU), las ETS son enfermedades
que se pasan de una persona a otra a traves del contacto sexual, como son la clamidia, la gonorrea,
los herpes genitales, el virus del papiloma humano (VPH), la sifilis y el VIH. Muchas de estas
enfermedades no tienen sintomas por un largo tiempo e incluso pueden ser asintomaticas, pero aun

asi hacen dafio y se transmiten durante las relaciones sexuales.

" Disponible para su consulta en: https://www.gob.mx/inmujeres/acciones-y-programas/estrategia-nacional-para-la-prevencion-del-
embarazo-en-adolescentes-33454
2 Disponible para su consulta en: https://www.cdc.gov/std/spanish/stdfact-teens-spa.htm
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De manera paralela se prevé que la poblacion con mayor riesgo de contagio es la poblacion joven, en

edad entre 15 y 24 afios y puede deberse a las siguientes razones:

o El cuerpo de las mujeres jévenes es biolégicamente mas propenso a las ETS.
e Algunas personas jovenes no se hacen las pruebas de ETS recomendadas.

e Muchas personas jovenes son reacias a hablar abierta y francamente sobre su vida sexual con

un médico o un enfermero.
e No tener seguro puede dificultar el acceso de las personas jovenes a las pruebas de ETS.
e Algunas personas jévenes tienen-mas de una pareja sexual.

e No'se cuenta con informacién suficiente o se desconoce sobre educacion sexual.

En este sentido, las cifras expuestas-llamanla“atencién,; ya-que-podemos ver el alto porcentaje de
personas que inician su vida sexual entre los 12 y los19-afios de-edad (23%) y que, de estos, el
porcentaje de hombres y mujeres que no usaron-algun método anticonceptivo en su primera relacion
sexual (15% y 33% respectivamente), y que dichas conductas pueden desencadenar o en un embarazo

adolescente 0 a muy temprana edad o-a contraer alguna enfermedad de transmision sexual.

El embarazo en las y los adolescentes trae consecuencias en aspectos como la permanencia en la
escuela, los ingresos presentes y futuros, el acceso a oportunidades recreativas, sociales y laborales
especializadas y de calidad y el desarrollo humano; asimismo, el adquirir una infeccién de transmision
sexual puede llegar a mermar la calidad de vida de las y los adolescentes y jovenes y su desarrollo

para con su entorno social.

Dicho de otra manera, las personas al crecer deben conocer, en este caso; antes de iniciar su vida
sexual y reproductiva, por ello es fundamental que se tenga informacién fidedigna, confiable y
entendible para que la misma se convierta en un factor determinante de las decisiones futuras que se
tomaran, como una planificacion familiar adecuada y no prematura, asi como el gjercicio libre de la
sexualidad sin el riesgo de contraer alguna enfermedad de transmisién sexual, por ello, resulta de vital
importancia, mantener una constante y sistematica campafa de informaciéon que sefale en primera

instancia, los riesgos de embarazos en adolescentes y, por otra parte, cuales son las ETS y como
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protegerse de ellas; lo anterior a efecto de poder garantizar el pleno uso y goce de los derechos

sexuales y reproductivos de la ciudadania.

CONSIDERANDOS

1.- Que la Constitucién Politica de la Ciudad de México® sefiala en su articulo 6, apartado E que toda

persona tiene derecho a la sexualidad; a decidir sobre la misma y con quién compartirla; a ejercerla de
forma libre, responsable e informada, sin discriminacién, con respeto a la preferencia sexual, la
orientacion sexual, la identidad de género, la expresion de-género y las caracteristicas sexuales, sin
coercion o violencia; asi como a la educacion en sexualidad y servicios de salud integrales, con
informacion completa, cientifica, no estereotipada, diversa y laica, respetando la autonomia progresiva

de nifas, nifos y adolescentes.

2.- Que la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Ciudad de México,*
refiere en su articulo 37, fraccion XXIl-que corresponde a la Secretaria de las Mujeres de la Ciudad de
México, de entre diversas atribuciones; la relativa'a disefiar, promover, operar y evaluar programas y
acciones permanentes para prevenir el abuso sexual a nifias, nifios, y prevenir el embarazo de

adolescentes.

3.- Que la Ley Organica del Poder Ejecutivo y de la Administracién Publica de la Ciudad de México,®
refiere en su articulo 40, fraccion XXI que corresponde a la Secretaria de Salud de la Ciudad de México,
de entre diversas atribuciones, la relativa a planear, dirigir, controlar, operar y supervisar las acciones

en materia de derechos sexuales y reproductivos en la Ciudad.

4.- Es por lo anteriormente expuesto que el objeto de la presente proposicion con punto de acuerdo

radica en exhortar a las personas titulares de las Secretarias de las Mujeres y de Salud, ambas de la

3 Disponible para su consulta en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/estatutos/ CONSTITUCION_POLITICA_DE_LA_CDMX_7.3.pdf
4 Disponible para su consulta en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/leyes/LEY_ORGANICA_DEL_PODER_EJECUTIVO_Y_DE_LA_ADMINISTRACION_PU
BLICA_DE_LA_CDMX_3.1.pdf
5 Disponible para su consulta en:
https://data.consejeria.cdmx.gob.mx/images/leyes/leyes/LEY_ORGANICA_DEL_PODER_EJECUTIVO_Y_DE_LA_ADMINISTRACION_PU
BLICA_DE_LA_CDMX_3.1.pdf
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Ciudad de México, para que de manera coordinada y en el ambito de sus atribuciones, realicen una

campafa de derechos reproductivos que coadyuve a la prevencion de embarazos en adolescentes y

de enfermedades de transmision sexual para la poblacion de nuestra capital.

RESOLUTIVO

Por lo que hago un llamado a las y los Diputados a efecto de que emitan su voto a favor de la siguiente: Q
PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO

UNICO- SE EXHORTA, DE MANERA RESPETUOSA, A LAS PERSONAS TITULARES DE LA
SECRETARIA DE LAS MUJERES; LIC. INGRID GOMEZ SARACIBAR, Y DE LA SECRETARIA DE
SALUD, DRA. OLIVA LOPEZ ARELLANO, AMBAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE, DE
MANERA COORDINADA Y EN EL AMBITO DE SUS RESPECTIVAS ATRIBUCIONES, REALICEN
UNA CAMPANA DE DERECHOS REPRODUCTIVOS QUE COADYUVE A LA PREVENCION DE
EMBARAZOS EN ADOLESCENTES Y DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL PARA LA
POBLACION DE NUESTRA CAPITAL.

Dado en el Recinto del Congreso de la Ciudad de México, a los 10 dias del mes de agosto del afio dos

mil veintidos.

DIP. sLIZ#ABETH MATEOS HERNANDEZ

DIP. ELIZABETH MATEOS HERNANDEZ
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