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(09:45 Horas) 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Buenos días, diputadas y 

diputados. Comenzamos. 

Se instruye a la Secretaría dar cuenta del número de diputadas y diputados presentes 

para verificar si existe el quórum legal requerido para iniciar la presente sesión.  

LA C. SECRETARIA DIPUTADA MARCELA FUENTE CASTILLO.- Ciérrese el Sistema 

Electrónico de Pase de Asistencia.  

Lista de Asistencia Fecha y Hora 29-03-2022 09:42:55 Asistentes: 41 

NOMBRE GRUPO PARLAMENTARIO ASISTENCI
A 

ALARCÓN JIMÉNEZ ERNESTO PRI -- 

ALVAREZ CAMACHO DANIELA GICELA APC -- 

AVILA VENTURA MARTHA SOLEDAD MORENA NORMAL 

BARRERA MARMOLEJO HÉCTOR PAN NORMAL 

CAÑEZ MORALES ANIBAL ALEXANDRO PAN NORMAL 

CASTRO ESCOBEDO RAMÓN MORENA NORMAL 

CERVANTES GODOY CARLOS MORENA NORMAL 

CHÁVEZ CONTRERAS MARÍA GUADALUPE MORENA -- 
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CHÁVEZ GARCÍA LUIS ALBERTO PAN -- 

COLMENARES RENTERÍA JHONATAN PRI -- 

CRUZ CRUZ MARIBEL APMD NORMAL 

DÍAZ POLANCO HÉCTOR MORENA NORMAL 

DÖRING CASAR FEDERICO PAN NORMAL 

ESPINA MIRANDA JOSÉ GONZALO PAN NORMAL 

ESPINOSA DE LOS MONTEROS GARCÍA ADRIANA M. G. MORENA -- 

FERNÁNDEZ CÉSAR MÓNICA PRI NORMAL 

FERNÁNDEZ TINOCO CARLOS JOAQUÍN PRI -- 

FUENTE CASTILLO MARCELA MORENA NORMAL 

GARRIDO LOPEZ DIEGO ORLANDO PAN -- 

GAVIÑO AMBRÍZ JORGE PRD NORMAL 

GONZÁLEZ CARRILLO MAXTA IRAÍS PRI -- 

GONZÁLEZ HERNÁNDEZ MARÍA DE LOURDES PRI NORMAL 

GUILLEN ORTÍZ FRIDA JIMENA PAN -- 

GUTIÉRREZ UREÑA LUISA ADRIANA PAN -- 

HERNANDEZ MERCADO SANDY MORENA NORMAL 

LARIOS PÉREZ TANIA NANETTE PRI -- 

LOBO ROMÁN VÍCTOR HUGO PRD -- 

LÓPEZ MULIA LUZ MARÍA MORENA NORMAL 

LÓPEZ RAMÍREZ C. OSCAR MORENA NORMAL 

LÓPEZ BAYGHEN PATIÑO ANA FRANCIS MORENA NORMAL 

LOZANO REYNOSO RICARDO JANECARLO MORENA -- 

MACEDO ESCARTÍN MIGUEL ANGEL MORENA NORMAL 

MARTÍN DEL CAMPO CASTAÑEDA JOSÉ DE JESÚS MORENA NORMAL 

MATEOS HERNÁNDEZ ELIZABETH APMD -- 

MEDINA HERNANDEZ ALICIA MORENA NORMAL 

MEDINA LARA JONATHAN MORENA NORMAL 

MÉNDEZ VICUÑA ALEJANDRA MORENA -- 

MOCTEZUMA GONZÁLEZ CHRISTIAN MORENA NORMAL 

MONTES DE OCA DEL OLMO CLAUDIA PAN NORMAL 

MORALES RUBIO MARÍA GUADALUPE MORENA -- 

NORBERTO SÁNCHEZ NAZARIO MORENA NORMAL 

PADILLA SÁNCHEZ JOSÉ MARTÍN ASPAVJC -- 

PARDILLO CADENA INDALI MORENA NORMAL 

PÉREZ GÚZMAN JULIO MORENA NORMAL 

QUIROGA ANGUIANO GABRIELA PRD NORMAL 

RANGEL LORENZANA AMÉRICA A PAN NORMAL 
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RANGEL MORENO ALBERTO MORENA -- 

REYES BONES AMEYALLI MORENA NORMAL 

ROBLES VAZQUEZ PERLA GUADALUPE MORENA NORMAL 

RODRÍGUEZ DÍAZ DE LEÓN ROSA ALEJANDRA MORENA NORMAL 

RUBIO TORRES RICARDO PAN NORMAL 

SALIDO MAGOS MARÍA GABRIELA PAN NORMAL 

SÁNCHEZ BARRIOS ESTHER SILVIA PRI NORMAL 

SÁNCHEZ GONZÁLEZ BLANCA ELIZABETH PT NORMAL 

SERRALDE CRUZ DIANA LAURA PT NORMAL 

SESMA SUÁREZ JESÚS ASPAVJC -- 

SIERRA BARCENA POLIMNIA ROMANA PRD NORMAL 

TORRES GONZÁLEZ ROYFID APC NORMAL 

TORRES GUERRERO RAÚL DE JESÚS PAN -- 

VICENTEÑO BARRIENTOS ANDREA EVELYNE SIN PARTIDO -- 

VILLAGRAN VILLASANA ANA JOCELYN PAN NORMAL 

VILLALOBOS PÉREZ ESPERANZA MORENA NORMAL 

VILLANUEVA RAMOS MARCO ANTONIO TEMISTOCLES MORENA -- 

VON ROERICH DE LA ISLA CHRISTIAN DAMIAN PAN -- 

ZAMORANO ESPARZA FAUSTO MANUEL PRI NORMAL 

ZÚÑIGA CERÓN MARISELA MORENA -- 

 

¿Falta algún diputado o diputada de pasar lista de asistencia? 

Luisa Gutiérrez: presente. Buenos días. 

Alberto Rangel Moreno: presente. 

¿Falta algún otro diputado o diputada de pasar lista de asistencia? 

Se cierra el sistema de viva voz de pase de asistencia. 

Diputado Presidente, hay una asistencia de 43 diputadas y diputados. Hay quórum.  

EL C. PRESIDENTE.- Muchas gracias, diputada. Se abre la sesión. 

Esta sesión solemne se realiza de conformidad con el Acuerdo de la Junta de 

Coordinación Política CCMX/II/JUCOPO/09ADENDUM/2022, para la entrega de la 

Medalla al Mérito Hermila Galindo 2021.  

Sírvase la Secretaría dar lectura del orden del día.  

LA C. SECRETARIA.- Por instrucciones de la Presidencia se procede a dar lectura del 

orden del día.  
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Sesión solemne para la entrega de la Medalla al Mérito Hermila Galindo 2021. Orden del 

día: 

1.- Lista de asistencia. 

2.- Lectura del orden del día. 

3.- Bienvenida a los invitados distinguidos y a las personas galardonadas con la Medalla 

al Mérito Hermila Galindo 2021. 

4.- Honores a la Bandera.  

5.- Posicionamiento de cada grupo y asociación parlamentaria hasta por 5 minutos en el 

orden siguiente: 

Asociación parlamentaria Ciudadana. 

Asociación parlamentaria Mujeres Demócratas. 

Asociación parlamentaria Alianza Verde Juntos por la Ciudad. 

Grupo parlamentario del Partido del Trabajo. 

Grupo parlamentario del Partido de la Revolución Democrática.  

Grupo parlamentario del Partido Revolucionario Institucional.  

Grupo parlamentario del Partido Acción Nacional.  

Grupo parlamentario de MORENA. 

6.- Exposición de motivos hasta por 5 minutos por parte de un integrante de la Comisión 

de Igualdad de Género del Congreso de la Ciudad de México para el otorgamiento de la 

Medalla al Mérito Hermila Galindo. 

7.- Entrega de medallas a las personas galardonadas. 

8.- Pronunciamiento hasta por 10 minutos por parte de las y los galardonados, que no 

exceda de dos. 

9.- Himno Nacional. 

10.- Honores a la Bandera. 

11.- Cierre de la sesión solemne. 

Cumplida su instrucción, diputado Presidente.  

EL C. PRESIDENTE.- Muchas gracias, Secretaria.  
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Esta Presidencia a nombre propio y del Congreso de la Ciudad de México II Legislatura 

da la más cordial bienvenida a las y a los galardonados de la Medalla al Mérito Hermila 

Galindo 2021: Mayra Hernández Figueroa, Martha Acevedo, Marion Renate Reimers 

Tusche, Antígona Segura Peralta, Jóvenes por una Salud Integral, Aketzalli González 

Santiago. 

Se solicita a todas las personas presentes ponerse de pie para rendir Honores a la 

Bandera a su entrada al recinto y entonar el Himno Nacional.  

(Honores a la Bandera) 

(Himno Nacional) 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Gracias, pueden tomar 

asiento. 

A continuación harán uso de la palabra hasta por 5 minutos, para emitir un 

posicionamiento, las siguientes diputadas y diputados:  

Diputada Daniela Gicela Álvarez Camacho, de la asociación parlamentaria Ciudadana. 

Diputada Elizabeth Mateos Hernández, de la asociación parlamentaria Mujeres 

Demócratas. 

Diputado José Martín Padilla Sánchez, de la asociación parlamentaria Alianza Verde 

Juntos por la Ciudad. 

Diputada Blanca Elizabeth Sánchez González, del grupo parlamentario del Partido del 

Trabajo. 

Diputada Gabriela Quiroga Anguiano, del grupo parlamentario del Partido de la 

Revolución Democrática. 

Diputada Maxta González Carrillo, del grupo parlamentario del Partido Revolucionario 

Institucional. 

Diputada Ana Villagrán Villasana, del grupo parlamentario de Partido Acción Nacional. 

Diputada Ana Francis López Bayghen, del grupo parlamentario de MORENA. 

Continuamos. Se hicieron algunos ajustes al programa. 

Se informa que de igual manera se entregará la Medalla por homenaje póstumo por su 

lucha a favor de los derechos de la mujer a la ciudadana Rosa María Cabrera Lofte. 
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Igualmente se informa que la diputada Daniela Gisela Álvarez Camacho, de la asociación 

parlamentaria Ciudadana, envió su posicionamiento, por lo que se instruye su publicación 

íntegra en el Diario de los Debates. 

Se concede el uso de la palabra hasta por 5 minutos a la diputada Elizabeth Mateos, de la 

asociación parlamentaria Mujeres Demócratas. Adelante, diputada. 

LA C. DIPUTADA ELIZABETH MATEOS HERNÁNDEZ.- Con su venia, diputado 

Presidente.  

Muy buenos días, diputadas, diputados, invitados especiales, medios de comunicación 

que hoy nos acompañan y a quienes siguen esta transmisión por los canales oficiales de 

este Congreso. 

Es para mí un honor dirigirme a todas y todos ustedes a nombre de la asociación 

parlamentaria Mujeres Demócratas, en el marco de la entrega de la medalla al mérito 

Hermila Galindo 2021, pues su sus orígenes tuve a bien verlos nacer, ya que en la VII 

Legislatura fui promotora de un punto de acuerdo que presenté ante este pleno, un 9 de 

marzo del año 2016, exhortando a la entonces Asamblea Legislativa del Distrito Federal 

para que se llevara a cabo la entrega de la presea Hermila Galindo como un 

reconocimiento a las grandes mujeres de la Ciudad de México que se han destacado por 

su labor en diversos rubros en conmemoración al Día Internacional de la Mujer y a los 100 

años del Primer congreso Feminista en México. 

Con orgullo comporto con ustedes el objetivo fundamental de hacer la entrega de la 

presea Hermila Galindo, que es el de emitir dicho reconocimiento a las grandes mujeres 

capitalinas destacadas en el ámbito tanto en el económico como el académico educativo, 

el sociocultural, deportivo, científico y de investigación en la difusión, así como en la 

defensa de los derechos humanos con acciones que contribuyan al empoderamiento de 

nuestras mujeres y a reducir los niveles de violencia y discriminación hacia este sector de 

la población. 

¿Por qué Hermila Galindo? Porque ha sido y continúa siendo un ejemplo de mujer 

luchadora y defensora de los derechos de las mujeres porque desde los 15 años de edad 

comenzó a simpatizar con el maderismo y a mostrar una postura antirreeleccionista.  

Tras el derrocamiento de Francisco I. Madero luchó contra el gobierno usurpador de 

Victoriano Huerta organizando varios clubes revolucionarios. 
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En 1915 fundó y dirigió el Semanario Literario y Político Mujer Moderna, promoviendo a 

través de esta publicación la educación laica, la educación sexual, así como la igualdad 

entre la mujer y el hombre. 

En 1916 durante su participación en el Primer Congreso Feminista de Yucatán, expuso 

sus ideas sobre el feminismo y la participación de la mujer en la política, leyéndose la 

ponencia de Hermila Galindo titulada “La mujer en el porvenir” y sentándose las bases 

para lograr el sufragio femenino. 

Durante su viaje organizó clubes revolucionarios en los Estados de Veracruz, Tabasco, 

Campeche y Yucatán, con el fin de dar a conocer la postura de Venustiano Carranza y 

para protestar en contra de la política intervencionista de Estados Unidos en México, viajó 

a La Habana. 

Fue autora además del Libro “La doctrina Carranza y envió al Congreso de México la 

ponencia “La mujer en el porvenir”, la cual causó revuelo pues en ella se explicaba la 

necesidad de igualdad entre hombres y mujeres, incluyendo sus derechos sexuales. 

Solicitó entonces la necesidad de implementar un plan de educación sexual y señaló a la 

religión como la principal responsable de la ignorancia de la población sobre este tema 

por tratarlo como un tabú. 

Acerca de los derechos políticos para las mujeres, envió al Constituyente un escrito 

señalando que es de estricta justicia que la mujer tenga voto en las elecciones de las 

autoridades, porque si ella tiene obligaciones en el grupo social, razonable es que no 

carezca de derechos. Las leyes se aplican por igual a hombres y mujeres, la mujer paga 

contribuciones, la mujer, especialmente la independiente, ayuda a los gastos de la 

comunidad, obedece las disposiciones gubernativas y por si acaso delinque sufre las 

mismas penas que el hombre culpado. 

Así pues, para las obligaciones la ley la considera igual que al hombre solamente al 

tratarse de prerrogativas, la desconoce y no le concede ninguna de las que goza el varón. 

Eso decía Hermila Galindo. 

Asimismo, defendió la igualdad de la mujer y su derecho a voto promoviendo la inclusión 

de éste en los artículos 34 y 35 de la Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos de 1917. Sin embargo, el Congreso Constituyente decidió no incluir en ese 

momento el voto femenino en la nueva Carta Magna. 
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Fue candidata al Congreso de la Unión por el V Distrito Electoral de la Capital y a pesar 

de que obtuvo la mayoría de votos el resultado fue rechazado por el Colegio Electoral. 

Durante las décadas de 1920 y 1930 continuó participando en la política. Finalmente, en 

1952 se convirtió en la primera mujer congresista federal de México. En 1953 vio 

realizado su sueño cuando el Congreso y el Gobierno de Adolfo Ruiz Cortines aprobaron 

la reforma al artículo. 

La modificación al artículo 34 constitucional fue publicada en el Diario Oficial de la 

Federación el 17 de octubre de 1953. Hermila Galindo murió un año después, el 18 de 

agosto de 1954, por un ataque cardiaco. 

Pero el voto de las mujeres fue resultado de la tarea realizada por Hermila y por otras 

mujeres importantísimas en nuestra historia, como Elvira Carrillo Puerto, Adelina 

Zendejas, Adela Formoso de Obregón, Santa Cecilia, Mujer Lavalle Urbina y Amalia 

Castillo Lerdón, entre muchas otras. 

Compañeras y compañeros diputados: 

Hoy me congratula que nos encontremos una vez más haciendo entrega de una Medalla 

al Mérito Hermila Galindo a estas grandes y extraordinarias mujeres, como aquella de 

quien esta medalla lleva el nombre.  

Felicidades a todas ustedes: a Mayra Hernández Figueroa, a Martha Acevedo, a Marion 

Renate Reimers Tusche, Antígona Segura Peralta, a Jóvenes por una Salud Integral y 

Aketzalli González Santiago.  

Una aplauso por favor para todas ellas, que merecidamente hoy tendrán esta Medalla al 

Mérito Hermila Galindo, galardonadas por su trabajo a favor de nosotras las mujeres, por 

la defensa de nuestros derechos humanos, por el impulso a la cultura y la práctica del 

deporte; por fomentar el acceso de las mujeres a la planta laboral en igualdad de 

condiciones, así como la educación entre las mujeres y por realizar investigaciones 

científicas para nuestro beneficio como mujeres, que han hecho posible y que son parte 

de la transformación que estamos viviendo; que se nos permita decidir sobre nuestra vida 

y sobre nuestro cuerpo; que podamos hacer nuestros los espacios de representación 

política; que podamos tener acceso pleno a los derechos fundamentales y la capacidad 

de hacerlos efectivos día con día. 
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Como dijo Hermila Galindo: Creo firmemente, intensamente, que la mujer es digna de 

mejor suerte que aquella que le han deparado. 

Es cuanto, diputado Presidente. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias, diputada.  

Se concede el uso de la palabra hasta por 5 minutos al diputado José Martín Padilla 

Sánchez, de la asociación parlamentaria Alianza Verde Juntos por la Ciudad. Adelante, 

diputado.  

EL C. DIPUTADO JOSÉ MARTÍN PADILLA SÁNCHEZ.- Muchas gracias, Presidente. 

Con su venia. Buen día, compañeras y compañeros diputados. 

Me es grato darles la más cordial bienvenida a las mujeres galardonadas el día de hoy, a 

las organizaciones de la sociedad civil y a aquellas personas que nos siguen a través de 

las distintas plataformas de transmisión del Congreso de la Ciudad de México.  

A lo largo de la historia de la humanidad la sociedad se ha erigido sobre una serie de 

desigualdades, como son la clase, la etnia y el género. De entre todas, ha sido la 

desigualdad de género la que ha tenido un mayor impacto en la conformación de la 

realidad social al tener un carácter transversal, es decir que influye sobre las otras 

desigualdades y las potencializa. 

Por tanto, históricamente las mujeres han sido el sector más oprimido, excluido y privado 

del pleno goce de derechos, no obstante esta realidad ha sido continua y continúa siendo 

transformada por la lucha de miles de mujeres a lo largo de la historia de la humanidad. 

En particular hoy es necesario hacer un alto en el camino para reconocer la entereza y la 

determinación de las mujeres que han desempeñado un papel clave en la historia de 

nuestro país. Una de ellas fue Hermila Galindo, mujer valiente quien en el contexto de la 

Revolución Mexicana pugnó por la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres. 

Sin embargo, pese a los esfuerzos realizados por cada una de las mujeres, debemos de 

admitir que el recorrido hasta nuestros días no ha sido sencillo ni plenamente 

satisfactorio. La sociedad sigue en deuda con las mujeres, por lo que la agenda de 

igualdad de género debe ser un tema de prioridad en nuestra ciudad y en este Congreso. 

Para lograrlo es fundamental identificar los pendientes y comprometerse desde todos los 

sectores sociales que permitan aquellas propuestas que permitan cambios necesarios 

para hacer realidad la igualdad de género, porque hay que decirlo con claridad: la 
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igualdad de género nos beneficia a todos, a todas y a todes, pues es la única vía que 

permitirá la eliminación de las desigualdades, toda vez que vivimos en un sistema 

patriarcal que excluye lo distinto y ataca todo aquello que atente contra él. 

Afortunadamente, no empezaremos de cero, pues gracias al proyecto de transformación 

en la Ciudad de México ya contamos con una base normativa de vanguardia en materia 

de género y de derechos hacia las mujeres. 

Desde la asociación parlamentaria Alianza Verde Juntos por la Ciudad, me permito 

celebrar el empeño y la loable labor de cada una de las mujeres galardonadas el día de 

hoy, realizan en el día a día por las causas de las mujeres en nuestra querida ciudad, el 

papel de cada una de ustedes juega en la lucha por la igualdad sustantiva entre mujeres y 

hombres, es fundamental para lograr un México más equitativo. Por eso, Marta Acevedo, 

Marion Reimers, Antígona Segura, Aketzalli González, Mayra Hernández, la organización 

Jóvenes por una Salud Integral, Rosa María Cabrera de manera póstuma, reciban mi más 

sincero reconocimiento. A diario, ustedes generan cambios de gran impacto ya sea como 

defensoras de derechos humanos y del medio ambiente, como periodistas, como 

personas innovadoras y difusoras de la ciencia, como activistas y como guías de la 

nuestra y de las generaciones futuras. Ustedes son ejemplo a seguir de muchas niñas, 

jóvenes y mujeres en general, y a los varones nos impulsan a seguir transformando este 

país, siendo conscientes de nuestros privilegios y buscar en el día a día transformar esta 

realidad, ya que como bien lo señaló nuestra Jefa de Gobierno, la doctora Claudia 

Sheinbaum, en los últimos días: Quienes asumimos un cargo público no podemos olvidar 

jamás a las mujeres, porque las mujeres tienen el derecho y los derechos deben ser 

incluidos en las políticas de gobierno. 

Muchas gracias. Es cuánto, diputado Presidente. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias, diputado. 

Se concede el uso de la palabra hasta por 5 minutos a la diputada Blanca Elizabeth 

Sánchez González, del grupo parlamentario del Partido del Trabajo. Adelante, diputada. 

LA C. DIPUTADA BLANCA ELIZABETH SÁNCHEZ GONZÁLEZ.- Con su venia, señor 

Presidente. 

Buenos días, compañeras y compañeros diputados. 
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Sean bienvenidas todas las galardonadas con la Medalla al Mérito Hermila Galindo 2021, 

en este Recinto donde las mujeres hemos logrado importantes victorias en la lucha diaria 

por construir una sociedad más justa y equitativa. 

Como recordarán, Hermila Galindo fue una sufragista, revolucionaria y feminista que 

demandó libertad, educación e igualdad para todas las mujeres. Gracias a ella, grandes 

mujeres y hombres, esta II Legislatura está integrada por igual número de hombres y 

mujeres. Sí, nos tomó un siglo desde que Hermila Galindo propuso reconocer el voto 

femenino en la Constitución de 1917, pero es una conquista más que nos acerca a la 

sociedad que imaginamos y mereces. En honor y memoria de Hermila Galindo, este 

Congreso reconoce a aquellas personas e instituciones que siguen en lucha para que las 

mujeres podamos ejercer plenamente todos nuestros derechos y podamos vivir libres de 

violencia. 

Es por ello que quiero agradecer a Mayra Fernández Figueroa por su trabajo a favor de 

las mujeres, a Marta Acevedo por defender los derechos humanos de otras mujeres, 

gracias a Marion Reimers por el impulso a la cultura y la práctica del deporte en otras 

mujeres, a Antígona Segura Peralta por fomentar el acceso a las mujeres al trabajo en 

igualdad de condiciones que los hombres, gracias a Jóvenes por una Salud Integral por 

fomentar la educación entre mujeres mediante publicaciones, a Aketzalli González 

Santiago por realizar investigaciones científicas a favor de las mujeres, gracias a Rosa 

María Cabrera por su trayectoria en favor de los derechos de las mujeres, por haber sido 

esa mujer luchadora. Gracias a todas ustedes por su trabajo y dedicación, pero 

principalmente gracias por seguir luchando y rompiendo techos de cristal, por ser ejemplo 

de todo lo que podemos alcanzar y por ayudarnos a transformar nuestra realidad para 

construir un mejor futuro. 

Todas ustedes están sembrando semillas que pronto darán frutos, justo como lo hiciera 

Hermila Galindo, pues aunque su sueño de un país en el que se reconocieran los 

derechos políticos de las mujeres, tardó medio siglo en ser ley y otro medio siglo en que 

en ser una realidad en la práctica, hoy ese sueño nos permite estar aquí, reconocerlas y 

felicitarlas. 

Muchas gracias por su atención. 

Es cuánto, señor Presidente. 
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EL C. PRESIDENTE.- Muchas gracias, diputada. Se concede el uso de la palabra hasta 

por 5 minutos a la diputada Gabriela Quiroga Anguiano, del grupo parlamentario del 

Partido de la Revolución Democrática. Adelante, diputada. 

LA C. DIPUTADAO GABRIELA QUIROGA ANGUIANO.- Con la venia de la Presidencia. 

Mujer, tienes el derecho de defenderte sin extraña ayuda, tienes potestad para guiarte sin 

ajena mano que te conduzca por el sendero. Mentira que sea necesidad que te apoyes de 

un brazo varonil para no ser vencida en la eterna brega; te puedes basar a ti misma, 

prueba hacerlo y serás convencida. Aún hay tantos prejuicios que destruir, rezan aún 

tantas costumbres que desterrar: Hermila Galindo. 

Ante el aumento de diferentes violencias contra las mujeres en México, reconocer la labor 

de mujeres que buscan abrir espacios para otras mujeres, es un aliento y una esperanza 

para nuestro país, pero también es un mensaje de que las principales defensoras y 

promotoras de nuestros derechos y de nuestra participación somos nosotras mismas. 

Esta medalla es importante porque es un reconocimiento que se hace al trabajo y a la 

trayectoria en defensa de las mujeres. No reconocerlo es negar las luchas dadas y 

ganadas por quienes nos antecedieron e hicieron posible que hoy seamos 35 mujeres en 

este Congreso. 

Mayra Hernández, Martha Acevedo, Marion Renate, Antígona Segura, Aketzalli González, 

Rosa María Cabrera, así como la organización Jóvenes por una Salud Integral, 

nombrarlas es precisar su contribución en nuestra historia de la que constantemente 

hemos sido borradas. Ustedes son ejemplo e inspiración de lucha, a pesar de nuestra 

realidad, de esa realidad en la que se recortan presupuestos para nosotras, esa realidad 

en la que se desmantelan políticas públicas con perspectiva de género, esta realidad en 

donde la impunidad permea, esta realidad en la que 11 mujeres al día son víctimas de 

feminicidio. 

Rosa María Cabrera Lotfe a quien hoy hacemos un merecido reconocimiento póstumo 

pues falleció el pasado 30 de enero, decía que estamos hechas de lo que hacemos. 

Coincido con ella, nosotras hacemos lucha, hacemos cambio, ellas y ustedes justo 

representan esos dos factores que ponen a las mujeres en un escenario que se impone 

contra esta acostumbrada violencia en la que vivimos. 

Rosa María fue una mujer de izquierda que dedicó toda su vida a luchar por la paz, por la 

democracia, por una vida justa e igualitaria para nosotras. Activista feminista, 
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abolicionista, internacionalista y fundadora del Partido Social Unificado de México, del 

Partido Mexicano Socialista y del Partido de la Revolución Democrática, una mujer sorora, 

solidaria, única, fuerte y poderosa, una mujer de sangre violeta que nos dejó un enorme 

legado y un gran compromiso para las mujeres de las nuevas generaciones de revistas y 

feministas que continuamos en esta lucha. 

En el PRD la lucha feminista tiene aliadas y aliados y nos tomamos en serio la causa. 

Hemos cambiado nuestros documentos básicos y hoy es el primer partido en 

comprometerse con la erradicación y la prevención de la violencia política de género. Se 

logró armonizar el estatuto, el programa de acción y la declaración de principios del 

partido, incorporando el uso de lenguaje inclusivo y no sexista que cumple con el precepto 

de paridad en todo y la interseccionalidad en las luchas por la justicia social y los 

derechos humanos de las mujeres adolescentes y niñas. 

El PRD cuenta con la primera Unidad de Atención Especializada para Víctimas de 

Violencia de Género a cargo de la Secretaría de Igualdad de Género del PRD, muy bien 

representada por la maestra Karen Quiroga, con el objetivo de brindar asesoría, 

orientación y acompañamiento adecuado a las víctimas de cualquier violencia de género y 

discriminación. 

Hoy el PRD es feminista y estamos orgullosas y orgullosos de lo que se ha logrado dentro 

de nuestro partido porque sabemos que por la casa se empieza. 

Culmino mi participación decretando éxito para las flamantes galardonadas, las abrazo y 

las reconozco y las impulso a que sigan haciendo esta lucha a favor de nosotras desde 

cualquier escenario, desde cualquier trinchera en la que estén. 

Diputado Presidente, pido 1 minuto de aplausos para conmemorar la vida de Rosa María 

Cabrera Lofte.  

Es cuanto, diputado Presidente. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias, diputada. 

Pongámonos de pie para hacer el minuto de silencio como debe de ser. 

(Un minuto de aplausos) 

EL C. PRESIDENTE.- Gracias, pueden tomar asiento. 

Después del minuto de aplausos continuamos. 



 14 

Se concede el uso de la palabra hasta por 5 minutos a la diputada Maxta González 

Carrillo, del grupo parlamentario del Partido Revolucionario Institucional. Adelante, 

diputada. 

LA C. DIPUTADA MAXTA IRAÍS GONZÁLEZ CARRILLO.- Con su venia, diputado 

Presidente. 

Buenos días, compañeras y compañeros, principalmente a las personas que el día de hoy 

se encuentran en este Honorable Recinto. 

A nombre del grupo parlamentario del PRI vengo a esta tribuna para hacer un 

reconocimiento a las mujeres, pero en general a todas las mujeres de la Ciudad de 

México y del país. 

La coyuntura en la que estamos nos obliga no solamente a realizar reconocimientos sino 

también a reforzar las políticas públicas a través de tener un marco jurídico acorde a esta 

realidad. 

Para nadie es un secreto que a las mujeres nos agreden, que existe un clima de violencia 

en todos los estratos sociales, que igual somos violentadas en el trabajo, en la escuela, 

en la casa o en la calle, y ante esto no podemos quedarnos calladas.  

Pero siempre hay un respiro, hay un momento en el cual podemos ser testigos que no 

todo está mal, y hoy es uno de esos momentos, porque estamos aquí reunidos para 

reconocer a un grupo de mujeres que gracias a sus aportaciones desde sus respectivas 

trincheras hacen que nuestra sociedad sea mejor. 

Porque precisamente Hermila Galindo es un ejemplo de mujer que desde su trinchera 

hizo importantes aportaciones en beneficio de la participación política y por supuesto por 

los derechos de las mujeres. 

La Medalla Hermila Galindo da una plataforma para honrar a mujeres que destacan y 

logran el éxito en todos estos ámbitos que algún día fueron reservados para los hombres. 

Se celebran las diversas fortalezas y logros de mujeres exitosas de todas las industrias, 

países y orígenes. 

Lo que se busca con este reconocimiento no es sólo empoderar a las mujeres aún más 

sino también inspirar a nuevas líderes a continuar en el camino del éxito. 
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Celebro que la entrega de esta medalla sea entregada aún en el marco del Día 

Internacional de las Mujeres, pero recordemos que nuestros derechos se deben recordar 

siempre, no cada 25 de cada mes, no cada 8 de marzo, se deben recordar a diario. 

En esta medalla existen categorías para incluir a muchas mujeres exitosas, por eso nos 

congratulamos en reconocer la trayectoria en defensa de los derechos de las trabajadoras 

domésticas, de Martha Acevedo, porque este sector laboral es fundamental, por lo que es 

un gran trabajo el que nuestra galardonada ha realizado para visibilizarlo. 

Marion Reimers Tusche ha destacado en una profesión que con anterioridad se pensaba 

que no era para mujeres y ha destacado como periodista deportiva, abriendo camino a lo 

largo de más de 15 años y dejando un legado que ha permitido que en la actualidad otras 

mujeres continúen esos pasos. 

Mayra Hernández Figueroa ha trabajado en la ONG Back Home y la labor que realizan en 

apoyo a las familias es quizá una de las más sensibles y tal vez lo que más nos pueda 

lastimar y ofender como sociedad, como lo son la desaparición forzada, la trata y la 

violencia de género, que son temas actuales desgraciadamente. 

Por su parte Antígona Segura se ha dedicado a la defensa de los derechos humanos de 

las mujeres, pero también ha realizado importantes aportaciones para la ciencia mexicana 

desde el Instituto de Ciencias Nucleares de la UNAM, donde honradamente estudié, y por 

supuesto desde ahí ha tenido que ir en contracorriente ganando espacios académicos 

que históricamente habían sido ocupados por hombres. 

La bióloga Aketzalli González Santiago ha destacado por su labor científica y sus 

investigaciones a favor de la mujer, porque la salud es un elemento esencial y es que en 

muchas ocasiones también se ha ignorado las necesidades que tenemos las mujeres en 

ese rubro. 

En ese sentido la organización Jóvenes por una Salud Integral ha realizado un gran 

trabajo en defensa de los derechos sexuales y reproductivos, además de impulsar la 

participación política y por supuesto que las mujeres tengan una vida libre de violencia. Es 

por ello que su labor merece ser reconocida y por supuesto apoyarla en una tarea tan 

comprometida con las mujeres. 

Por último, reconocemos a la activista política y militante de izquierda Rosamaría Cabrera 

Lofte, quien lamentablemente falleció el pasado mes de enero, pero su lucha política, 

junto la de otras mujeres, abrieron camino para que nosotras estemos el día de hoy aquí. 
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Convencida de que la vida puede ser cambiada y que la democracia se construye desde 

abajo con y entre la gente. Así lo definía ella. Qué gran ejemplo de vida, te recordaremos 

por el trabajo que hiciste a lo largo de esta vida. 

A todas las galardonadas muchas felicidades, pero principalmente muchas gracias por su 

trabajo, por su esfuerzo y porque cada una con este ejemplo de lucha seguirá 

continuando, no se acaba y todas desde su trinchera seguirán trabajando a favor de la 

mujer. Tengan certeza que también ese es nuestro compromiso, vamos en el mismo 

sentido, el que haya una ciudad un país libre de violencia contra la mujer no sólo hoy sino 

todos los días. 

Es cuanto, diputado Presidente. Muchas gracias. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias, diputada. 

Se concede el uso de la palabra hasta por 5 minutos a la diputada Ana Villagrán 

Villasana, del grupo parlamentario del Partido Acción Nacional. Adelante, diputada. 

LA C. DIPUTADA ANA JOCELYN VILLAGRÁN VILLASANA.-  Buenos días a todas y a 

todos. Bienvenidos hoy las y los galardonados que nos acompañan el día de hoy. 

Quiero agradecer y quiero felicitar a la Presidenta de la Comisión y a los integrantes de la 

misma, porque hoy estamos aquí para reconocernos, hoy estamos aquí para reconocer la 

lucha, el motivo y la violencia que sufren otras mujeres y que pese a ello, superan todas 

las circunstancias difíciles y están aquí para ser un ejemplo de vida, de virtud y de lucha. 

Quiero decirles que hace dos semanas yo estaba haciendo un recorrido en la alcaldía 

Cuauhtémoc que es de donde soy, estaba yo por la Hipódromo Condesa, iba caminando 

con mi equipo, me acerqué a saludar a una vecina, ya era una señora como de 75 años y 

cuando me presenté, me contó todas las veces que ella de joven peleó porque las 

mujeres pudiéramos votar, ella me dijo que estuvo presente en muchas manifestaciones 

allá por 1955, ella tenía ya entre 75 o 80 años y me dijo algo que voy a recordar hasta el 

día que me muera, me dijo es la primera vez que conozco a una diputada en persona, es 

la primera vez que una diputada se acerca a saludarme y que conozco que mi lucha, 

todas las veces que grité en la calle que las mujeres teníamos que votar y que teníamos 

derechos políticos han dado su fruto. La vecina me abrazó y me empezó a contar de lo 

que es su vida cotidiana. Pero eso, la verdad, es que me marcó, porque son todas 

aquellas que han pasado por las calles de la capital que hoy nos permiten estar en este 

estrado y poder usar esta voz. 
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El tema de los feminicidios ya parece cuento de todos los días, pero lo que más duele es 

que son cuentos que no se solucionan. Apenas hoy en la mañana mi equipo me mandó 

una nota donde nuevamente encontraron a dos mujeres asesinadas, y fueron asesinadas 

por sus parejas sentimentales. Qué estamos haciendo para honrar la memoria de Hermila 

Galindo a luchar contra la violencia de género y a luchar contra las mujeres que hoy se 

sienten amenazadas en sus propias casas. 

Desde Acción Nacional, levanto la voz y se los comparto a las galardonadas de hoy, esto 

es muy claro, nosotras desde 1939 estamos peleando, en Acción Nacional, para lograr 

que las mujeres tengan una participación activa y reconocida. Desde la fundación de 

nuestro partido, las mujeres mexicanas que acompañaban también a los hombres 

valerosos que fundaron Acción Nacional, tenían ya voz, tenían ya voto y tenían ya su 

propio espacio de liderazgo. Eso es lo que nosotros buscamos en el PAN. 

Hermila Galindo fue una revolucionaria y es un ejemplo de lo que las mexicanas 

capitalinas somos, somos unas revolucionarias, porque hoy no tenemos un gobierno que 

nos reconozca, hoy tenemos una Fiscalía que le puede inventar delitos a otras mujeres, 

como lo vimos hoy muy simbólicamente con la liberación de Alejandra Cuevas y de otras 

que están enfrentando cargos en su contra. 

Hoy, no tenemos un gobierno que nos reconozca, tenemos un gobierno que nos adula y 

que nos hace sentir que trabaja por nosotras porque da programas sociales, y como 

somos la mitad de las mujeres, la mitad de la población, entonces el señor Presidente 

está haciendo algo por nosotras. Y lo que hoy desde esta Tribuna vengo a decirle, no es 

así, la cuarta transformación y usted no está haciendo nada por nosotras porque eso lo 

hacemos nosotras mismas. 

Hoy vamos a darle un reconocimiento muy merecido a 7 capitalinas destacadas que nos 

han hecho sentir que nuestra lucha tiene sentido también todos los días: Tenemos a 

Mayra Hernández que ha trabajado con mujeres y madres de personas desaparecidas, sé 

que si yo llego a desaparecer el día de mañana o cualquier familiar y yo me acerco a 

Mayra, Mayra va a entregar su vida para que yo pueda reencontrar a mi familia; tenemos 

a Marta Acevedo que ha trabajado por los derechos de las mujeres que se dedican a la 

labor doméstica, durante décadas estas mujeres han sido invisibilizadas y hoy, gracias a 

muchas mujeres que desde el Senado y la Cámara de Diputados que esto está 

cambiando, gracias Marta por darle voz a ellas que han sido explotadas durante mucho 
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tiempo; tenemos a Marion Renate, ella es periodistas de deportes, como la Presidenta de 

la Comisión de Protección a Periodistas te puedo decir que entiendo la gran y lo valioso 

que es tu lucha y tu causa porque sé que tú también has sufrido mucha discriminación, 

has sufrido acoso y has vivido muchísimas cosas, que te quedas callada porque es tu 

chamba, pero de verdad entendemos nosotros la enorme labor que realizas; Antígona 

Segura, de verdad qué feliz me puse cuando vi tu premio, porque eres académicas y te 

dedicas a un área complejísima como lo es la física, yo sé que en la academia hay pocas 

mujeres en el área de ciencias duras, por lo que tu reconocimiento y tu entrega es aún 

más valiosa, muchísimas gracias por inspirar a otras; Jóvenes por una Salud Integral, la 

lucha por los derechos sexuales no es algo que tengamos que quedar calladas como tal, 

muchas niñas que están en la primaria y en la secundaria hoy no saben qué hacer con su 

cuerpo, hoy no saben qué hacer cuando les proponen tener relaciones sexuales, hoy no 

saben qué hacer cuando tienen su primera infección vaginal porque no saben a quién 

recurrir, porque la mayoría de las mujeres mexicanas crecemos sin una guía real de estos 

temas y te educas con tus amigas y te educa con revistas, pero son temas tan tabú que 

muchas familias todavía no los tocan, por lo que el trabajo de organizaciones como 

Jóvenes por una Salud Integral, es básico, porque son ustedes la zona segura para todas 

aquella adolescentes que hoy no tienen un camino y que pueden tomar decisiones 

equivocadas por no tener esta guía. Muchas gracias por orientarlas. 

Akletzalli González, bióloga, también otra científica que me parece brillante. Yo en la 

preparatoria no saben cómo luché con la biología, así es que celebro muchísimo que sean 

un ejemplo en esta materia tan primordial para el desarrollo de la nación. 

Como lo señalaba mi compañera perredista, Rosa María Cabrera en paz descanse y 

gracias por toda la lucha que entregó en este camino. 

Hoy para finalizar vengo yo a decirles muchas gracias. Las mujeres mexicanas, como ya 

lo han demostrado, las feministas que toman las calles ya cada 8 de marzo, están 

cambiando la historia y los cambios para las mujeres no los vamos a ganar siendo 

complacientes con quienes nos gobiernan y tampoco siendo omniscientes con todo 

aquello que dejamos de lado. Tenemos que exigir a las autoridades que dejen las 

revanchas políticas y que podamos avanzar en pro de las mujeres, pero atendiendo las 

causas reales de las mujeres porque si algo no les gusta es que sepamos que nosotras 

podamos reconocernos entre nosotras mismas y por ello hoy las estamos galardonando. 
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Muchísimas gracias a la Comisión y felicidades a todas las aquí presentes. 

EL C. PRESIDENTE.- Muchas gracias, diputada. Se concede el uso de la palabra hasta 

por 5 minutos a la diputada Ana Francis López Bayghen, del grupo parlamentario de 

MORENA. Adelante, diputada. 

LA C. DIPUTADA ANA FRANCIS LÓPEZ BAYGHEN PATIÑO.- Con su venia, diputado 

Presidente. 

Muy buenos días, compañeras, compañeros; muy buenos días a todas las personas 

galardonadas, a todas las mujeres galardonadas este día; buenos días a nuestras 

invitadas especiales allá arriba, que vinieron a apoyar a las galardonadas, hola 

compañeras, cómo están. 

Primero que nada quiero dar un agradecimiento a las integrantes de la Comisión de 

Igualdad por el consenso que tuvimos en este dictamen y por los trabajos hechos. 

Quisiera yo romper un poquito el protocolo porque me parece muy importante sobre todo 

para la gente que nos mira a través de las redes sociales, que nos mira a través del Canal 

del Congreso hablar del movimiento feminista mexicano, y voy a empezar con una 

anécdota, si me lo permiten. 

Hace unos años en una ciudad de Brasil, en un encuentro internacional de feministas, 

muchas de las mexicanas veníamos en el mismo vuelo, llegamos, etcétera, y fuimos al 

comedor a comer, al comedor de este hotel donde se estaba llevando tal encuentro, y 

entonces nos dijeron es para allá, ahí nos sentamos a comer y ya estábamos a media, 

cuando el mesero llegó y nos dijo saben qué, se equivocaron de restaurante, no les toca 

en éste, les toca en el de allá, pero ya estábamos a la mitad de la comida, éramos como 

25 feministas mayoritariamente de la Ciudad de México, y entonces una de mis 

compañeras se levantó y habló con el mesero como minuto y medio y luego ya se volvió a 

sentar. 

Entonces le dije: ¿qué le dijiste? Le dije que aquí está sentado uno de los movimientos 

feministas más importantes del mundo, que si de veras se quiere aventar el problema de 

cambiarnos de mesa, sobre todo cuando ya estamos a la mitad, y el mesero 

inmediatamente dijo “por eso digo que ahí están bien, siéntense, disfruten la comida”. 
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El movimiento feminista de la Ciudad de México sin duda es uno de los más importantes 

de la región, es uno de los más importantes, es uno de los más aguerridos, es uno de los 

más críticos y es uno de los que ha marcado la agenda mundial. 

En los últimos 30 años una de las discusiones más importantes dentro de los movimientos 

feministas ha sido, por un lado, romper la solemnidad, fue ahí justo cuando entramos 

muchas de las personas que hacemos humor, que hacemos arte, etcétera, para romper 

un poco la formalidad de los discursos y justo para abordar la crítica desde otros lugares. 

Otro asunto importante dentro de los movimientos feministas ha sido el autocuidado, 

porque nos encontramos que muchas de nuestras activistas, de nuestras líderes de 

pronto pasaban años y años cuidando a otras mujeres, a otras personas y hasta después 

y hasta el último se daban cuenta que tenían que cuidarse a sí mismas y fue que 

empezaron como todos estos programas, discusiones, conversaciones y el tema del 

autocuidado a entrar en nuestras discusiones. 

Por otro lado, un último tema que entró que fue el asunto del reconocimiento, que ha sido 

súper importante para nosotras el dar este espacio al reconocimiento, el tener estos 

espacios en donde las mujeres nos reconozcamos las unas a las otras, sobre todo para 

romper esta lógica patriarcal del ataque, sobre todo para romper esta lógica de la 

estratificación de los saberes, para reconocer los saberes de las unas y de las otras; y por 

que el feminismo sin duda que se teje eslabón por eslabón y las redes feministas a nivel 

mundial y a nivel latinoamericano son muy importantes, y la red feminista que han 

establecido las mujeres mexicanas, las mujeres de la Ciudad de México, es muy 

sorprendente. El feminismo siempre sorprende. 

Yo me siento con la necesidad y con la obligación de decirles a todas las mujeres que 

están siendo hoy galardonadas, a las invitadas especiales, qué está haciendo el grupo 

parlamentario de MORENA, qué está haciendo con el feminismo, porque sin duda que 

este es un grupo parlamentario que ha adoptado el feminismo como causa cotidiana y 

que lo ha adoptado en los hechos. 

Es un grupo parlamentario que tiene una presidencia y una vicepresidencia ocupada por 

mujeres, es un grupo parlamentario que tiene más mujeres que hombres y que ha 

apoyado una serie de iniciativas que son importantes para la ciudad. 

Ahora, nos enfrentamos con una serie de circunstancias que han sido complejas y que 

han sido muy complicadas, como por ejemplo el asunto de la violencia de género y el 
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asunto de los feminicidios. Apenas en el 2018 fue que se empezaron a contar y a 

procesar bien los casos tanto a nivel federal como a nivel local, cada 25 de mes hay un 

reporte muy importante que se hace desde la Fiscalía de la Ciudad de México al cual 

tenemos acceso todo mundo, por medio del cual nos van informando justamente cuáles 

son los avances en los terrenos de violencia de género. 

Los feminicidios han ido bajando, se han ido haciendo una serie de estrategias para 

prevención, etcétera, y hay un dato que me resulta muy importante que no baja, que es el 

asunto de la violencia intrafamiliar, que es un asunto en el que las feministas hemos 

insistido de forma importante, es decir, cómo hacemos para que la lógica interna de las 

familias, para que la lógica interna del amor, para que la lógica interna de las relaciones 

humanas vaya cambiando, cómo hacemos para que adentro de nuestras casas, adentro 

de nuestras familias las mujeres empecemos a estar seguras. Sin duda que falta 

muchísimo trabajo por hacer. 

Desde las mujeres de MORENA hemos ido trabajando muchísimo al interior. Esta frase 

muy sabida de “el feminismo es esta idea exótica de que las mujeres somos iguales de 

los hombres”. El feminismo no busca una rebanada más grande del pastel, el feminismo 

busca cambiar la receta del pastel. 

Por supuesto que al interior de las izquierdas, y sería absurdo no reconocerlo, a la hora 

que estamos cambiando la receta del pastel te volteas y ya te volvieron a poner la misma 

marca de leche, a la hora que sigues batiendo el pastel te volteas y ya te apagaron el 

horno. Es muy importante reconocerlo para poder avanzar. 

El grupo parlamentario de MORENA es diverso, es diverso como mercado chiapaneco, y 

gracias a esa diversidad es que puede avanzar, discutir y lograr asuntos importantes en la 

agenda de las mujeres. 

Hace unos días en un programa de opinión, justamente hablando sobre la toma de 

protesta del nuevo gobierno en Chile, me preguntaba yo si aquella canción, la recordarán, 

la de “el violador eres tú”, que no es una canción, que es un performance de las tesis en 

donde básicamente dice esto: El Estado represor es un macho violador. 

Me preguntaba yo qué pensarán Las Tesis en este momento de Chile, en donde ellas han 

sido parte también del movimiento que ha puesto a este gobierno nuevo: ¿Seguirán 

pensando lo mismo o no? 
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Lo mismo nos preguntamos las mujeres de la izquierda, que pusimos y que fuimos parte 

de este movimiento que puso a este gobierno de izquierda: ¿El Estado sigue siendo 

represor y es un macho violador? 

Bueno, a veces sí y a veces no, sin duda que esto es más complejo y más complicado y 

un poco lo que nos toca a las feministas y lo que nos toca a las feministas de la izquierda 

y desde el Congreso, es hacer análisis más profundos y más complejos, salir de la lógica 

de la pelea partidista para de veras hacer la transformación de las cosas. 

Yo quisiera felicitar profundamente a Mayra Hernández. Muchísimas felicidades por esta 

Medalla, muy bien merecida. 

A mi querida Marion Reimers, que no pudo asistir el día de hoy por compromisos 

profesionales, pero que ha sido una luchadora tremenda hacia el interior de la lógica 

machista del deporte, además de ser una cronista muy exitosa, además de ser una 

sabedora bien importante del deporte y promotora del deporte popular. 

Antígona, muchísimas felicidades. Como te decía yo hace un ratito, en tu nombre no 

llevas la penitencia, en tu nombre llevas el destino y qué alegría me da que tú misma lo 

hayas escogido, sin duda que algún día me tendrás que contar esa historia. 

A las Jóvenes por una Salud Integral, una organización de feministas jóvenes lesbianas y 

bisexuales, es básicamente mi sueño hecho realidad y les felicito mucho, qué placer que 

les podamos entregar esta medalla. 

Aketzalli González, muchísimas felicidades, tu labor por la ciencia es muy importante, una 

de las mujeres que me educaron en la vida es hoy una científica muy encumbrada, que es 

mi hermana mayor, y sí te puedo decir que mujeres como tú le cambian la vida a las 

pequeñas niñas como la que yo fui. Muchísimas gracias por tu trabajo. 

Rosaría María Cabrera Lotfe, que no tuve el placer de conocerla, pero sin duda que he 

sabido de su trayectoria y me da mucho que podamos colaborar a que el día de hoy se le 

galardone, se le recuerde como se merece.  

A mi querida Martha Acevedo, es un honor tenerte aquí, es un honor poder hacer esta 

ceremonia, es un honor poderte entregar esta medalla y que estén acá tus amigas para 

celebrarlo junto contigo. Muchísimas gracias por estas aquí y muchísimas gracias a todas 

por estar acá. 
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Ya nada más quisiera despedirme con una imagen sobre justamente lo que pensamos las 

mujeres de la Cuarta Transformación, complejas, complicadas, diversas. El 5 de marzo 

fue, estábamos en el Monumento a la Revolución reunidas con nuestras gobernadoras, 

que por primera vez tenemos tantas gobernadoras al mismo tiempo y eso es bien 

importante, las tenemos que acompañar y no las podemos dejar solas porque es 

importante y es histórico, estábamos reunidos en esta especie de mitin, pero verbena, 

pero conversación abajo del Monumento a la Revolución y en un momento la 

gobernadora de Baja California estaba amamantando a su criatura.  

Yo decía, claro, de esto va el asunto, no solamente que estemos en la fotografía sino que 

estemos en el ejercicio del poder y que estemos en el ejercicio del poder con nuestras 

criaturas, amamantando, etcétera, saliendo como de esta lógica patriarcal. 

Al día siguiente se dio lo del futbol, y esa es una diferencia importante, esos son los 

mundos distintos y desde la Cuarta Transformación, no es un paseo por las nubes, hay 

que seguir luchando, la Revolución a muchos compañeros de la izquierda no les ha 

llegado a la cama, pero lo tenemos bien claro y desde esta Cuarta Transformación 

luchamos día con día. 

Ya termino ahora sí porque ya me pasé de tiempo y además porque ya hay que seguir 

chambeando porque ese patriarcado no se va a tumbar solo.  

Muchísimas gracias. Es cuanto, diputado Presidente. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Gracias, diputada.  

Ahora se concede el uso de la tribuna a la diputada Marcela Fuente Castillo, a nombre de 

la Comisión de Igualdad de Género, para la exposición de motivos del otorgamiento de la 

Medalla al Merito Hermila Galindo 2021. Adelante, diputada.  

LA C. DIPUTADA MARCELA FUENTE CASTILLO.- Con su venia, diputado Presidente.  

Buenos días, compañeras y compañeros legisladores, personas que hoy nos acompañan 

y acompañan a nuestras galardonadas, a la ciudadanía que nos sigue en las redes 

sociales y en el Canal del Congreso, pero sobre todo les doy la más cordial bienvenida a 

nuestras galardonadas a este recinto, que es su casa, la casa del pueblo de México. 

Esta soberanía cada año realiza la presente sesión solemne con el objetivo de visibilizar 

el trabajo de mujeres y organizaciones que defienden y difunden los derechos de todas 

nosotras. 
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La Medalla al Mérito Hermila Galindo es una celebración de las mujeres y para las 

mujeres, con ella reconocemos el trabajo y la vida de aquellas que, como la propia 

Hermila Galindo, cambian la vida de miles de nosotras con su existencia.  

Es por eso que el día de hoy, de acuerdo a las categorías establecidas en el Reglamento 

que nos rige, haremos entrega de 6 medallas a las galardonadas que a continuación 

presentaré. 

Mayra Hernández Figueroa, categoría 1, por su trabajo a favor de las mujeres, fundadora 

de Back Home, organización no gubernamental que sensibiliza, previene e informa sobre 

la desaparición forzada, trata y violencia de género, asiste a las víctimas y familiares que 

enfrentan este problema, la organización colabora en diferentes proyectos en Jalisco para 

promover la seguridad y el bienestar de las poblaciones en situación de vulnerabilidad, 

como indígenas, mujeres y niños. Muchas gracias por todo, Mayra y un fuerte aplauso 

para ella. 

Para Marion Renate Reimers Tusche, categoría 3, por el impulso a la cultura y a la 

práctica del deporte en el sector femenino, reconocida periodista de deportes, ha 

colaborado en abrirles el camino a jóvenes y mujeres en ámbitos en donde han sido 

históricamente excluidas, logró ser la primera mujer en Latinoamérica en desempeñarse 

en cargos como relatora y comentarista de cotejos deportivos de primer nivel, Marion fue 

la primera mujer mexicana nominada para un premio Emy deportivo otorgado por la 

Academia Nacional de la Televisión, Artes y Ciencias. Muchas gracias por todo, Marion, a 

la distancia, muchas gracias. 

Antígona Segura Peralta, categoría 4, por fomentar el acceso de las mujeres a la planta 

laboral en igualdad de condiciones, defensora de los derechos humanos de las mujeres 

en espacios académicos, como el Instituto de Ciencias Nucleares, ICN, de la Universidad 

Nacional Autónoma de México, donde trabaja desde 2006 y donde es la única mujer 

investigadora contrata por el ICN para desempeñarse en el departamento de física de 

plasmas e interacción de la radiación con materia, ella es referente cuando se habla de 

sesgo de género y discriminación sistemática en la academia, en particular en las áreas 

física y astronomía, de esta forma ha impartido dentro y fuera de la UNAM charlas sobre 

las barreras estructurales que detienen el avance de las mujeres en el área STEM, 

promueve constantemente las vocaciones científicas y visibiliza el panorama de las 

barreras que existen en estas áreas de la ciencia para las mujeres y otros grupos 
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subrepresentados, así como la estrategia y trabajo que se está desarrollando para 

eliminarlas. Muchas gracias por todo, Antígona y un fuerte aplauso. 

Jóvenes por una Salud Integral, categoría 5, por fomentar la educación entre mujeres 

mediante publicaciones enfocadas en temas de interés o educando a otras mujeres, 

organización conformada por mujeres feministas, jóvenes, lesbianas y bisexuales cuya 

misión es la promoción en el ejercicio de los derechos sexuales, derechos reproductivos, 

la participación política y el acceso a una vida libre de violencia contra las mujeres, 

priorizando adolescentes y jóvenes, lesbianas y mujeres bisexuales de los diversos 

contextos sociales y culturales, con la difusión, innovación e investigación a través de 

talleres, ferias, campañas, conferencias y procesos de formación basados en perspectivas 

integrales, juventud, género, derechos humanos, diversidad sexual y multiculturalidad. 

Muchas gracias por todo, Jóvenes por una Salud Integral y un fuerte aplauso también. 

Aketzalli González Santiago, categoría 6, por realizar investigaciones científicas a favor de 

las mujeres o por investigar algún producto, medicamento o elemento que las beneficia, 

bióloga de la Facultad de Ciencias de la UNAM y egresada de la maestría en docencia 

para la educación media superior, en 2015 obtuvo el primer lugar en el concurso nacional 

de audiovisual Descubramos a las científicas mexicanas, organizado por la Academia 

Mexicana de las Ciencias, es directora y fundadora de la bombilla iluminarte conciencia, 

es conductora de un programa de Youtube llamado Manual para curiosos, forma parte de 

la red mexicana de periodistas de ciencia, actualmente apoya como tallerista, asesora en 

colectiva de mujeres tesistas, en donde se busca crear ambientes académicos sin 

violencias patriarcales y sororos. Muchas gracias, Aketzalli. 

Rosa María Cabrera Lofte, activista, feminista a quien le entregamos un reconocimiento 

de forma póstuma, porque durante su vida política se dedicó a luchar por la paz y la 

democracia, participó de forma activa en la lucha por los derechos de las mujeres y que 

de manera lamentable falleció el pasado 30 de enero del presente año. También les 

pedimos un aplauso para ella. 

Finalmente, no crean que se me está pasando, Martha Acevedo, categoría dos, por 

defender los derechos humanos de otras mujeres. Editora y escritora que ha realizado un 

incansable trabajo en favor de las niñas y mujeres y sus derechos humanos. Ha 

desarrollado una intensa labor en favor de las mujeres mexicanas, particularmente en el 

reconocimiento de las labores domésticas como un trabajo que amerita retribución, el 
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fomento a la educación abierta y a la lectura infantil, así como por los derechos 

lingüísticos de nuestros pueblos. Mucha gracias por todo, Martha, nuestra referente. 

A nombre de todas las mujeres, las niñas, las adolescentes que hemos sido beneficiadas 

por sus saberes y su existencia, les agradezco infinitamente que hayan elegido este 

camino, que cierren brecha para las que vienen y que sigan impulsando la creencia de 

que nosotras lo podemos todo. Nuestra capacidad no está determinada por el cuerpo con 

el que nacemos, sino por la fuerza y la voluntad en la que vivimos. Ustedes son mujeres 

que han comprendido ya sumido la importancia de nuestra fuerza colectiva. 

Sigamos siendo el sueño de liberación de nuestras ancestras. 

Es cuánto, diputado Presidente. 

EL C. PRESIDENTE.- Muchas gracias, diputada. A continuación se hará entrega de la 

medalla a las personas galardonadas. Se solicita a las diputadas y diputados integrantes 

de la Comisión pasar al frente para realizar la entrega de la medalla por su trabajo a favor 

de las mujeres, a la ciudadana Mayra Hernández Figueroa. 

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE.- A continuación se entrega la medalla por el impulso a la cultura y la 

práctica del deporte en el sector femenino a la ciudadana Marion Renate Reimers Tusche 

Recibe en su nombre la ciudadana Ingrid Bravo. 

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE.- A continuación la entrega de la medalla por fomentar el acceso de 

las mujeres a la planta laboral en igualdad de condiciones, a la ciudadana Antígona 

Segura Peralta. 

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE.- Posteriormente se hará la entrega formal de la medalla por 

fomentar la educación entre mujeres, a la organización Jóvenes por la Salud Integral.  

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE.- Ahora se entrega la medalla por realizar investigaciones científicas 

a favor de las mujeres a la ciudadana Aketzalli González Santiago.  

(Entrega de Medalla) 
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EL C. PRESIDENTE.- Finalmente se hace entrega de la medalla por defender los 

derechos humanos de otras mujeres a la ciudadana Martha Acevedo. 

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE.- Finalmente, se entrega la medalla por reconocimiento póstumo a 

Rosa María Cabrera Lofte por su lucha a favor de los derechos de la mujer. Recibe en su 

nombre la maestra Karen Quiroga Anguiano. 

(Entrega de Medalla) 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias. 

Continuamos. 

A continuación, se concede el uso de la tribuna hasta por 10 minutos a la ciudadana 

Martha Acevedo, galardonada con la Medalla al Mérito Hermila Galindo 2021. Adelante, 

ciudadana Acevedo. 

LA C. MARTHA ACEVEDO.- Muy buenas tardes a todos, muy buenas tardes a todas. 

Me voy a permitir leerles las cuartillas que traje. 

Es un honor recibir en este histórico lugar el reconocimiento Hermila Galindo que otorga el 

Congreso de la Ciudad de México. Doble honor por lo que tan noble feminista mexicana 

representa, una política capaz de denunciar la subordinación de las mujeres y la 

mojigatería de su momento histórico, esa tendencia que aún hoy insiste en mantener a las 

mujeres en su sitio. 

Hoy me dirijo a ustedes desde este podio y recuerdo cómo hace 46 años nos rechazaron 

un poco bruscamente a las feministas que traíamos una propuesta, una propuesta para 

legislar la despenalización del aborto, cosa que se logró para la Ciudad de México en 

2006. 

Todo empezó en agosto de 1970, cuando en San Francisco California cubrí la celebración 

por los 50 Años de Obtención del Voto Femenino en Estados Unidos. Ahí escuché a una 

joven mujer leer un texto que me sacudió mucho, decía:  

Quiero una esposa, quiero una esposa que se ocupe de los niños mientras yo estudio, 

quiero una esposa que se encargue de la casa, alimente bien a mis hijos, vigile hagan sus 

tareas escolares, quiero una esposa que atienda a los niños cuando están enfermos. Yo 

estoy ocupado estudiando. 
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Quiero una esposa que tenga la ropa limpia, planchada, zurcida y guardada y mis objetos 

personales ordenados, quiero una esposa que por supuesto no gaste mucho, haga las 

compras, cocine bien, lave y alce los trastes mientras yo estudio. 

La joven continuaba enumerando las tareas asociadas a la función de esposa y 

expresaba una intuición y una experiencia que yo reconocía en mi vida, el trabajo de las 

mujeres nunca se acaba. 

Escribí un largo reportaje acerca de ese movimiento que tanto me había conmovido en 

San Francisco, varias mujeres lo leyeron y nos encontramos, empezamos a reunirnos 

para conversar sobre la transformación que estaba en marcha, y nosotras qué estábamos 

viviendo, desde dónde, cómo era nuestro día a día, cuáles nuestros anhelos, cuáles 

nuestros proyectos, cómo eran nuestras relaciones entre mujeres y la de la pareja. 

Necesitábamos vincularnos para reflexionar y para actuar, transformarnos a nosotras 

mismas y participar en la transformación colectiva, porque no hay cambio social que no 

comience por esa suma de personas que cambian por dentro de una por una. Lo personal 

es político.  

En mayo de 1971 convocamos a un primer mitin feminista en el Monumento a la Madre, 

protestamos la celebración de esa mitificación de la figura materna que se hace cada 10 

de mayo, mientras los 364 días que restan las mujeres seguimos atadas al trabajo que da 

vueltas y vueltas sobre sí mismo, repetitivo, interminable. 

Como sociedad hemos tardado demasiado en reconocer el trabajo invisible que 

desempeñamos las mujeres, el que se da por hecho, el que no se considera trabajo duro 

sino mandato amoroso. 

Desde la perspectiva que me otorga mi más de medio siglo como feminista, observo con 

emoción la creatividad de este torrente juvenil que toma hoy nuestras calles; celebro 

también el trabajo feminista de mujeres indígenas, así como la paridad en lugares de 

toma de decisión como éste; me sorprende el avance de ciertas figuras públicas, como la 

de las y los ministros de la Suprema Corte de Justicia en temas tan controversiales como 

el del aborto. 

Hay sin duda mucho que festejar y agradecer, pero no puedo dejar de lamentar las 

inmensas brechas de desigualdad que existen, así como la creciente violencia que coarta 

la libertad y el derecho a la integridad y a la vida de niñas, adolescentes y mujeres. 
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Recibo esta medalla y la comparto con Martín y Juan, mis hijos que entraban a la 

adolescencia cuando su madre se asumió feminista, no les fue fácil, feminismo era una 

palabra y no sé si era y sigue siendo una palabra sobrecargada de connotaciones 

negativas. 

Recibo esta medalla también como un reconocimiento a las compañeras con quienes 

inicié Mujeres en Acción Solidaria, muchas de las cuales ya no están entre nosotras, pero 

sus enseñanzas nos acompañan siempre, en un lugar especial guardo sus rebeldías y 

sus risas, y reconocimiento también para quienes con su convicción y su fuerza me han 

acompañado en diversos caminos de mi vida. 

Espero que mis nietas Jimena y Ana y mis nietos Rodrigo y Matías se sientan orgullosos 

de esta abuela que, además de descubrir una estrella supernova, descubrió que a pesar 

de toda la incertidumbre y el sufrimiento que ha vivido, el asumirse feminista, si volviera a 

vivir elegiría el feminismo, sería una reincidente en todas sus vías posibles.  

Trabajamos por los derechos de las mujeres y de las niñas, se ha avanzado, pero aún 

falta mucho por recorrer. Pienso en las miles de jóvenes feministas que toman las calles y 

recuerdo de entre varias pancartas una que me conmovió, que me conmovió por lo que 

evoca sobre lo que falta por hacer, que lo que nosotras no tuvimos sea para ustedes. 

Como dirían esas muchachas valientes, comprometidas y lúdicas que reinventan y 

continúan las luchas que compartimos: Vámonos a seguir defendiendo la alegría y 

organizando la rabia, vamos juntas a transformar la bondad.  

Muchas gracias. 

EL C. PRESIDENTE DIPUTADO HÉCTOR DÍAZ POLANCO.- Muchas gracias. Insértese 

el acta de la presente Sesión Solemne en el Diario de los Debates. 

Este Congreso de la Ciudad de México, felicita a todas las galardonadas, son un orgullo 

para esta ciudad y para el país en su conjunto. Felicidades. 

Agotados los asuntos en cartera, se levanta la Sesión Solemne. Se ruega a las personas 

legisladoras permanecer en sus lugares, ya que en breve daremos inicio a nuestra sesión 

ordinaria. 

Muchas gracias. Hemos terminado. 

(11:10 horas) 


