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Ciudad de México, a 24 de marzo de 2020

DIP. ISABELA ROSALES HERRERA
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA
CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
PRESENTE

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 30, numeral 1, de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México, 56, parrafo tercero, 66, fraccién XV,
de la Ley Organica del Congreso de la Ciudad de México, y 5, fracciéon |, 94,
fraccion 1V, 99, fraccion Il y 100, del Reglamento del Congreso de la Ciudad de
Mexico, someto a la consideracidn de este Congreso la siguiente Proposicion
con punto de acuerdo de urgente y obvia resolucion por la que se exhortaa la
Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de México, Dra. Oliva Lopez
Arellano, a que conforme sus atribuciones y a quien corresponda, gire
instrucciones para que se establezca la estructura de personal y se
esclarezcan los cambios injustificados en la Clinica Especializada de Sindrome
de Down en la Ciudad de México, en razén de la siguiente:

. Exposicion de Motivos

El Sindrome de Down es una alteracion genética que se produce comunmente
por el aditamento de un cromosoma extra en el cromosoma 21, por lo que este
sindrome también se conoce como trisomia 21, Este sindrome afecta el
desarrollo cerebral y del organismo, y es la principal causa de discapacidad
intelectual.

De la misma manera, el Sindrome de Down es la alteracion genética mas comun
en el mundo. Se estima que a nivel mundial la incidencia estimada del Sindrome
de Down se situa entre 1 de cada 1.000 y 1 de cada 1.100 recién nacidos®. En
México, durante el 2018, nacieron 351 nifas y 338 ninos (689 en total) con
Sindrome de Down.? De acuerdo con datos del Consejo Nacional para el
Desarrollo y la Inclusidn de las Personas con Discapacidad, se presenta 1 caso

! Nations, United. 2020. 'Dia Mundial Del Sindrome De Down | Naciones Unidas"

https:.//www.un.org/es/observances/down-syndrome-day

o Salud Secretaria. 2020. Dla Mundnal De Las Personas Con Smdrome De Down®. Gob.Mx.
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por cada 650 nacimientos; y se estima que de 1988 a 2017 nacieron 121 mil 400
personas con Sindrome de Down,3

El Sindrome de Down no es una enfermedad, no tiene una cura; pero las
personas que tienen este sindrome deben contar con cuidados y tratos
especificos desde su nacimiento para poderles dar una calidad de vida digna y lo
mas autonoma posible.

La importancia del seguimiento clinico que deben tener las personas con
sindrome de down a lo largo de toda su vida es un derecho del que deben
disponer, es por eso, que las clinicas especializadas para el trato y atencion de
este sindrome son importantes; tal es el caso de la Clinica de Sindrome de Down,
albergada en el Hospital Pediatrico de San Juan de Aragon.

La Clinica de Sindrome de Down de la Ciudad de México inaugurada el 06 de
marzo de 2018, unica en latinoamerica, se concentra en la atencion y tratamiento
de pacientes con dicho sindrome, y se atienden a pacientes de 0 hasta los 18
anos de edad; ademas, se les proporciona atencion psicologica y orientacion
familiar a los madres y/o padres.

El personal médico que atiende la Clinica esta capacitado especialmente para la
comprension y cuidado del sindrome, al igual que el entendimiento familiar de
un paciente con sindrome de Down. Las especialidades médicas que se
encargan de la vigilancia de alguien con sindrome de down son los pediatras,
cardidlogos pediatras, odontologos, meédicos de atenciéon primaria,
fonoaudidlogos, oftalmologos pediatricos, terapeuta ocupacional, especialistas
en medicina materno-fetal, fisioterapeutas y medicos genetistas, por mencionar

algunos.

Il. Antecedentes

En muchas ocasiones en México, el tratamiento que reciben los pacientes con
sindrome de down es a cargo de asociaciones civiles e instituciones privadas que
se encargan del tratamiento de este sindrome. En la Ciudad de México, se
encuentran asociaciones como la Fundacion John Langdon Down, Centro Down
de Tlahuac, Comunidad Down A.C, Integracion Down |.A.P, Adelante Nifio Down,
Fundacion Rehabilitacion e Integracion Down A.C., por mencionar algunas.

3 "#Data | ¢Cuantos Mexicanos Nacen Con Sindrome De Down?' 2020. El Sol De México.

https.//www.elsoldemexico.com.mx/mexico/sociedad/data-cuantos-mexicanos-nacen-con-sin

drome-de-down-3211875 html
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Estas asociaciones ofrecen servicios como el estimulamiento temprano en la
vida de algun paciente y, en algunas ocasiones, tratamiento clinico. Estas
asociaciones son una respuesta a la falta de atencion por parte gubernamental.
Es por eso que la Clinica de Sindrome de Down responde a necesidades de una
gran parte de la poblacion, ya que las cuotas de recuperacion son bajas a
comparacion de atencion por parte de asociaciones civiles.

Sin embargo, esta Clinica ha sufrido de cambios injustificados en su planeacion,
atentando contra la adecuada atencion y tratamiento del paciente. Médicos y
personal hospitalario no especializado en el cuidado del sindrome de down se
han encargado del tratamiento, por lo que la calidad de la atencién se ha
degradado v la ética de los médicos se ha visto cuestionada al tratar de forma
discriminatoria y poco empatica a los pacientes y familiares. Lo anterior, a raiz del
cambio de direccion del Hospital Pediatrico San Juan de Aragon.

Tal es el caso del despido de la cardidloga Fabiola Lopez Madrigal por
hostigamiento laboral por parte de la directora de dicho Hospital; especialidad
que se necesita de manera constante para el tratamiento y seguimiento del
sindrome de Down. Al igual que la especialidad de Oftalmologia que también se
ha visto afectada por la misma situacion.

Se han identificado varias denuncias alrededor de la directora actual Patricia
Flores Galicia, donde se muestra a ella como la responsable de la renuncia del
personal arriba mencionado.

El rol que tiene esta Clinica en la vida del paciente y de las familias es
indispensable, ya que el tratamiento es costoso y, en ocasiones, dificil de
obtener, pues este sindrome necesita a varios especialistas en el tema de
manera multidisciplinaria. Es asi como las denuncias culpan a la directora por no
tener a una cardidloga especializada en sindrome de down atendiendo a los

pacientes, al igual que demuestra una traba al seguimiento y tratamiento de los
mismos.

El seguimiento cardioldgico es de las especialidades mas demandantes para un
apropiado seguimiento de sindrome de Down, y en negligente poner a medicos
no especializados en cardiologia a realizar estos estudios.

lll. Fundamento
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e El articulo 24 de la Convencion sobre los derechos de los nifios establece
que “Los Estados Partes reconocen el derecho del nifo al disfrute del mas
alto nivel posible de salud y a servicios para el tratamiento de las
enfermedades y la rehabilitacion de la salud. Los Estados Partes se
esforzaran por asegurar que ningun nifo sea privado de su derecho al
disfrute de esos servicios sanitarios.”

El articulo 25 de Los Principales Derechos de las Personas con
Discapacidad establece que “Derecho a gozar del mas alto nivel posible
de salud, sin discriminacion por motivos de discapacidad.

EL articulo 26 de Los Principales Derechos de las Personas con
Discapacidad establece que “Derecho a recibir y ser parte de servicios y
programas generales de habilitacion y rehabilitacion, en particular en los
ambitos de la salud, el empleo, la educacion y los servicios sociales.”

e El articulo 4 de la Constitucion Politica de la Ciudad de Meéxico en el
apartado C constituye que " Se prohibe toda forma de discriminacion,
formal o de facto, que atente contra la dignidad humana o tenga por
objeto o resultado la negacion, exclusion, distincion, menoscabo,
impedimento o restriccion de los derechos de las personas, grupos y
comunidades, motivada por origen étnico o nacional, apariencia fisica,
color de piel, lengua, genero, edad, discapacidades, condicion social,
situacion migratoria, condiciones de salud, embarazo, religion, opiniones,
preferencia sexual, orientacion sexual, identidad de género, expresiéon de
género, caracteristicas sexuales, estado civil o cualquier otra. También se
considerara discriminacion la misoginia, cualquier manifestacion de
xenofobia, segregacion racial, antisemitismo, islamofobia, asi como la
discriminacion racial y otras formas conexas de intolerancia. La negacion
de ajustes razonables, proporcionales y objetivos, se considerara
discriminacion.’

El articulo 9, apartado D, establece que ‘Las personas que residen en la
Ciudad tienen derecho al acceso a un sistema de salud publico local que
tenga por objeto mejorar la calidad de la vida humana y su duracion, la
reduccion de los riesgos a la salud, la morbilidad y la mortalidad.
Asimismo, debera incluir medidas de promocion de la salud, prevencion,
atencion y rehabilitacion de las enfermedades y discapacidades mediante
la prestacion de servicios meédico-sanitarios universales, equitativos,
gratuitos, seguros, de calidad y al alcance de todas las personas. Aquellas
con discapacidad tienen derecho a la rehabilitacion integral de calidad.

‘Las condiciones necesarias para asegurar que en las instituciones de
salud publica local existan los servicios de salud, asistencia social y
atencion médica, la disponibilidad, accesibilidad, seguridad e higiene en
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las instalaciones de los centros de salud y hospitales, asi como la
suficiencia de personal y profesionales de la salud capacitados,
equipamiento, insumos y medicamentos;”

‘Las personas usuarias de los servicios de salud tienen derecho a un
trato digno, con calidad y calidez, a una atencién médica oportuna y
eficaz, a que se realicen los estudios y diagndsticos para determinar las
intervenciones estrictamente necesarias y debidamente justificadas, a
gozar de los beneficios del progreso cientifico y de sus aplicaciones, a
recibir informacion sobre su condicion, a contar con alternativas de
tratamiento, asi como a expresar su consentimiento para la realizaciéon de
procedimientos médicos y a solicitar una segunda opinion.El articulo 5 de
la Ley para la Integracion al Desarrollo de las Personas con Discapacidad
establece que "Son acciones prioritarias para la integracion al desarrollo
de las personas con discapacidad, las siguientes: |I. Los programas de
salud, y rehabilitacion dirigidos a mejorar su calidad de vida; [..]"

El articulo 17 reconoce que “Corresponde a los directores o titulares de los
centros de salud, clinicas y hospitales del Gobierno del Distrito Federal, lo
siguiente: |. Supervisar y garantizar un trato adecuado a las personas con

discapacidad; [..]"

e El articulo 5 de la Ley para la Atencion Integral de las Personas con
Sindrome de Down de la Ciudad de México, garantiza que “Las medidas
de atencion, capacitacion, asistencia y proteccion, beneficiaran a todas
las personas con Sindrome de Down y se buscara, en cualquier
situacion, que prevalezca el cuidado y proteccion a su condicién y su
inclusion social”

El articulo 36 menciona que “Las nifias y nifos con Sindrome de Down
deberan recibir cuidados y atencion especiales. En caso de que existan
dudas acerca de la edad para determinar si es nina, nifo, adolescente o
adulto, se le concederan medidas de atencion y proteccion especificas, a
la espera de la determinacién de su edad, la asistencia a los menores con
este padecimiento estara a cargo de profesionales especializados y se
realizara de conformidad con sus necesidades especiales, segun esta Ley.

IV. Resolutivos

Por los razonamientos y argumentos presentados anteriormente, someto al
conocimiento, analisis y valoracion correspondiente la siguiente proposicion con
punto de acuerdo de urgente y obvia resolucion decreto:
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Unico. Proposicién con punto de acuerdo de urgente y obvia resolucién por la
que se exhorta a la Secretaria de Salud del Gobierno de la Ciudad de México,
Dra. Oliva Lopez Arellano, a que conforme sus atribuciones y a quien
corresponda, gire instrucciones para que se establezca la estructura de
personal y se esclarezcan los cambios injustificados en la Clinica
Especializada de Sindrome de Down en la Ciudad de México.

Dado en el Congreso de la Ciudad de México, a los 24 dias del mes de marzo de
2020.

ATENTAMENTE

DIP. TEMISTOCLES VI
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