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Ciudad de México a 27 de octubre de 2020 

OFICIO N° CCM/IL/DIP/ERA/043/2020 

 

DIPUTADA MARGARITA SALDAÑA HERNÁNDEZ 

PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA DEL CONGRESO DE LA 

CIUDAD DE MÉXICO, I LEGISLATURA  

P R E S E N T E  

 

El suscrito, Diputado Eleazar Rubio Aldarán, integrante del Grupo 

Parlamentario Morena, con fundamento en lo dispuesto por los artículos 122, 

apartado A, fracción II de la Constitución Política de los Estados Unidos 

Mexicanos; 29, y 30 de la Constitución Política de la Ciudad de México; 12 

fracción II, 13 y 21 de la Ley Orgánica del Congreso de la Ciudad de México; 1, 2 

fracción XXXVIII, 79 fracción IX, 86, 94 fracción IV,100, 101, 212 fracción VII del 

Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, someto a la consideración del 

Pleno de este Congreso, la siguiente: INICIATIVA CON PROYECTO DE 

DECRETO POR EL QUE SE  REFORMA EL ARTÍCULO 30 DE LA LEY DE 

CUIDADOS ALTERNATIVOS PARA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES EN EL 

DISTRITO FEDERAL, al tenor de la siguiente: 

EXPOSICIÓN DE MOTIVOS 

La educación es un derecho básico de todos los niños, niñas y adolescentes, que 

les proporciona habilidades y conocimientos necesarios para desarrollarse como 

adultos y además les da herramientas para conocer y ejercer sus otros derechos. 
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El reto es lograr que todos los niños y niñas accedan a educación de calidad, 

permanezcan en ella y la concluyan con los aprendizajes esperados para su edad 

y nivel educativo, especialmente los niños, niñas y adolescentes más vulnerables. 

La educación es uno de los factores que más influye en el avance y progreso de 

personas y sociedades. Además de proveer conocimientos, la educación 

enriquece la cultura, el espíritu, los valores y todo aquello que nos caracteriza 

como seres humanos. 

La educación es necesaria en todos los sentidos. Para alcanzar mejores niveles 

de bienestar social y de crecimiento económico; para nivelar las desigualdades 

económicas y sociales; para propiciar la movilidad social de las personas; para 

acceder a mejores niveles de empleo; para elevar las condiciones culturales de 

la población; para ampliar las oportunidades de los jóvenes; para vigorizar los 

valores cívicos y laicos que fortalecen las relaciones de las sociedades; para el 

avance democrático y el fortalecimiento del Estado de derecho; para el impulso de 

la ciencia, la tecnología y la innovación. 

La educación siempre ha sido importante para el desarrollo, pero ha adquirido 

mayor relevancia en el mundo de hoy que vive profundas transformaciones, 

motivadas en parte por el vertiginoso avance de la ciencia y sus aplicaciones, así 

como por el no menos acelerado desarrollo de los medios y las tecnologías de la 

información. 

Por ello no se debe dejar de lado y se le debe dar la importancia necesaria a 

garantizar la educación durante el tiempo que dure el cuidado alternativo sea cual 

sea este. 

Por lo anteriormente expuesto; se presenta la siguiente INICIATIVA CON 

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE  REFORMA EL ARTÍCULO 30 DE 
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LA LEY DE CUIDADOS ALTERNATIVOS PARA NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES EN EL DISTRITO FEDERAL para quedar de la siguiente 

manera: 

DECRETO 

PRIMERO., SE  REFORMA EL ARTÍCULO 30 DE LA LEY DE CUIDADOS 

ALTERNATIVOS PARA NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES EN EL DISTRITO 

FEDERAL para quedar como sigue: 

 

LEY DE CUIDADOS ALTERNATIVOS PARA NIÑAS, NIÑOS Y 

ADOLESCENTES EN EL DISTRITO FEDERAL 

TEXTO VIGENTE TEXTO CON REFORMA 

Artículo 30. Las orientaciones 

generales de los cuidados alternativos 

de niñas, niños y adolescentes son:  

I. Acompañamiento. La niña, niño o 

adolescente y su familia de origen 

recibirán apoyo y acompañamiento en 

todo el proceso por parte de las 

instituciones públicas, sociales o 

privadas que tuvieran injerencia en 

estas situaciones.  

II. Autonomía. Con las y los 

adolescentes en cuidados alternativos 

que estén próximos a alcanzar la 

mayoría de edad, se deberán trabajar 

cuestiones que faciliten su vida 

independiente, destacándose lo que 

Artículo 30. Las orientaciones 

generales de los cuidados alternativos 

de niñas, niños y adolescentes son:  

I. Acompañamiento. La niña, niño o 

adolescente y su familia de origen 

recibirán apoyo y acompañamiento en 

todo el proceso por parte de las 

instituciones públicas, sociales o 

privadas que tuvieran injerencia en 

estas situaciones.  

II. Autonomía. Con las y los 

adolescentes en cuidados alternativos 

que estén próximos a alcanzar la 

mayoría de edad, se deberán trabajar 

cuestiones que faciliten su vida 

independiente, destacándose lo que 
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hace a su futura inserción en el mundo 

laboral y su independencia económica.  

III. Derechos. Se deberá hacer del 

conocimiento de niñas, niños y 

adolescentes, sus derechos, y se les 

facilitará el acceso a una versión 

sintética y amigable de esta Ley y los 

reglamento y protocolos que de ella se 

deriven, de modo tal que puedan 

comprender plenamente las normas, 

reglamentos y el por qué y el para qué 

del entorno de acogida, así como los 

derechos y obligaciones que les 

incumben en esta situación. En dicho 

documento se les proporcionarán 

número telefónicos y contactos para 

que puedan solicitar cualquier tipo de 

apoyo.  

IV. Estabilidad. El cuidado alternativo 

debe ser estable, evitándose el traslado 

de niños, niñas y adolescentes por 

distintos ámbitos. El cuidado alternativo 

deberá, asimismo, garantizarles un 

hogar estable y brindarles la seguridad 

de un vínculo continuo y seguro con 

sus cuidadores, favoreciendo el 

establecimiento de relaciones 

hace a su futura inserción en el mundo 

laboral y su independencia económica.  
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conocimiento de niñas, niños y 
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de niños, niñas y adolescentes por 
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significativas con los adultos y con sus 

pares mientras dure la medida.  

V. Expresión libre. Se deberán propiciar 

espacios para que niñas, niños y 

adolescentes puedan expresar su 

parecer de la situación en la que se 

encuentra. Estos espacios podrán ser 

abiertos como asambleas y audiencias, 

y/o privados como, entrevistas 

personales, un buzón donde puedan 

depositar escritos con sus comentarios, 

opiniones y apreciaciones.  

VI. Integridad Familiar: En todo 

momento se buscará la restitución del 

derecho del niño, niña y adolescente a 

una vida familiar y comunitaria.  

VII. Medidas disciplinarias. Está 

terminantemente prohibido el uso de la 

violencia física o psicológica como 

medidas disciplinarias o de 

establecimiento de límites. La agresión 

física, la tortura, la degradación, las 

amenazas, el chantaje, la humillación, 

las ironías, la agresión verbal, el 

aislamiento, la incomunicación o 

cualquier otra forma de violencia física 

o psicológica no constituyen medios 

significativas con los adultos y con sus 

pares mientras dure la medida.  

V. Expresión libre. Se deberán propiciar 

espacios para que niñas, niños y 

adolescentes puedan expresar su 

parecer de la situación en la que se 

encuentra. Estos espacios podrán ser 

abiertos como asambleas y audiencias, 

y/o privados como, entrevistas 

personales, un buzón donde puedan 

depositar escritos con sus comentarios, 

opiniones y apreciaciones.  

VI. Integridad Familiar: En todo 

momento se buscará la restitución del 

derecho del niño, niña y adolescente a 

una vida familiar y comunitaria.  

VII. Medidas disciplinarias. Está 

terminantemente prohibido el uso de la 

violencia física o psicológica como 

medidas disciplinarias o de 
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física, la tortura, la degradación, las 
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aislamiento, la incomunicación o 

cualquier otra forma de violencia física 
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válidos ni aceptables para lograr 

controlar el comportamiento de niños, 

niñas y adolescentes.  

La restricción de contacto del niño, niña 

y adolescente con miembros de su 

familia o personas significativas para él 

nunca podrá imponerse como sanción o 

medida disciplinaria. 

VIII. Medicación. Está totalmente 

prohibida la utilización de medicación o 

drogas para controlar el 

comportamiento de niños, niñas y 

adolescentes.  

Sólo deberá proporcionarse medicación 

bajo prescripción de un médico 

especialista, con base en necesidades 

terapéuticas, debidamente 

diagnosticadas y tratadas.  

IX. Perspectiva de género. Esta Ley 

reconoce las diferencias sociales, 

biológicas y psicológicas en las 

relaciones entre las personas según su 

sexo, edad, etnia y rol que desempeñan 

en la familia y en el grupo social.  

Esta diferenciación se debe tener en 

cuenta en la aplicación de esta Ley y en 

todos los ámbitos en los que se 

válidos ni aceptables para lograr 

controlar el comportamiento de niños, 

niñas y adolescentes.  

La restricción de contacto del niño, niña 

y adolescente con miembros de su 

familia o personas significativas para él 

nunca podrá imponerse como sanción o 

medida disciplinaria. 

VIII. Medicación. Está totalmente 

prohibida la utilización de medicación o 

drogas para controlar el 

comportamiento de niños, niñas y 

adolescentes.  

Sólo deberá proporcionarse medicación 

bajo prescripción de un médico 

especialista, con base en necesidades 

terapéuticas, debidamente 

diagnosticadas y tratadas.  

IX. Perspectiva de género. Esta Ley 

reconoce las diferencias sociales, 

biológicas y psicológicas en las 

relaciones entre las personas según su 

sexo, edad, etnia y rol que desempeñan 

en la familia y en el grupo social.  

Esta diferenciación se debe tener en 

cuenta en la aplicación de esta Ley y en 

todos los ámbitos en los que se 
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desenvuelve la niña, niño o adolescente 

para alcanzar la igualdad.  

X. Vinculo Afectivo.- Se debe de 

priorizar la formación de una relación 

cálida entre niños, niñas, adolescentes 

y sus cuidadores ya que esto es crucial 

para la supervivencia y desarrollo 

saludable en un contexto social 

determinado.  

XI. Vínculo familiar y comunitario. Es 

necesario que el ámbito de cuidado 

alternativo permita al niño, niña y 

adolescente permanecer lo más cerca 

posible de su lugar de residencia 

habitual. La proximidad física puede 

favorecer la continuidad y el 

fortalecimiento de sus vínculos 

familiares y comunitarios, minimizando 

así el trastorno a su vida educativa, 

cultural y social que la separación ya 

produce.  

 

desenvuelve la niña, niño o adolescente 

para alcanzar la igualdad.  

X. Vinculo Afectivo.- Se debe de 

priorizar la formación de una relación 

cálida entre niños, niñas, adolescentes 

y sus cuidadores ya que esto es crucial 

para la supervivencia y desarrollo 

saludable en un contexto social 

determinado.  

XI. Vínculo familiar y comunitario. Es 

necesario que el ámbito de cuidado 

alternativo permita al niño, niña y 

adolescente permanecer lo más cerca 

posible de su lugar de residencia 

habitual. La proximidad física puede 

favorecer la continuidad y el 

fortalecimiento de sus vínculos 

familiares y comunitarios, minimizando 

así el trastorno a su vida educativa, 

cultural y social que la separación ya 

produce.  

X. Educación. Durante el cuidado 

alternativo se debe procurar los  

conocimientos, valores, costumbres 

y formas de actuar, que corresponde 

tanto a la educación institucional 

como a la educación familiar. 
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TRANSITORIOS 

 

PRIMERO: Publíquese en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México. 

 

SEGUNDO: El presente decreto entrará en vigor al día siguiente de su 

publicación. 

 

Dado en la Ciudad de México, a los 27 días del mes de octubre de 2020 

 

ATENTAMENTE 

 

 

DIPUTADO ELEAZAR RUBIO ALDARÁN 
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