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PUNTO DE ACUERDO ]

POR MEDIO DEL CUAL SE SOLICITA MUY RESPETUOSAMENTE A LA TITULAR DE LA SECRETARIA
DE SALUD Y A LOS 16 ALCALDES Y ALCALDESAS, TODOS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE
EN EL AMBITO DE SUS RESPECTIVAS COMPETENCIAS SE DEN A CONOCER A TRAVES DE
MEDIOS MASIVOS DE COMUNICACION DE MANERA INTENSIVA Y PERMANTE, INFORMACION
SOBRE DERECHOS SEXUALES, REPRODUCTIVOS Y METODOS DE PLANIFICACION FAMILIAR, AS|
COMO LOS CENTROS AUTORIZADOS PARA LA INTERRUPCION LEGAL DEL EMBARAZO, CON LA
I LEGISLATURA FINALIDAD DE QUE TODAS LAS MUJERES, SOBRETODO ADOLESCENTES ESTEN DEBIDAMENTE
INFORMADAS Y NO PONGAN EN RIESGO SU SALUD ACUDIENDO A LUGARES QUE NO ESTAN
AUTORIZADOS PARA LLEVAR A CABO DICHO PROCEDIMIENTO, LO ANTERIOR POR EL
INCREMENTO DE EMBARAZOS QUE SE ESTAN DANDO DEBIDO A LA CONTINGENCIA SANITARIA.

DIP. MARGARITA SALDANA HERNANDEZ
PRESIDENTA DE LA MESA DIRECTIVA

DEL CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO
| LEGISLATURA

PRESENTE

La que suscribe y de conformidad con lo dispuesto por el articulo 29, apartado A,
numeral 1y 2, apartado D inciso k) de la Constitucion Politica de la Ciudad de México;
de los articulos 4 fracciones XXXVIII, XLV Bis, 5 Bis, 13 fracciones IX, XV y CXV; 21
parrafos primero, segundo, tercero, cuarto, quinto y sexto; de la Ley Orgéanica del
Congreso de la Ciudad de México; 2 fraccion XLV Bis, 5 fracciones I, IV, VI, X, Xll y
XX, 7 fracciones VIl y X, 57 Bis, 57 Ter, 100 fracciones I, II, Il Y IV y 101 del
Reglamento del Congreso de la Ciudad de México, someto a consideracion del pleno
de este Honorable Organo Legislativo, la siguiente proposicién con:

PUNTO DE ACUERDO

POR MEDIO DEL CUAL SE SOLICITA MUY RESPETUOSAMENTE A LA TITULAR
DE LA SECRETARIA DE SALUD Y A LOS 16 ALCALDES Y ALCALDESAS, TODOS
DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE EN EL AMBITO DE SUS RESPECTIVAS
COMPETENCIAS SE DEN A CONOCER A TRAVES DE MEDIOS MASIVOS DE
COMUNICACION DE MANERA INTENSIVA Y PERMANTE, INFORMACION SOBRE
DERECHOS SEXUALES, REPRODUCTIVOS Y METODOS DE PLANIFICACION
FAMILIAR, ASi COMO LOS CENTROS AUTORIZADOS PARA LA INTERRUPCION
LEGAL DEL EMBARAZO, CON LA FINALIDAD DE QUE TODAS LAS MUJERES,
SOBRETODO ADOLESCENTES ESTEN DEBIDAMENTE INFORMADAS Y NO
PONGAN EN RIESGO SU SALUD ACUDIENDO A LUGARES QUE NO ESTAN
AUTORIZADOS PARA LLEVAR A CABO DICHO PROCEDIMIENTO, LO ANTERIOR
POR EL INCREMENTO DE EMBARAZOS QUE SE ESTAN DANDO DEBIDO A LA
CONTINGENCIA SANITARIA.

ANTECEDENTES

1. La Ciudad de México, es una de las entidades donde es posible que las mujeres
puedan acceder a la interrupcién legal del embarazo, y para llevar a cabo ese proceso
existen varias clinicas autorizadas para ello.
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2. Segun las proyecciones del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) apuntan a
que la cifra de adolescentes sin acceso a métodos anticonceptivos aumentara un 20%
en 2020 y 2021 debido a la pandemia de coronavirus, lo que reflejara mas de 21,000
casos de embarazos, muchos de ellos no deseados.

3. En el marco de del Dia Nacional para la Prevencion del Embarazo no Planificado en
Adolescentes, que se celebra el 26 de septiembre, la Secretaria de la CONAPO destaco
que todas las acciones del Consejo estan encaminadas a retrasar la edad de la
maternidad y paternidad, asi mismo buscan disminuir las brechas de género al incidir
en el aumento del nivel de escolaridad en adolescentes, y sentar las bases para el
acceso a mejores empleos con seguridad social y una vida saludable.

5. Por su parte la doctora Josefina Lira Plascencia, presidenta del Colegio Mexicano de
Especialistas en Ginecologia y Obstetricia, destacé que el embarazo adolescente
perpetua los eslabones de la pobreza en aquellas mujeres que después de tener un
hijo no tienen acceso a la anticoncepcién. Es por eso que la educaciéon sobre derechos
sexuales, reproductivos y la planificacion familiar debe ser una de las prioridades del
sector salud y la sociedad en general para evitar se sigan dando embarazos no
deseados.

CONSIDERANDOS

PRIMERO. Que la Constitucion Politica de Ciudad de México establece lo siguiente:

“Articulo 6
Ciudad de libertades y derechos

E. Derechos sexuales

Toda persona tiene derecho a la sexualidad; a decidir sobre la misma y con quién
compartirla; a ejercerla de forma libre, responsable e informada, sin discriminacion, con
respeto a la preferencia sexual, la orientacion sexual, la identidad de género, la
expresion de género y las caracteristicas sexuales, sin coercion o violencia; asi como a
la educacion en sexualidad y servicios de salud integrales, con informacién completa,
cientifica, no estereotipada, diversa y laica. Se respetara la autonomia progresiva de
nifas, niflos y adolescentes.
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F. Derechos reproductivos

1. Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, voluntaria e informada tener
hijos o0 no, con quién y el nimero e intervalo entre éstos, de forma segura, sin coaccion
ni violencia, asi como a recibir servicios integrales para acceder al mas alto nivel de
salud reproductiva posible y el acceso a informacién sobre reproduccion asistida.

2. Las autoridades adoptaran medidas para prevenir, investigar, sancionar y reparar la
esterilizacion involuntaria o cualquier otro tipo de método anticonceptivo forzado, asi
como la violencia obstétrica.

”

SEGUNDO. Que la Ley de Salud del Distrito Federal, sefala:

“Capitulo VI
Servicios de Salud Sexual, Reproductivay de Planificacién Familiar

Articulo 52.- La atencién a la salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar es
prioritaria. Los servicios que se presten en la materia constituyen un medio para el
ejercicio del derecho de toda persona a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nimero y espaciamiento de los hijos, con pleno respeto a su
dignidad.

El Gobierno promovera y aplicard permanentemente y de manera intensiva, politicas y
programas integrales tendientes a la educacién y capacitacion sobre salud sexual,
derechos reproductivos, asi como a la maternidad y paternidad responsables.

Los servicios de planificacion familiar y anticoncepcién que ofrezca, tienen como
propésito principal reducir el indice de interrupciones de embarazos, mediante la
prevencion de aquellos no planeados y no deseados, asi como disminuir el riesgo
productivo, evitar la propagacion de infecciones de transmisién sexual y coadyuvar al
pleno ejercicio de los derechos reproductivos con una vision de género, de respeto a la
diversidad sexual y de conformidad a las caracteristicas particulares de los diversos
grupos poblacionales, especialmente para nifias y nifios, adolescentes y jovenes.

El Gobierno otorgaré servicios de consejeria médica y social en materia de la atencion
a la salud sexual y reproductiva, los cuales funcionardn de manera permanente
otorgando servicios gratuitos que ofreceran informacién, difusién y orientacién en la
materia, asi como el suministro constante de todos aquellos métodos anticonceptivos
cuya eficacia y seguridad estén acreditadas cientificamente.
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También, ofreceran apoyo médico a la mujer que decida practicarse la interrupcion de
su embarazo, en los términos de esta Ley y de las disposiciones legales aplicables.

Articulo 53.- Los servicios de salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar
comprenden:

I. La promocion de programas educativos en materia de servicios de salud sexual y
reproductiva y de planificacion familiar, con base en los contenidos cientificos y
estrategias que establezcan las autoridades competentes;

Il. La atencién y vigilancia de los aceptantes y usuarios de servicios de planificacion
familiar;

[ll. La asesoria para la prestacion de servicios médicos en materia de reproduccion
humana y planificacion familiar a cargo de los sectores publico, social y privado, asi
como la supervisién y evaluacién en su ejecucion, de acuerdo con las politicas
establecidas por las autoridades competentes y en los términos que las disposiciones
normativas lo establezcan;

IV. El apoyo y fomento de la investigacion y difusibn en materia de anticoncepcion,
infertilidad humana, planificacion familiar y biologia de la reproduccion humana,;

V. El establecimiento y realizacibn de mecanismos idoneos para la adquisicion,
almacenamiento y distribucion de medicamentos y otros insumos destinados a los
servicios de atencion sexual y reproductiva y de planificacién familiar;

VI. La aplicacién de programas preventivos en materia de salud sexual y reproductiva,
incluyendo la aplicacién de vacunas contra enfermedades de transmision sexual;

VII. ElI fomento de la paternidad y la maternidad responsable, la prevencion de
embarazos no planeados y no deseados;

VIII. La distribucion gratuita, por parte de la Secretaria, de condones, a la poblacién
demandante, particularmente en los grupos de riesgo;

IX. La realizacion de campafias intensivas de informacion y orientacion en materia de
salud sexual y reproductiva, y

X. La prevencion y atencién médica integral de las infecciones de transmisién sexual,
particularmente el VIH-SIDA.”
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TERCERO. Que la Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de México, establece:

“Articulo 36 BIS. Las atribuciones exclusivas de las personas titulares de las Alcaldias
en materia de Juventud, son las siguientes:

I. Contribuir al desarrollo integral de la juventud en su demarcacion;

II. Vincular las politicas publicas, programas, planes, proyectos y acciones del Gobierno
dirigidas a las personas jovenes, en coordinacion con las distintas instancias de
gobierno y la sociedad en general mediante convenios, tomando en cuenta la situacion
que vive en ese momento la juventud en cada demarcacion territorial;

lll. Disefar el Plan General de Trabajo Territorial en materia de Juventud desde una
perspectiva transversal e incluyente en su demarcacion y que debera sujetarse a lo que
establezca el Plan Estratégico en materia de juventud.

IV. Deberan procurar en el ambito de sus atribuciones, los derechos de las personas
jovenes en materia de: salud, salud sexual y reproductiva, recreacion, deporte,
participacion politica, acceso a la cultura, ciencia, empleo y demas derechos que se
expresen en la Constitucion Politica de la Ciudad de México, asi como la Ley de los
derechos de las personas jovenes de la Ciudad de México.

Articulo 43. Las atribuciones de las personas titulares de las Alcaldias en materia de
desarrollo econémico y social, coordinadas con el Gobierno de la Ciudad u otras
autoridades, son las siguientes:

Il. Realizar campafias de salud publica, en coordinacion con las autoridades federales
y locales que correspondan;

”

Por lo anteriormente expuesto y fundado someto a consideraciéon del Honorable
Congreso de la Ciudad de México la siguiente Proposicién con Punto de Acuerdo:

PRIMERO. POR MEDIO DEL CUAL SE SOLICITA MUY RESPETUOSAMENTE A LA
TITULAR DE LAS SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA
QUE EN COORDINACION CON LAS Y LOS ALCALDES Y EN EL AMBITO DE SUS
RESPECTIVAS COMPETENCIAS DEN A CONOCER A TRAVES DE MEDIOS
MASIVOS DE COMUNICACION DE MANERA INTENSIVA Y PERMANTE,
INFORMACION SOBRE DERECHOS SEXUALES, REPRODUCTIVOS Y METODOS
DE PLANIFICACION FAMILIAR, ASi COMO LOS CENTROS AUTORIZADOS PARA

5
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LA INTERRUPCION LEGAL DEL EMBARAZO, CON LA FINALIDAD DE QUE
TODAS LAS MUJERES, SOBRETODO ADOLESCENTES ESTEN DEBIDAMENTE
INFORMADAS Y NO PONGAN EN RIESGO SU SALUD ACUDIENDO A LUGARES
QUE NO ESTAN AUTORIZADOS PARA LLEVAR A CABO DICHO
PROCEDIMIENTO, LO ANTERIOR DEBIDO AL INCREMENTO DE EMBARAZOS
QUE SE HAN GENERADO POR LA CONTINGENCIA SANITARIA.

SEGUNDO. POR MEDIO DEL CUAL SE SOLICITA MUY RESPETUOSAMENTE A
LOS 16 ALCALDES Y ALCALDESAS, PARA QUE EN COORDINACION CON LA
SECRETARIA DE SALUD DE LA CIUDAD DE MEXICO Y EN EL AMBITO DE SUS
RESPECTIVAS COMPETENCIAS DEN A CONOCER A TRAVES DE MEDIOS
MASIVOS DE COMUNICACION DE MANERA INTENSIVA Y PERMANTE,
INFORMACION SOBRE DERECHOS SEXUALES, REPRODUCTIVOS Y METODOS
DE PLANIFICACION FAMILIAR, ASi COMO LOS CENTROS AUTORIZADOS PARA
LA INTERRUPCION LEGAL DEL EMBARAZO QUE SE ENCUENTREN EN SU
DEMARCACION TERRITORIAL, CON LA FINALIDAD DE QUE TODAS LAS
MUJERES, SOBRETODO ADOLESCENTES ESTEN DEBIDAMENTE INFORMADAS
Y NO PONGAN EN RIESGO SU SALUD ACUDIENDO A LUGARES QUE NO ESTAN
AUTORIZADOS PARA LLEVAR A CABO DICHO PROCEDIMIENTO, LO ANTERIOR
DEBIDO AL INCREMENTO DE EMBARAZOS QUE SE HAN GENERADO POR LA
CONTINGENCIA SANITARIA.

Recinto legislativo de Donceles a 19 de noviembre de 2020
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