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PROPOSICION CON PUNTO DE ACUERDO POR EL CUAL SE SOLICITA A
LAS SECRETARIAS DE MEDIO AMBIENTE Y DE MOVILIDAD AMBAS DE LA
CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE IMPLEMENTEN EL SISTEMA DE
BICICLETAS PUBLICAS “ECOBICI” EN DIVERSOS PUNTOS Y ZONAS DE LA
DELEGACION ALVARO OBREGON, A EFECTO DE PROMOVER LA
BICICLETA COMO UN TRANSPORTE ALTERNATIVO Y ECOLOGICO,
REDUCIR LA CONTAMINACION DEL AIRE Y PROMOVER LA EQUIDAD
SANITARIA.

DIP. JESUS MARTIN DEL CAMPO

PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA DEL

CONGRESO DE LA CIUDAD DE MEXICO, | LEGISLATURA
PRESENTE.

El suscrito, Diputado PABLO MONTES DE OCA DEL OLMO, integrante del
Grupo Parlamentario del Partido Accién Nacional de la Primer Legislatura del
Congreso de la Ciudad de México; con fundamento en los articulos 122, Apartado
A, Base segunda de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos;
articulo 29, apartado D de la Constitucion Politica de la Ciudad de México,
Articulos 13 fraccion IX, 29 fracciones Xl y XIX y 32 fracciones XVI y XXXI de la
Ley Organica del Congreso de la Ciudad de México; y articulos 5 fraccion |, 76, 79
fracciéon 1X, 82 y 101 del Reglamento del Congreso de la Ciudad de México la
siguiente proposicién con punto de acuerdo por el cual se solicita a las Secretarias
de Medio Ambiente y Movilidad ambas de la Ciudad de Mexico, para que
implemente el Sistema de Bicicletas Publicas “Ecobici” en diversos puntos y zonas
de la delegacién Alvaro Obregén, a efecto de promover la bicicleta como un
transporte alternativo y ecolégico, reducir la contaminacién del aire y promover la
equidad sanitaria, al tenor de los siguientes:

ANTECEDENTES

1. A las autoridades e instituciones, asi como a las y los ciudadanos de la Ciudad
de Meéxico, los temas de salud, movilidad, economia, tiempo y ecologia,
representan en el dia a dia nuevos retos que requieren de manera constante
contar con soluciones y alternativas que posibiliten evolucionar a la par de las

necesidades que se demandan, de tal modo que se configure y actualice los
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servicios de la ciudad con el fin de que sea un espacio digno para vivir con

posibilidades de desarrollo integral para sus habitantes.

2. Las preocupaciones en torno al medio ambiente han llegado a asumir una
importancia cada vez més trascendental y protagénica en la mayoria de los paises
del mundo. Conforme aumenta el impacto en el medio ambiente por parte de los
seres humanos y sus conductas cotidianas, aumentan también las consecuencias
y efectos que nos afectan. Las preocupaciones sobre el medio ambiente
comenzaron a principios del siglo XX en los circulos académicos de los paises
industrializados, y después de la Segunda Guerra Mundial la discusion se propago
hacia otros paises, hasta que en la década de 1970 se crearon los organismos
mundiales encargados de la atencion de los ecosistemas y de la adecuada
explotacién de los recursos naturales. A partir de ese momento, los paises del
llamado Tercer Mundo empezaron a analizar la problematica ambiental, lo que
derivé en la creacion de organismos gubernamentales encargados de estos
asuntos, asi como en leyes protectoras de los recursos naturales y que regularon

su manejo y explotacion.

3. Dichas preocupaciones comenzaron a surgir formalmente a finales del siglo
XIX y comienzos del siglo XX en los circulos académicos de los paises
industrializados de Europa y Norteamérica. Tras las dos Guerras Mundiales, el
tema y preocupacién del medio ambiente comenzé a ser estudiado y abordado no
s6lo por circulos académicos, sino también ya por los gobiernos de cada vez mas
paises de todo el mundo. Fue asi como en la década de 1970 y tomando como
base las politicas y principios de la Organizacion de la Naciones Unidas, fueron
surgiendo cada vez mas organismos internacionales enfocados en atender y
proteger los ecosistemas del mundo, al igual que promover la adecuada

explotacion y uso de los recursos naturales.
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De igual manera, los paises en vias de desarrollo comenzaron a enfocarse en los
problemas del medio ambiente, creando asi organismos gubernamentales
enfocados en estos temas al igual que se han ido promulgando leyes que regulan
la emisibn de gases de efecto invernadero y la adecuada explotacion y

aprovechamiento de los recursos naturales’.

4. En la Conferencia de Estocolmo de 1972, se reconoci6 el dafio causado por el
hombre en distintas regiones de la Tierra: contaminacién del agua, el aire, la tierra
y los seres vivos; trastornos del equilibrio ecolégico de la biosfera; destruccion y
agotamiento de recursos no renovables; asi como el dafio en el ambiente que
rodea al ser humano, en donde vive y trabaja, con consecuencias nocivas para la
salud. La Conferencia declard 26 principios, dentro de los cuales destacan: que
los recursos naturales deben preservarse en beneficio de generaciones presentes
y futuras; que los recursos no renovables deben de emplearse de forma que se
evite su agotamiento; que la descarga de sustancias téxicas y la liberacion de
calor debe realizarse unicamente en cantidades que puedan ser neutralizadas y
que no causen dafos irreparables a los ecosistemas; que deben destinarse
recursos para la conservacion y mejoramiento del medio; que se debe utilizar la
investigacion cientifica para evitar y combatir las amenazas al medio ambiente; y

que debe fomentarse la educacion en cuestiones ambientales?.

5. Cabe sefialar que, con motivo de la apertura de la Conferencia de Estocolmo,
el 15 de diciembre de 1972, durante el XXVII periodo de sesiones, la Asamblea
General de Naciones Unidas estableci6 el 5 de junio como Dia Mundial del Medio
Ambiente. Otra resolucién, adoptada por la Asamblea General ese mismo dia,

conformé el Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente®.

! Jorge Dehays, “Medio ambiente”, Laura Baca y Judith Bosker, Léxico de la politica, Fondo de Cultura Econémica, México, 2000, pp-
407-411 ‘

2 Véase la “Declaracién de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano”, celebrada en Estocolmo del 5 al
16 de junio de 1972, disponible en www.prodiversitas.bioetica.org/doc89.htm (consulta: 19/junio/2006).

3 Véase la resolucion 2994 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, 15 de diciembre de 1972, disponible en
hitp://daccessdds.un.org (consulta: 19/junio/2006).
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6. En 1983, la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), ante la evidencia de
que la proteccion del medio ambiente se convertiria en una cuestién que ponia en
riesgo la supervivencia, establecié la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y
el Desarrollo. Se llegd a la conclusion de que, para satisfacer las necesidades del
presente, sin comprometer los recursos de las generaciones futuras, la proteccion
del medio ambiente y el crecimiento econdmico tendrian que abordarse como una

sola cuestion.

7. En la Ciudad de México las concentraciones de ozono y las particulas
suspendidas se agrupan por encima de los valores recomendados por las Normas
Oficiales Mexicanas (NOM), durante 2010 el informe de Calidad del Aire en la
Ciudad de México, reportd el mayor nimero de dias con una concentraciéon de
ozono menor a los 100 puntos del indice Metropolitano de la Calidad del Aire

(IMECA), mismo que representd el valor mas alto en los ultimos 24 afios.

8. La Secretaria de Salud tiene estipulado en la Norma Oficial Mexicana de
Salud Ambiental, que los valores limites de proteccién a la salud de la poblacion
contra los dafios provocados por los contaminantes ozono#, diéxido de nitrégeno®,

monodxido de carbono®, diéxido de azufre’, plomo®, particulas suspendidas

4 Es un compuesto gaseoso fuertemente oxidante y muy reactivo, que a nivel de superficie se considera un contaminante, En ambientes
urbanos, es el principal componente del smog fotoquimico y se forma de reacciones entre los hidrocarburos y los 6xidos de nitrégeno, en
presencia de radiacion solar.

5 El diéxido de nitrégeno es un compuesto gaseoso color café-rojizo y de olor caracteristico ¢ irritante. Se genera en la mayoria de los
procesos de combustién que utilizan aire como oxidante. Es componente principal en la formacion del ozono y contribuye a la
disminucién de la visibilidad.

$ El monéxido de carbono es un gas incoloro e inodoro, producto de la combustion incompleta de hidrocarburos o biomasa en presencia
de aire como oxidante, También se produce cuando no existe suficiente oxigeno para alcanzar el producto de la oxidacién completa del
di6xido de carbono (CO2).

7 El diéxido de azufre es un compuesto gaseoso que se forma de la combustién del azufre o compuestos que contienen azufre en
presencia de aire. En la Ciudad de México, su principal fuente es 1a quema de combustibles fosiles, sin embargo, se puede generar de
forma natural; ademas, es un importante precursor de los acrosoles secundarios y la lluvia 4cida,

8 Metal pesado de alta toxicidad y es un componente poco abundante en la corteza terrestre, se emite a la atmésfera de manera natural en
erupciones volcanicas, aerosol marino, incendios forestales y el polvo del suelo. Los procesos de fundicién, la quema de combustibles
fosiles, algunas pinturas y recubrimientos y el uso de las gasolinas con plomo son las principales fuentes antropogénicas.
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totales®, particulas’ a 10 micrometros (PM,o)!"" y particulas menores a 2.5

micrémetros (PM;s)'2.

9.- El consumo anual de combustible en la Ciudad de México son 7,246 millones
de m; de gasolina Magna; 0.797 millones de m; de gasolina Premium; 2,412
millones de m; de Diesel: 3,507 millones de m; de Gas Natural y 4,244 millones de
ms de Gas L.P.

10.- La generacién anual de contaminantes se estiman en 6,704 toneladas de
azufre; 1,568 millones de toneladas de diéxido de carbono; 188,087 toneladas de
6xido de nitrégeno; 946,733 toneladas de hidrocarburos; 24,296 toneladas de
particulas menores a 10 micrometros y 5,499 toneladas de particulas menores a

2.5 micrémetros.

11.- Los efectos nocivos a la salud por los contaminantes suspendidos en la
atmésfera como el Didxido de Carbono (SO,), Oxidos de Nitrégeno (NO,),
Monéxido de Carbono (CO), Benceno, Ozono (O3), Pb, PM;, y PM,s suspendidos

en el medio ambiente causan:
a) Broncoconstriccion, bronquitis y traqueitis que agrava las enfermedades
respiratorias y cordiovasculares;

b) Irritan las vias respiratorias, causan bronquitis y pulmonia que reducen
significativamente la resistencia respiratoria a las infecciones;

? El término particulas suspendidas totales se refiere a todo aquel material s6lido o liquido en suspensién con un didmetro aproximado
menor a 50 micrémetros. Un gran porcentaje de estas particulas se sedimentan facilmente después de ser emitidas al aire ambiente y
permanecen poco tiempo en suspension.

10 1 as particulas suspendidas son una mezcla de diversos compuestos con forma, tamafio, composicion y propiedades diferentes, Pueden
ser emitidas directamente por procesos de combustion, actividades de construccion, molienda o triturado, también de la explotacion de
bancos de materiales, incendios o el polvo arrastrado por el viento. Sin embargo, algunas particulas pueden formarse en la atmosfera de la
transformaci6n de otros contaminantes gaseosos emitidos por la industria, los vehiculos o actividades domésticas. Su presencia en la
atmoésfera depende principalmente de su tamafio y la velocidad del

viento.

11 Representa a aquellas particulas que pueden pasar la laringe y penetrar a las regiones toracicas bajas del sistema respiratorio.

12 Particulas finas y provienen principalmente de la transformacién de los gases emitidos por fuentes contaminantes. En el sistema
respiratorio pueden alcanzar las regiones mas profunda,

5

SE SOLICITA A LAS SECRETARIAS DE MEDIO AMBIENTEY MOVILIDAD, PARA QUE IMPLEMENTEN EL SISTEMA DE BICICLETAS PUBLICAS "ECOBICI" EN
DIVERSOS PUNTOS Y ZONAS DE LA DELEGACION ALVARO OBREGON,



w

CIIER
" £ "-
o N

@ DIPUTADO PABLO MONTES DE OCA DEL OLMQ ™+

1 LEGISLATURA

GRUPO PARLAMENTARIODEL PARTIDO ACCION NACIONAL

c) inhabilitan el transporte de oxigeno hacia las células gque provocan
mareos, dolor de cabeza, nausea, estados de inconciencia e inclusive la
muerte;

d) Producen efectos nocivos en la médula 6sea que se asocia con el
desarrollo de leucemia mieloide y dafian el sistema inmunolégico;

e) En las mujeres pueden provocar irregularidades en la matriz;

f) En mujeres embarazadas, el benceno puede pasar a la sangre de la
madre con dafios incluso irreversibles;

g) Irrita el sistema respiratorio que reduce la funcién pulmonar. Agrava el
asma, inflama y daa las células que recubren los pulmones;

h) Agravan las enfermedades pulmonares croénicas que causan dafio
permanente que se asocian directamente al incremento de la mortalidad;

i) Causan retraso en el aprendizaje y alteraciones en la conducta;

j) Ingresan a la regién mas profunda del sistema respiratorio que reducen la
funcién pulmonar; y

k) Estan estrechamente relacionados al desarrollo de diabetes.

12.- El transporte ejerce una gran influencia en la salud, radicalmente en los
relacionados con la exposicion a la contaminacion aérea, acustica y con los

traumatismos causados por el transito."3

13.- La contaminacion del aire en las ciudades (causadas principalmente por el
transporte) y los accidentes de trafico reunidos se cobran la vida de 2.5 millones
de personas cada afo, particularmente en los paises de ingresos bajos y
medianos. El transporte activo (caminata, ciclismo), puede limitar las 3.2 millones

de muertes anuales relacionadas a la inactividad fisica.'#

131 a salud en la economia verde: Conclusiones preliminares del sector trasporte: examen inicial. (2010) Departamento de Satud Publica
y Medio Ambiente, Organizacion Mundial de la Salud. Ginebra.
14 Op. Cit. La salud en la economfia verde: Conclusiones preliminares del sector trasporte.
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14.- Los beneficios que pueden representar para la salud la sustitucion del
transporte motorizado por caminar, el ciclismo y el uso de trasporte publico y de
trasporte rapido, incluyen la reduccion de enfermedades respiratorias y
cardiovasculares provocadas por la contaminacién del aire, la limitacion de los

riesgos de accidentes de trafico y la disminucion de estrés por el ruido.

15.- La mayor parte de la poblacién mundial tiene acceso limitado al trasporte
motorizado privado, y sin embargo, se ve expuesta a los riesgos derivados del
transporte, como la contaminacion del aire o los traumatismos causados por €l
transito. Las ciudades accesibles a pie, en bicicleta o en trasporte publico facilitan
el acceso de las mujeres, las personas mayores y a los nifios a la movilidad
segura y a los servicios basicos, lo que, ademas aumenta la equidad sanitaria que

mejora la salud de todos los grupos econémicos. '

16.- El sobre peso y obesidad se definen como la acumulaciéon anormal o excesiva
de grasa que es perjudicial para la salud, son el quinto factor principal de riesgo de
defuncion en el mundo. Cada afio fallecen por lo menos 2,8 millones de personas
adultas como consecuencia del sobrepeso o la obesidad. Ademas, el 44% de la
carga de diabetes, el 23% de la carga de cardiopatias isquémicas y entre el 7% y
el 41% de la carga de algunos canceres son atribuibles al sobrepeso y la

obesidad.!”

El sobrepeso y la obesidad es un desequilibrio energético entre calorias

consumidas y gastadas'® se produce por el:

¢ Aumento de la ingesta de alimentos hipercaléricos que son ricos en grasa, sal
y azlicares pero pobres en vitaminas, minerales y otros micronutrientes.

15 fbid.

16 fhid,

17 Nota descriptiva No. 311(2012), Organizacién Mundial de la Salud.
18 Op. Cit. Nota descriptiva No. 311
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e Descenso de la actividad fisica como resultado de la naturaleza cada vez mas
sedentaria de muchas formas de ftrabajo, de los nuevos modos de
desplazamiento, cambios de habitos de alimentacién y de una creciente
urbanizacion.

17.- Los principales factores de riesgo para desarrollar sobrepeso y obesidad
figuran una inadecuada alimentacién, el sedentarismo, menor acceso Yy

disponibilidad de alimentos nutritivos y balanceados.

18.- México ocupa el primer lugar mundial con nifios con obesidad y sobrepeso, y
segundo en adultos’. Segln datos de Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI), tan sélo en la Ciudad de México, habitan 2.3 millones de
mujeres mayores de 20 afios (75.4%) con problemas de obesidad y sobrepeso,
mientras que el 69.8% de hombres mayores de 20 afios, y 481,785 nifios en edad

escolar (35%) sufren de éste mismo problema.

19.- Algunas consecuencias relacionadas al sobrepeso y la obesidad son la
mortalidad 12 veces mayor en jovenes de 25 a 35 afos; el 25% de las
incapacidades laborales son derivados por padecimientos relacionados a la
obesidad y tres de cada cuatro camas del hospital las ocupan pacientes con

enfermedades relacionadas con la obesidad.20

20.- En la Ciudad de México han existido diversas estrategias que incentivan el
uso de la bicicleta, sin embargo no es equiparable la oferta contra la demanda, el
uso de la bicicleta se consolida como una actividad integral debido a que este
modo de trasporte tiene diversos fines entre los que destacan los ludicos-
recreativos, medio de transporte y como activacién fisica entre otros de igual

relevancia.

1 Datos del Instituto Nacional de Salud Publica (2006)
2 Segtin Datos del INEGI (2005)
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21.- El uso de la bicicleta propicia una convivencia sana y respetuosa, tiene

beneficios individuales y sociales que van desde el mejoramiento de la calidad

fisica y mental hasta la disminucion del trafico vehicular, reduccion de gases

contaminantes y la disminucion de estrés, las ventajas del ciclismo urbano

destacan en?':

Lo rapido y flexible: puede transportar de manera eficiente entre distancias

a menores de 10 km., ain mejor que un vehiculo;

accesible: se caracteriza por ser una forma democratica de movilidad que

aporta autonomia de manera econémica y limpia;

divertido: Es una actividad que vigoriza el cuerpo y activa los sentidos. La
interaccion con el medio que rodea logra ser un estimulante. La bicicleta es

un vehiculo que otorga la independencia;

saludable: Fortalece el sistema inmune, contribuye a la salud. Esta
demostrado que reduce los niveles de colesterol en la sangre y el estrés,
fortalece el corazén e incrementa los niveles de energia, entre otros
beneficios. No es una actividad extenuante, puede practicarse con cualquier
nivel de intensidad, lo que hace del ciclismo una actividad disfrutable para

todas las edades y de los distintos niveles de condicion fisica;

beneficio: Es un vehiculo que favorece la sustentabilidad al utilizar menos
espacio en la via publica; no deteriora la vialidad y contribuye a mejorar la

fluidez del transito; es una manera ecoldgica de transportarse en la ciudad;

limpio: La energia es cinética, lo que evita utilizar combustibles fosiles.

21 Sistema de Transporte Individual ECOBICI
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22.- El sistema de transporte individual ECOBICI se puso en marcha en 2010 con
el objeto de promover la intermodalidad y fomentar una cultura vial ciclista.
ECOBICI es el primer sistema de bicicletas publicas automatizado de tercera
generacién en América Latina, en 2010 contaba con 1,200 bicicletas y 90
cicloestaciones distribuidas estratégicamente en las Colonias Condesa,
Hipédromo Condesa, Hip6dromo, Roma, Roma Norte, Cuauhtémoc, San Rafael,

Juarez, Centro Histérico; para 2012 se extendié a Polanco y Escandon.

La bicicleta se ha embalsamado como una alternativa de transporte ecoldgico,
econdmico, saludable y rentable; hecho que tiene ventajas indiscutibles desde
diversas aristas de la salud, la economia, la movilidad, la ecologia y la convivencia

interpersonal.

23.- Segun la Encuesta Origen-Destino, de los casi 22 millones de viajes que se
realizan diariamente en la Zona Metropolitana del Valle de México, una tercera
parte (6.8 millones) se realizan en transporte privado y algunos pocos en
transporte mixto (publico y privado) y algun otro tipo de transporte. Que de los
viajes que se realizan en transporte privado, en un solo modo, en bicicleta se

realizan 433,981 viajes.

24.- Atendiendo a los 10 Principios de Transporte y Desarrollo Urbano para
Ciudades Sostenibles (ITDP-Gehl Architects, 2010), las bicicletas y otros modos
de transporte de traccién humana, como los ciclotaxis, son excelentes para viajes
cortos ademas de que son modos de transporte saludables y requieren de menos
espacio y recursos. Construir infraestructura ciclista y pacificar el transito son

medidas esenciales para la seguridad de los usuarios.

36.- El impacto de utilizar la bicicleta como estilo de vida cotidiano brinda a la
poblacién una oportunidad de vida mas larga y saludable; un ciudadano que
comience a utilizar la bicicleta cotidianamente puede llegar a perder hasta 5 Kg de
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peso corporal durante el primer afio, aunque mantenga los mismos habitos

alimenticios.??

37.- Esta demostrado que 30 minutos diarios de transporte activo satisfacen hasta
el 70% de la actividad fisica diaria recomendada por la Organizacién Mundial de la
Salud. Ademas, llegar al trabajo en bicicleta reduce 11% del riesgo de contraer
enfermedades cardiovasculares y de contraer cancer de mama en mujeres.
Asimismo, el transportarse en bicicleta resulta en ahorros en salud publica, en un
escenario conservador de hasta $25 mil millones de pesos anuales por muertes

prematuras relacionadas con la obesidad.?®
Fundan el presente punto de acuerdo los siguientes:

CONSIDERANDOS

PRIMERO. - Que de conformidad con el articulo 5 fraccion | del Reglamento del
Congreso de la Ciudad de México, es derecho de los Diputados presentar

proposiciones y denuncias.

SEGUNDO. -Que de conformidad con el articulo 7 fraccion XV del Reglamento
del Congreso de la Ciudad de México, es obligacion de los Diputados atender los
intereses de las y los ciudadanos, asi como promover y gestionar la solucion de
los problemas y necesidades colectivas, incluyendo aquellas que mejoren la

movilidad de la ciudad y mejoren la salud de los capitalinos.

TERCERO. -Que de acuerdo al Articulo 101 del Reglamento Congreso de la
Ciudad de México, sélo podran dispensarse del procedimiento a que se refiere el

articulo 100 del mismo ordenamiento, aquellos asuntos que sean presentados

2 1hid, Crf, 48p.
2 bid, Cfr. 48 y 49p.
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previamente por la o el Diputado promovente ante la Mesa Directiva como de

urgente y obvia resolucién.

CUARTO. -Que el articulo 1 de la Constitucion Politica de la Ciudad de México,
parrafo segundo, establece como disposicion general que la soberania le
pertenece y reside en el pueblo y la ejercen los poderes publicos y las figuras de
democracia directa y participativa con el fin de preservar, ampliar, proteger y
garantizar los derechos humanos y el desarrollo integral y progresivo de la
sociedad. Esto implica que quienes estamos en los puestos de eleccion popular,
en la administracion puUblica y servidores publicos en general, estamos obligados

por velar los derechos fundamentales de los ciudadanos.

Lo anterior, nos lleva a realizar acciones en pro de mejorar el ejercicio de los
derechos humanos de los capitalinos, asi como ser los primeros en respetar el
marco normativo que tienda a mejorar y garantizar las acciones que garanticen los
derechos fundamentales de los ciudadanos, incluyendo aquellos que propicien

mejoras en materia de movilidad y mejoren la salud de los capitalinos.

QUINTO. — Que la Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos en el
ultimo parrafo de su articulo 4° establece que, toda persona tiene derecho a la
cultura fisica y a la practica del deporte. Corresponde al Estado su promocion,

fomento y estimulo conforme a las leyes en la materia.

SEXTO.- Que de conformidad con el articulo 5 de la Ley de movilidad, se define a
la misma, como el derecho de toda persona y de la colectividad a realizar el
efectivo desplazamiento de individuos y bienes para acceder mediante los
diferentes modos de transporte reconocidos en la Ley, a un sistema de
movilidad que se ajuste a la jerarquia y principios que se establecen en este
ordenamiento, para satisfacer sus necesidades y pleno desarrollo. En todo caso el

objeto de la movilidad sera la persona.

12

SE SOLIGITA A LAS SECRETARIAS DE MEDIO AMBIENTEY MOVILIDAD, PARA QUE IMPLEMENTEN EL SISTEMA DE BICICLETAS PUBLICAS "ECOBIC!" EN
DIVERSOS PUNTOS Y ZOMAS DE LA DELEGACION ALVARO OBREGON,



ey,
o e Uy

uﬁ h_liv

DIPUTADO PABLO MONTES DE OCA DEL OLMO “

1 LEGISLATURA

GRUPO PARLAMENTARIODEL PARTIDO ACCION NACIONAL

SEPTIMO.- Que de conformidad con el articulo 7 fracciones Il, Ill, V, VII, Vill y IX
de la ley de movilidad, la Administracion Publica al disefiar e implementar las
politicas, programas y acciones puUblicas en materia de movilidad, observaran los

principios siguientes:

ll. Accesibilidad. Garantizar que la movilidad esté al alcance de todos, sin
discriminacién de género, edad, capacidad condicién, a costos accesibles y con
informacién clara y oportuna;

Ill. Eficiencia. Maximizar los desplazamientos agiles y asequibles optimizando
los recursos disponibles, sin que su disefio y operacién produzcan
externalidades negativas desproporcionadas a sus beneficios.

V. Calidad. Procurar que los componentes del sistema de movilidad cuenten con
los requerimientos y las propiedades aceptables para cumplir con su funcion,
producir el menor daifio ambiental, ofrecer un espacio apropiado y confortable
paralas personas y encontrarse en buen estado, en condiciones higiénicas, de
seguridad, y con mantenimiento regular, para proporcionar una adecuada
experiencia de viaje;

VIl. Multimodalidad. Ofrecer a los diferentes grupos de usuarios opciones de
servicios y modos de transporte integrados, que proporcionen disponibilidad,
velocidad, densidad y accesibilidad que permitan reducir la dependencia del
uso del automovil particular;

VIll. Sustentabilidad y bajo carbono. Solucionar los desplazamientos de personas
y sus bienes, con los minimos efectos negativos sobre la calidad de vida y el
medio ambiente, al incentivar el uso de transporte publico y no motorizado,
asi como impulsar el uso de tecnologias sustentables en los medios de
transporte;

IX. Participacion y corresponsabilidad social. Establecer un sistema de movilidad
basado en soluciones colectivas, que resuelva los desplazamientos de toda la

poblacion y en el que se promuevan nuevos habitos de movilidad, a través de la
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aportacion de todos los actores sociales, en el ambito de sus capacidades y

responsabilidades,

OCTAVO.- Con base en el articulo 11 de la Ley de Movilidad son atribuciones del
Jefe de Gobierno en materia de movilidad, en coordinacién con la Secretaria del
Medio Ambiente; en el ambito de sus respectivas atribuciones, promover,
impulsar, y fomentar el uso de vehiculos limpios, no motorizados y/o eficientes,
sistemas con tecnologias sustentables, asi como el uso de otros medios de
transporte amigables con el medio ambiente, utilizando los avances cientificos y

tecnolégicos;

NOVENO.- Que de conformidad con el articulo 14 fraccién Il de la ley de
movilidad, la Secretaria del Medioambiente tendra, la atribucién en coordinacion
con la Secretaria, promover, impulsar y fomentar el uso de vehiculos limpios, no
motorizados y/o eficientes, sistemas con tecnologias sustentables, asi como el
uso de otros medios de transporte amigables con el medio ambiente, utilizando

los avances cientificos y tecnoldgicos.

DECIMO.- Que de conformidad con el articulo 79 de la ley de movilidad, la
Secretaria de Movilidad, en coordinacién con la Secretaria del Medio Ambiente,
tomara las medidas necesarias para articular como un componente
complementario al Sistema Integrado de Transporte Publico, el Sistema de
Transporte Individual en Bicicleta Publica y demas servicios de transporte no
motorizado, como estacionamientos masivos de bicicletas, implementacion de
portabicicletas en unidades de transporte publico y facilidades de ingreso con

bicicleta al Sistema Integrado de Transporte, entre otros.

DECIMO PRIMERO.- Que el articulo 53 de la Ley de Movilidad establece que se
realice un estudio del impacto de movilidad, el cual tiene por objeto que la

Secretaria evalle y dictamine las posibles influencias o alteraciones generadas
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por la realizacién de obras y actividades privadas dentro del territorio del Distrito
Federal, sobre los desplazamientos de personas y bienes, a fin de evitar o reducir
los efectos negativos sobre la calidad debida y la competitividad urbana, propiciar
el desarrollo sustentable del Distrito Federal, asi como asegurar su congruencia
con el Programa Integral de Movilidad, el Programa Integral de Seguridad Vial, el

Programa General de Desarrollo Urbano los principios establecidos en esta Ley.

DECIMO SEGUNDO.- Que la Ley de Salud del Distrito Federal, en su Articulo 73
establece que la promocion de la salud forma parte fundamental de la base social
de la proteccién a la salud y tiene por objeto crear, conservar y mejorar las
condiciones deseables de salud para la poblaciéon y propiciar en las personas
las actitudes, valores y conductas adecuadas para motivar su participacion
en beneficio de la salud individual y colectiva, mediante programas especificos
que tendra la obligacién de promover, coordinar y vigilar en materia de educacion
para la salud, la nutricion, los problemas alimenticios, el control y combate de los
efectos nocivos del medio ambiente en la salud, la salud ocupacional, el fomento
sanitario, entre otras, en los términos previstos por la presente Ley y las

disposiciones correspondientes.

DECIMO TERCERO.- Que la Ley ambiental de proteccion a la tierra del Distrito
Federal, en su articulo 9 fraccion XXVII, establece que Corresponde a la
Secretaria del Medio Ambiente del Gobierno del Distrito Federal, ademas de las
facultades que le confiere la Ley Organica de la Administracion Publica del Distrito
Federal, el ejercicio de las siguientes atribuciones:
l...
Ejercer todas aquellas acciones tendientes a la conservacion y
restauracion del equilibrio ecologico, asi como la regulacion,
prevencién y control de la contaminacion del aire, agua y suelo

que no sean de competencia Federal,
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XXVIII ...

DECIMO CUARTO.- Que la Ley sefialada en el considerando anterior, en su
articulo 23 fraccion 1V, sefiala que las personas, estan obligadas a realizar todas
sus actividades cotidianas bajo los criterios de ahorro y retiso de agua,
conservacién del ambiente rural y urbano, prevenciéon y control de la
contaminacién de aire, agua y suelo, y proteccion de la flora y fauna en el Distrito

Federal.

DECIMO QUINTO.- Que trasladarse en transporte no motorizado como la bicicleta

tiene los siguientes beneficios:

e Propicia la calidad de una vida digna para las y los habitantes en materia de
salud, salud ambiental, movilidad y tiempo.

o Es un transporte rapido y evita incidir en el trafico vehicular, en distancias
menores a 10 km, ya que resulta mas eficiente que un automovil.

e Aporta autonomia de manera econémica, limpia y eficiente.

e Genera bienestar al vigorizar el cuerpo y activa los sentidos, que genera un
habito saludable.

e La interaccion con el medio estimula. La bicicleta es un vehiculo que otorga
independencia.

e Mejora el sistema inmune, contribuye a una adecuada salud, debido a que
reduce los niveles de colesterol en la sangre y el estrés, fortalece el
corazén e incrementa los niveles de energia.

e No es una actividad extenuante, puede practicarse con cualquier nivel de
intensidad, lo que hace del ciclismo una actividad disfrutable para todas las
edades y distintos niveles de condicién fisica.

e Favorece la sustentabilidad al utilizar menos espacio; no deteriora la
vialidad y contribuye a mejorar la fluidez del transito; es una manera
ecolégica de transportarse.

e Requiere de energia cinética, y esto evita gastar combustible fosil.
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DECIMO SEXTO.- Que la calidad del aire impacta de modo directo a la salud de
las personas, una manera concreta para propiciar condiciones positivas a la
calidad del aire es promover el trasporte alternativo no motorizado como la

bicicleta, incentivar el uso de transporte publico.

DECIMO SEPTIMO.- Que utilizar el transporte no motorizado como la bicicleta
aumenta significativamente el nivel de actividad fisica, y asi prevenir diversas
enfermedades cronicas como el cancer, las cardiopatias y la diabetes, que
incluyen la reduccién de enfermedades respiratorias y cardiovasculares
provocadas por la contaminacion del aire, la limitacion de riesgos de accidente de

trafico y la disminucién de estrés.

DECIMO OCTAVO.- Que la actividad fisica conlleva a importantes beneficios que

ayudan a prevenir la obesidad, la diabetes, las cardiopatias y el cancer.

DECIMO NOVENO.- Que con estas acciones se aumenta la equidad sanitaria a
través de un mejor acceso a los productos y servicios por parte de las personas

que no poseen vehiculos motorizados privados.

VIGESIMO.- Que el uso de la bicicleta propicia la adecuada administracién del
tiempo libre, a través del desarrollo de actividades basicas y necesarias de la vida
cotidiana de las personas debido a que este modo de trasporte tiene diversos fines

entre ellos los ludico-recreativos, laborales, de transporte y de activacion fisica.

VIGESIMO PRIMERO.- Que utilizar la bicicleta para los diversos fines, propicia
reducir el sobrepeso y la obesidad asi como sus enfermedades no transmisibles

asociadas.
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VIGESIMO SEGUNDO: Que la bicicleta es un medio de transporte eficaz que

alcanza velocidades similares a los trasportes motorizados en un entorno urbano,
con posibilidad de utilizar atajos con circulacion fluida en vias congestionadas y la
facilidad para estacionarse, que te permiten ganar tiempo en recorridos, lo que
eleva la calidad de vida, siempre y cuando su uso sea adecuado y con las

condiciones propias para su uso.

VIGESIMO TERCERO.- Que utilizar la bicicleta, supone un magnifico ejercicio
cardiovascular que fortalece el corazdn, los musculos y las articulaciones que

favorecen a un cuerpo y sistema inmunoldgico vigoroso.

VIGESIMO CUARTO.- Que es necesario que el transporte no motorizado, sea
parte de un sistema integral de transporte para que la reduccion de emisiones
GEI, contaminantes criterio, tiempo de traslado, mejora de la movilidad y de la

salud se potencialicen.

VIGESIMO QUINTO.- Que instalar nuevas estaciones de ECOBICI, apoyara de
manera integral a la Politicas Publicas para el combate al sobrepeso y obesidad,
la disminucién de emisiones contaminantes, la prevencion de accidentes de trafico
y en general el mejoramiento de la calidad de vida de la poblacion de la

demarcacion.

Con base en los antecedentes y considerandos antes descritos, y con fundamento
en lo dispuesto en el articulo 101 del Reglamento Congreso de la Ciudad de
México, el que suscribe somete con caracter de urgente y obvia resolucién a la

consideracién del Honorable Pleno de este Congreso el presente:

PUNTO DE ACUERDO
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UNICO: SE SOLICITA A LAS SECRETARIAS DE MEDIO AMBIENTE
Y DE MOVILIDAD AMBAS DE LA CIUDAD DE MEXICO, PARA QUE
IMPLEMENTEN EL SISTEMA DE BICICLETAS PUBLICAS
“ECOBICI” EN DIVERSOS PUNTOS Y ZONAS DE LA
DELEGACION ALVARO OBREGON, A EFECTO DE PROMOVER
LA BICICLETA COMO UN TRANSPORTE ALTERNATIVO Y
ECOLOGICO, REDUCIR LA CONTAMINACION DEL AIRE Y
PROMOVER LA EQUIDAD SANITARIA.

Dado en el Congreso de la Ciudad de México, a los 7 dias del mes de agosto de
dos mil diecinueve.

Dip. Pablo Montes de Oca del Olmo /
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